
1 
 



 

ISSN 2949-1525 

Экстернат РФ 

№ 10 
2025 

 



 

Журнал «Экстернат РФ» № 10, 2025 

Учредитель и издатель журнала «Экстернат РФ»: 

Автономная некоммерческая образовательная организация 

Центр дополнительного профессионального образования АНЭКС 

Адрес учредителя, издателя и редакции журнала: 191119, 

г. Санкт-Петербург, ул. Звенигородская, д. 28, лит. А, пом. 13-Н 

info@aneks.spb.ru 

Главный редактор – О.Д. ВЛАДИМИРСКАЯ 

Журнал зарегистрирован Федеральной службой по надзору в сфере связи, 

информационных технологий и массовых коммуникаций 

(Роскомнадзор) 

Свидетельство о регистрации средства массовой информации 

Эл № ФС77-44758 от 25 апреля 2011 г. 

Дата выхода в свет: 29 мая 2025 года 

Редакционный совет: 

О.Д. ВЛАДИМИРСКАЯ, канд. пед. наук, председатель; 

А.М. КАМЕНСКИЙ, д-р пед. наук, доцент; 

С.Н. ПОЗДНЯКОВ, д-р пед. наук, профессор; 

Т.В. ШАДРИНА, канд. пед. наук, доцент 

Редакционная коллегия: 

О.Д. ВЛАДИМИРСКАЯ, канд. пед. наук, главный редактор; 

Н.Н. ЛУЗАНОВА канд. пед. наук, исполнительный директор Центра ДПО АНЭКС; 

А.Н. БУЗУЛУКСКИЙ, зам. главного редактора; 

П.В. ВЛАДИМИРСКИЙ, выпускающий редактор. 

mailto:info@aneks.spb.ru


 

4 

СОДЕРЖАНИЕ 

Использование интерактивных технологий в процессе обучения 

Айдемирова Карина Зубайруевна ........................................................................................................................ 6 

Применение ТРИЗ для формирования инженерного мышления у школьников 

на уроках математики 

Анастасова Вероника Павловна ......................................................................................................................... 8 

Влияние указательных местоимений на освоение детьми младшего школьного 

возраста образовательной программы по русскому языку 

Ахмадуллина Диана Рашидовна .......................................................................................................................... 9 

Современные подходы к обучению английскому языку в начальной школе: 

инновации, перспективы и психолого-педагогические основания 

Балановская Яна Артуровна ............................................................................................................................. 11 

В гости к матрёшкам (конспект занятия в младшей группе) 

Барыльченко Татьяна Михайловна ................................................................................................................... 13 

Школьные конфликты: причины их возникновения в образовательных учреждениях 

и способы их решения 

Булычев Виктор Сергеевич ................................................................................................................................ 18 

Методическая разработка воспитательного мероприятия «Музы не молчали. 

В победу веры не терял народ» 

Васильева Ирина Васильевна ............................................................................................................................. 23 

В гости к сказкам (технологическая карта занятия по развитию речи в младшей группе) 

Долина Ольга Михайловна ................................................................................................................................. 30 

«В добрый путь» (сценарий праздника прощания с начальной школой) 

Дулина Ирина Викторовна ................................................................................................................................ 32 

Организация условий речевого развития детей с кохлеарными имплантами 

в пространстве образовательной организации для слабослышащих обучающихся 

Ершова Анастасия Павловна ............................................................................................................................ 36 

Современные подходы к развитию эмоционального интеллекта подростков 

в рамках внеурочной деятельности 

Ефимова Дарья Максимовна ............................................................................................................................. 41 

Тележурналистика для самых маленьких: с чего начать и как удержать внимание? 

Зюзина Екатерина Михайловна ........................................................................................................................ 43 

Как психологически подготовить к школе будущего первоклассника? 

Кружкова Татьяна Николаевна........................................................................................................................ 44 

Проектная творческая деятельность на уроках литературы как путь вхождения 

школьников в современную культуру 

Ловчикова Анастасия Сергеевна ...................................................................................................................... 47 

Почему насекомые – наши друзья? Экологические сказки и эксперименты 

для самых маленьких 

Маллалиева Бикеханум Багаловна..................................................................................................................... 52 

Русские праздники и традиции в деятельности учителя общеобразовательной школы 

Минина Жанна Владимировна ........................................................................................................................... 55 

Методы арт-терапии в работе с детскими страхами и агрессивными проявлениями ребенка 

Московкина Любовь Алексеевна ........................................................................................................................ 59  



 

5 

Школа сарвастивадинов (ранних славян) в Серокушанском царстве 

Новокшонов Дмитрий Евгеньевич .................................................................................................................... 62 

Воспитание. Педагогика. Психология 

Трушкина Алина Алексеевна .............................................................................................................................. 69 

Особенности организации культурно-досуговой программы для младших школьников 

Фирсанова Мария Ивановна .............................................................................................................................. 70 

Наставничество в ИТ: как учитель информатики помогает подросткам поверить в себя 

Штраус Никита Алексеевич ............................................................................................................................. 72 

  



 

6 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНТЕРАКТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ 

Айдемирова Карина Зубайруевна, 

учитель информатики ГБОУ Школы № 581 

с углубленным изучением технологии 

Приморского района Санкт-Петербурга 

Современная образовательная среда характеризуется динамичным развитием информационных тех-

нологий, которые активно внедряются в учебный процесс. Интерактивные технологии представляют со-

бой совокупность методов и инструментов, обеспечивающих активное взаимодействие между участни-

ками образовательного процесса. Они позволяют повысить мотивацию обучающихся, развивать критиче-

ское мышление и способствовать формированию компетенций, необходимых в условиях современного 

общества. Настоящая статья посвящена исследованию возможностей и перспектив внедрения интерак-

тивных технологий в обучение, выявлению их преимуществ и ограничений, а также определению направ-

лений дальнейшего развития образовательных методик. 

Образовательный процесс традиционно ориентирован на передачу знаний от преподавателя к уче-

нику посредством лекций, семинаров и практических занятий. Однако современные реалии требуют из-

менения подходов к обучению, учитывая индивидуальные особенности каждого учащегося и необходи-

мость формирования универсальных навыков XXI века. Одним из наиболее эффективных способов до-

стижения этих целей является использование интерактивных технологий, позволяющих создать условия 

для активного участия студентов в учебном процессе. 

Интерактивность предполагает двустороннее взаимодействие участников учебного процесса, вклю-

чая обмен информацией, обсуждение проблем и принятие решений. Она способствует развитию комму-

никативных способностей, креативности и способности решать нестандартные задачи. Внедрение интер-

активных технологий позволяет сделать обучение более привлекательным и эффективным, стимулируя 

интерес учащихся к изучаемому материалу. 

Интерактивные технологии – это комплекс технических и методологических приемов, направлен-

ных на создание условий для активного взаимодействия участников образовательного процесса. К ним 

относятся компьютерные программы, мультимедийные средства, онлайн-платформы и другие инстру-

менты, позволяющие студентам самостоятельно выбирать пути освоения материала, получать обратную 

связь и взаимодействовать друг с другом. 

К основным видам интерактивных технологий относятся: 

1) Компьютерные симуляции: виртуальные модели реальных процессов и явлений, позволяющие иссле-

довать различные сценарии и последствия действий. 

2) Онлайн-курсы: платформы дистанционного обучения, предоставляющие доступ к учебному контенту 

в любое удобное время. 

3) Мобильные приложения: специальные программы для смартфонов и планшетов, облегчающие изуче-

ние материалов вне аудиторий. 

4) Игровые методы: образовательные игры, способствующие развитию аналитического мышления и ко-

мандной работы. 

5) Коллаборативные среды: платформы для совместной работы над проектами, обсуждениями и решени-

ями групповых заданий. 

Эти технологии обеспечивают возможность персонализации обучения, позволяя каждому студенту 

выбрать оптимальный темп изучения материала и подходящий формат подачи информации. 

Применение интерактивных технологий в обучении имеет ряд существенных преимуществ: 

1) Повышение мотивации. Учащиеся становятся активными участниками образовательного процесса, 

что повышает их заинтересованность и вовлеченность в учебу. Возможность выбора траектории обу-

чения и самостоятельное управление процессом стимулирует желание учиться больше и лучше. 

2) Развитие навыков коммуникации и сотрудничества. Интерактивные технологии способствуют разви-

тию навыков общения и коллективной деятельности. Учащиеся учатся работать в команде, распреде-

лять обязанности и достигать общих целей, что важно для успешной адаптации в современном обще-

стве. 

3) Формирование критического мышления. Использование интерактивных технологий помогает разви-

вать способность анализировать информацию, оценивать разные точки зрения и аргументированно от-

стаивать свою позицию. Это особенно актуально в эпоху информационного изобилия, когда умение 

фильтровать данные становится жизненно необходимым навыком.  
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4) Индивидуализация обучения. Современные Учащиеся имеют разный уровень подготовки и потребно-

сти в изучении конкретного предмета. Интерактивные технологии позволяют учитывать эти различия, 

предлагая гибкий подход к освоению материала. 

5) Экономия ресурсов. Интерактивные технологии сокращают затраты на проведение учебных мероприя-

тий, снижают нагрузку на преподавателей и улучшают качество образования благодаря возможности 

многократного повторения сложных моментов. 

Несмотря на очевидные преимущества, внедрение интерактивных технологий сталкивается с рядом 

трудностей: 

1) Недостаточная подготовка педагогов: многие преподаватели испытывают трудности в освоении но-

вых технологий и адаптационных методик. 

2) Отсутствие технической инфраструктуры: недостаточное оснащение учебных заведений современ-

ными техническими средствами препятствует эффективному внедрению интерактивных технологий. 

3) Проблемы безопасности: использование интернета и мобильных устройств связано с рисками кибе-

ратак и утечки персональных данных. 

4) Низкая доступность качественных цифровых ресурсов: отсутствие достаточного количества открытых 

и бесплатных платформ ограничивает возможности широкого распространения интерактивных техно-

логий среди всех слоев населения. 

Таким образом, успешное внедрение интерактивных технологий требует комплексного подхода, 

включающего подготовку кадров, развитие материально-технической базы и обеспечение информацион-

ной безопасности. 

Перспективы развития для эффективного внедрения интерактивных технологий высоки, необхо-

димы следующие меры: 

1) Создание специализированных центров поддержки преподавателей, занимающихся разработкой и при-

менением инновационных методик. 

2) Обучение педагогов работе с новыми технологиями и повышение квалификации в области современ-

ных педагогических практик. 

3) Регулярное обновление программного обеспечения и оборудования для поддержания уровня техноло-

гического прогресса. 

4) Разработка нормативных документов, регулирующих порядок использования интерактивных техноло-

гий в образовательной среде. 

Кроме того, важным направлением развития является интеграция интерактивных технологий с тра-

диционными методами обучения, что позволит обеспечить баланс между инновациями и проверенными 

временем практиками. 

Интерактивные технологии открывают новые горизонты для совершенствования образовательного 

процесса, делая его более интересным, увлекательным и продуктивным. Их применение способствует 

повышению качества подготовки специалистов, формирует необходимые компетенции и готовит молодых 

людей к жизни в быстро меняющемся мире. Для успешного внедрения интерактивных технологий необ-

ходима поддержка государства, бизнеса и научного сообщества, направленная на создание благоприятных 

условий для их использования в образовании. 

Источники: 

1. Беспалько В.П., Полат Е.С. Современные педагогические и информационные технологии в системе 

образования. – М.: Издательство Московского педагогического государственного университета, 

2020. – 376 c. 

2. Морено-Хименес П.М. Технология e-learning: современное состояние и тенденции развития // Выс-

шее образование в России. – 2022. – № 3. – С. 123-135. 

3. Лазарева Н.Н. Эффективность применения компьютерных симуляторов в обучении инженерных спе-

циальностей // Научные ведомости Белгородского государственного университета. Серия: Гуманитар-

ные науки. – 2024. – № 1. – С. 102-113. 
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ПРИМЕНЕНИЕ ТРИЗ ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ ИНЖЕНЕРНОГО 

МЫШЛЕНИЯ У ШКОЛЬНИКОВ НА УРОКАХ МАТЕМАТИКИ 

Анастасова Вероника Павловна, 

учитель математики ГБОУ СОШ № 54 

Красносельского района Санкт-Петербурга 

Введение 

В современных условиях развития общества особую актуальность приобретает формирование ин-

женерного мышления у школьников. Математика как предмет предоставляет широкие возможности для 

развития аналитических способностей, логического мышления и креативности. Теория решения изобре-

тательских задач (ТРИЗ) становится эффективным инструментом в этом процессе. 

Сущность инженерного мышления 

Инженерное мышление представляет собой особый тип мышления, направленный на практическое 

применение научных знаний для решения технических задач. Оно включает: 

1) Системный подход к решению задач. 

2) Умение видеть причинно-следственные связи. 

3) Способность к моделированию и проектированию. 

4) Навыки исследовательской деятельности. 

Основные принципы ТРИЗ 

ТРИЗ (теория решения изобретательских задач) базируется на следующих принципах: 

1) Постепенное усложнение задач. 

2) Использование противоречий как движущей силы развития. 

3) Применение алгоритмов решения изобретательских задач. 

4) Системный анализ проблем. 

5) Поиск нестандартных решений. 

Методы применения ТРИЗ на уроках математики: 

1) Открытые задачи: 

• задачи с неполными данными; 

• задачи с избыточными данными; 

• задачи с несколькими решениями; 

• задачи с противоречивыми условиями. 

2) Метод маленьких человечков: 

• визуализация математических процессов; 

• моделирование геометрических фигур; 

• анализ алгебраических преобразований. 

3) Метод идеальных решений: 

• поиск оптимальных путей решения; 

• минимизация затрат при решении задач; 

• максимизация полезного эффекта. 

4) Метод противоречий: 

• выявление противоречий в условиях задачи; 

• поиск способов их разрешения; 

• синтез новых решений. 

Практические примеры 

Пример 1. При изучении темы «Площадь фигур» можно использовать метод идеальных решений, 

предложив ученикам найти способ измерения площади без использования стандартных формул. 

Пример 2. В теме «Уравнения» можно применять метод противоречий, создавая ситуации, где одно 

и то же уравнение решается разными способами с разными результатами, что требует от учащихся поиска 

причин противоречий. 

Результаты применения ТРИЗ 

Положительные эффекты использования ТРИЗ на уроках математики: 

1) Повышение мотивации к изучению предмета. 

2) Развитие креативного мышления.  



 

9 

3) Формирование навыков исследовательской деятельности. 

4) Улучшение качества решения нестандартных задач. 

5) Развитие системного подхода к решению проблем. 

Заключение 

Применение ТРИЗ на уроках математики позволяет эффективно формировать инженерное мышле-

ние у школьников. Этот подход не только повышает качество математического образования, но и разви-

вает важные компетенции, необходимые для будущей инженерной деятельности. Важно отметить, что 

успешность применения ТРИЗ зависит от систематичности и последовательности в использовании мето-

дов теории, а также от профессиональной подготовки учителя. 

Рекомендации педагогам: 

1) Начинать с простых методов ТРИЗ. 

2) Постепенно усложнять задачи. 

3) Создавать проблемно-поисковые ситуации. 

4) Использовать групповые формы работы. 

5) Поощрять нестандартные решения. 

6) Организовывать проектную деятельность. 

7) Проводить рефлексию после решения каждой задачи. 

Таким образом, интеграция ТРИЗ в процесс обучения математике открывает широкие возможности 

для развития инженерного мышления и подготовки будущих специалистов технического профиля. 

ВЛИЯНИЕ УКАЗАТЕЛЬНЫХ МЕСТОИМЕНИЙ НА ОСВОЕНИЕ ДЕТЬМИ МЛАДШЕГО 

ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПО РУССКОМУ ЯЗЫКУ 

Ахмадуллина Диана Рашидовна, 

бакалавр, учитель начальных классов 

ГБОУ СОШ № 195 

Красногвардейского района Санкт-Петербурга 

Местоимение – лексико-семантический класс знаменательных слов, в значение которых входит 

либо отсылка к данному речевому акту, либо указание на тип речевой соотнесённости слова с внеязыковой 

действительностью.  

Местоимения всегда соотнесены с субъектом речи как центральным компонентом речевой ситуации. 

В число этих компонентов входят: адресант высказывания, слушающий, место и время речевого акта. 

Кроме того, к компонентам относятся присутствующие или не находящиеся в речевом пространстве пред-

меты, которые выделяются по отношению к компонентам речевого акта. 

Для местоимений характерны три основные семантические функции: 

1) Дейктическая функция – это указание на условия речевого акта, соотнесение того, о чем говорится, с 

условиями речевого акта и его участниками (я – говорящий, ты – слушающий). 

2) Анафорическая функция – соотнесение элементов данного высказывания с другими частями текста, 

отсылка к сказанному ранее (такой – подобный или равный тому, о чем говорится, другой – не такой, о 

котором говорилось).  

3) Кванторная функция – указание на тип предметной отнесенности имени, то есть соотнесение имени с 

различными классами предметов и их признаков: 

• с классом предметов или признаков, о которых говорящий хотел бы получить информацию от слу-

шающего (кто? какой? сколько?); 

• с классом неизвестных говорящему или слушающему (а, следовательно, неопределенных) предме-

тов либо признаков предмета (кто-то, что-нибудь, какой-либо, сколько-то);  

• с классом универсальных, всеобщих признаков (все, любой, всякий);  

• с классом предметов и признаков, не включающих данный предмет или признак (никто, некому, ни-

сколько) и т.д. 

Местоимения классифицируются по двум принципам – распределяются на семантическом основа-

нии по лексико-грамматическим разрядам, по грамматическим признакам их подразделяют на группы в 

зависимости от проявления у них семантико-синтаксической общности с другими частями речи.  
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Выделяются следующие разряды местоимений: личные, возвратные, притяжательные, определи-

тельные, указательные, относительные, вопросительные, отрицательные, неопределённые. 

Для личных местоимений характерно выражение соотношения двух субъектов – субъекта речи и 

субъекта действия. Эти соотношения образуют главное условие существования диалога и всего коммуни-

кативного пространства речи. Точкой отсчета в этом пространстве служат соотношения, свойственные 1-

му лицу: субъект речи в то же время является и субъектом действия. Субъект действия сообщает о своем 

действии, поведении, намерении или пожелании. Выразителем этих соотношений и их языковой опорой 

служит местоимение 1-го лица Я. Для 2-го лица соотношения меняются. Местоимением Ты говорящий 

обозначает того, к кому обращена его речь, а также кто является субъектом действия, поведения, намере-

ния, состояния, но не является субъектом речи. Он служит лишь пассивным участником диалога, адреса-

том речи 1-го лица. 3-е лицо не является и пассивным участником диалога. Оно является субъектом дей-

ствия, поведения, состояния, о котором сообщает субъект речи, то есть 1-е лицо. 

Возвратное местоимение не имеет формы именительного падежа и употребляется для вторичного 

указания на деятеля или носителя признака с возвратным значением. 

Притяжательные местоимения указывают на признаки предметов по их принадлежности к участни-

кам речи. 

Определительные местоимения указывают на обобщённый признак предмета. 

Вопросительные местоимения служат факторами для построения ответной реплики в диалоге, при-

нимают важное значение в качестве элементов связи реплик диалога как базовой формы общения. 

Относительные местоимения используются в качестве средств присоединения придаточных пред-

ложений к главному, обладают сходством с подчинительными союзами и одновременно выступают, как 

формальные заместители членов придаточного предложения. Являются денотативно соотнесёнными с со-

держанием главного предложения или его отдельных членов. Относительные местоимения практически 

всегда выступают как носители логического ударения. 

Отрицательные местоимения характеризуются выраженным отрицательным значением. 

Неопределенные местоимения означают неизвестные, недостаточно известные или непознанные 

понятия или явления. 

Одну из главных ролей в структуре языка играют указательные местоимения, которые можно разде-

лить на собственно указательные и указательно-характеризующие. 

Собственно указательные местоимения обладают выделительным значением, сигнализируют о по-

ложении предмета в пространстве, времени или в ряду подобных ему предметов или явлений: 

• это, то – с обобщенно-указательным значением; 

• этот, эта, это, эти (о более близких в пространственном отношении предметах);  

• тот, та, то, те (о предметах, более отдаленных от говорящего).  

Указательно-характеризующие местоимения объединяют функцию указания с функцией уподобле-

ния чему-либо ранее названному или последующему. К ним относятся такой, таков, так, столько. С ними 

может сочетаться сравнительный союз как и частица же. С указательно-характеризующими местоимени-

ями схожи определительные местоимения весь, всякий, каждый, всяческий, и полнозначные слова, кото-

рые подвергаются процессу прономинализации: данный, известный, следующий, настоящий, любой, по-

добный, определенный. Помимо прочего, с ними сближаются местоимения, которые занимают промежу-

точное положение между определенными и неопределенными: некоторый, некий. 

Указательные местоимения служат в речи для определенного указания на понятие, известное гово-

рящему или его слушателю. 

Выделяются следующие группы указательных местоимений: 

1. местоимения – прилагательные: тот, этот, такой, таков; 

2. местоимения – числительные: столько; 

3. местоимения – наречия: так, тут, там, туда, здесь, сюда, оттуда, тогда, затем, оттого, потому, отсюда, 

поэтому. 

Указательные местоимения обладают грамматическими признаками рода, падежа и числа. В зави-

симости от группы имеют следующие грамматические признаки: 

1. местоимения – прилагательные: род, число, падеж; 

2. местоимения – числительные: падеж; 

3. местоимения – наречия: не изменяются. 

Указательные местоимения можно разделить на две группы: ближнего указания (этот, тут, здесь, 

оттуда) и дальнего указания (тот, потому, затем, оттого).  
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В предложении указательные местоимения могут выступать, как подлежащее (этот останется дома), 

составное именное сказуемое (постоял, постоял – и был таков), согласованное определение (эти идеи 

были значимы), дополнение (я не ожидал этого). 

Числительное местоимение «столько», если в предложении оно употребляется совместно с именем 

существительным родительного падежа единственного или множественного числа будет считаться син-

таксически неделимым и выступает в роли подлежащего или дополнения. 

Указательные местоимения – это местоимения, которые указывают либо на расположение предмета 

или явления по отношению к говорящему и (или) слушающему, а также непосредственно на сам предмет 

или явление. Характерной особенностью указательных местоимений является то, что они выделяют ка-

кой-либо предмет, явление из числа похожих. 

Возраст и порядок возникновения местоимений индивидуален, но хотя бы одно местоимение воз-

никает у большинства детей к 26 месяцам. Система указательных местоимений в норме формируется у 

ребенка к 4 годам, однако по уровню развития она ещё не может быть сопоставлена с таковой у взрослых. 

При освоении местоимений, в том числе и указательных, дети проходят 3 этапа: 

1. этап ранних местоимений – употребляются только локативные наречия и этот, возможна только 

указательная функция; 

2. этап местоименного взрыва – появляются слова группы такой и дополнительные функции; 

3. этап поздних местоимений – появляются тот, тогда и столько, развивается падежная парадигма 

местоимений и шире начинают употребляться дополнительные функции. 

При формировании системы местоимений важными оказываются развитие когнитивных способно-

стей ребёнка и импут, которые сказываются на разнообразии местоименного лексикона. 

У детей могут отмечаться большое количество ошибок в употреблении и понимании местоимений, 

несмотря на то что большинство форм употребляются правильно. Частотны ошибки в использовании лич-

ных и притяжательных местоимений. Характерна невозможность заменять местоимения другими сло-

вами, чтобы избежать повторений. Также часто использование «заместительных» местоимений без нали-

чия замещаемых ими слов. Могут быть смешения форм местоимений, дублирование подлежащего с од-

новременным использованием местоимения, ошибки в постановке ударения и другие. Местоимения яв-

ляются самостоятельной частью речи. Части речи, в свою очередь, являются центральным звеном грам-

матики. Овладение ребёнком закономерностями языка является главным механизмом, который способ-

ствует формированию грамматического строя речи. 

Таким образом, полноценное изучение системы указательных местоимений необходимо для успеш-

ного освоения детьми образовательной программы по русскому языку, поскольку данный разряд место-

имений является связующим звеном в умении выстраивать грамматически правильные предложения. Это 

в свою очередь напрямую влияет на способность ребёнка использовать письменную речь, что является 

важнейшим компонентом успешного обучения. Особенно важно это при выполнении ребёнком самосто-

ятельных письменных работ: сочинение, изложение, а также устных – пересказ. 

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ОБУЧЕНИЮ АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ 

В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ: ИННОВАЦИИ, ПЕРСПЕКТИВЫ 

И ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВАНИЯ 

Балановская Яна Артуровна, 

бакалавр, учитель английского языка, 

Школа № 203 

В современном обществе, где активно развивается цифровая среда и усиливаются процессы глобали-

зации, знание английского языка становится важнейшей частью общего образования. Начальная школа – 

это основа для формирования мотивации и элементарных навыков коммуникации, что делает особенно важ-

ным выбор эффективных методик и подходов к обучению иностранному языку на данном этапе. 

Коммуникативный подход как основа обучения 

Одним из ведущих принципов преподавания английского языка в начальной школе является комму-

никативный подход, направленный на развитие у детей способности использовать язык в реальных ситу-
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ациях общения. В соответствии с ФГОС НОО, ключевая задача – формирование элементарной коммуни-

кативной компетенции, что предполагает развитие диалогической речи, умения задавать вопросы, расска-

зывать о себе, выражать эмоции. 

Учебные пособия, такие как Spotlight, Family and Friends, Starlight, обеспечивают учащимся прак-

тику общения через парную и групповую работу, игровые сценки и проектные задания. Это создает среду, 

в которой дети чувствуют себя уверенно, а язык начинает использоваться как естественное средство вза-

имодействия. 

Информационные технологии как средство вовлечения 

Интеграция ИКТ является обязательным компонентом образовательного процесса согласно требо-

ваниям ФГОС. Использование таких ресурсов, как LearningApps, Quizlet, SkySmart, а также платформы 

British Council Kids и National Geographic Learning, способствует развитию познавательной активности, 

формированию ИКТ-компетентности и индивидуализации обучения. 

Практика показывает, что интерактивные презентации (например, на платформе Genially), позволя-

ющие детям активно участвовать в обучении, выбирать ответы, получать мгновенную обратную связь, 

особенно эффективны при закреплении материала. 

Проектная деятельность и креативное мышление 

Проектный метод позволяет объединить обучение языку с развитием креативности, критического 

мышления и ИКТ-навыков. Темы проектов – «My Family», «Seasons», «My School» – обеспечивают меж-

предметную интеграцию и формируют у детей опыт применения языка в личностно значимых ситуациях. 

Для реализации таких проектов используются сервисы Canva, Adobe Express, Clipchamp, где учащи-

еся под руководством педагога или родителей могут создавать визуальные и видео-продукты, развивая 

навыки публичного выступления и презентации. 

Мультимедиа и эмоциональное развитие 

Мультимедийные ресурсы – неотъемлемая часть современного УМК. Анимации, песни, короткие 

фильмы (в курсах Academy Stars, Way Ahead) способствуют формированию произносительных навыков, 

интонации и слухового восприятия. Использование песен с движениями активизирует память, снижает 

тревожность и делает процесс запоминания лексики ненавязчивым и эффективным. 

Учет психологических особенностей младших школьников 

Обучение английскому языку в начальной школе должно строиться с учетом возрастных и психоло-

гических характеристик младших школьников, отраженных в ФГОС: 

1) Высокая эмоциональность и восприимчивость требуют позитивной атмосферы, поддержки и поощрения. 

2) Низкий уровень произвольного внимания диктует необходимость чередования видов деятельности и 

активной смены форм работы. 

3) Преобладание наглядно-образного мышления определяет важность визуальных материалов, иллюстра-

ций и мультимедиа. 

4) Потребность в движении требует включения физкультминуток, подвижных игр и заданий с элементами 

движения. 

5) Желание быть признанным и работать в группе обосновывает важность парной и групповой работы, 

конкурсов и коллективных проектов. 

Такая ориентация на психолого-педагогические особенности способствует формированию благо-

приятной образовательной среды и устойчивой мотивации к изучению языка. 

Культурологическая составляющая как мост к межкультурной коммуникации 

Формирование межкультурной компетенции – ещё один из приоритетов ФГОС. Изучение культур-

ных традиций стран изучаемого языка способствует не только расширению кругозора, но и развитию ува-

жительного отношения к иным культурам. Темы, посвящённые праздникам (Halloween, Christmas), зна-

комят учащихся с культурными реалиями и формируют понимание языка как инструмента для межлич-

ностного и межкультурного взаимодействия. 

Выводы и предложения 

Анализ современных подходов к обучению английскому языку в начальной школе позволяет сделать 

следующие выводы: 

1) Коммуникативный подход остается основой эффективного обучения.  
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2) Цифровизация и мультимедийные технологии повышают вовлеченность и адаптивность учебного про-

цесса. 

3) Индивидуальный подход и учет возрастных особенностей являются обязательными условиями успеш-

ного обучения. 

4) Культурологические и проектные компоненты делают обучение более осмысленным и эмоционально 

окрашенным. 

Предложения по совершенствованию методики преподавания 

1) Разработка адаптивных цифровых УМК, соответствующих требованиям ФГОС и возрастным особен-

ностям младших школьников. 

2) Введение гибридных форм обучения (очно-дистанционных), позволяющих расширить учебную среду. 

3) Повышение квалификации педагогов в области ИКТ и детской психологии. 

4) Расширение ассортимента интерактивных ресурсов и обучающих игр для раннего языкового развития. 

Таким образом, будущее методики преподавания английского языка в начальной школе должно ба-

зироваться на синтезе современных технологий, возрастной педагогики и культурного подхода, создавая 

условия для всестороннего развития личности младшего школьника. 

Источники: 

1. Афанасьева О.В., Дули Д. и др. Spotlight. 2-4 классы. – М.: Просвещение, 2022. 

2. Byram M. Teaching and Assessing Intercultural Communicative Competence. – Multilingual Matters, 1997. 

3. Dooley J., Mitchell H.Q. Fly High 1-4. – Pearson Education, 2020. 

4. Ellis E. Project-based Language Learning for Young Learners. – TESOL Quarterly, 2003, Vol. 37(3), pp. 445-468. 

5. Gardner H. Multiple Intelligences: The Theory in Practice. — Basic Books, 1993. 

6. Kamalova L.A., Polyakova O.N. Teoriya i praktika rannego obucheniya inostrannomu yazyku. – М.: 

Флинта, 2021. 

7. Macmillan Education. Academy Stars 1-3. – 2022. 

8. Oxford University Press. Family and Friends 1-4. – 2021. 

9. Prensky M. Digital Natives, Digital Immigrants. – On the Horizon, 2001, Vol. 9(5), pp. 1-6. 

10. Solovova E.N. Metodika obucheniya inostrannym yazykam: bazovyy kurs. – М.: Просвещение, 2019. 

11. Stern H.H. Issues and Options in Language Teaching. – Oxford University Press, 1992. 

12. ФГОС НОО. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образова-

ния. – Приказ Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 286. 

В ГОСТИ К МАТРЁШКАМ 

(конспект занятия в младшей группе) 

Барыльченко Татьяна Михайловна, 

воспитатель ГБОУ Школа № 246 

Приморского района Санкт-Петербурга 

Цель: формирование представления о семье и её членах; воспитание любви, уважения и заботливого 

отношения к членам своей семьи; развитие умения выражать свои чувства по отношению к близким людям. 

Задачи: 

1) Познавательное развитие: продолжать знакомить детей младшего дошкольного возраста с таким соци-

альным явлением как семья. 

2) Социально-коммуникативное развитие: 

• закрепить знания о семье, ее членах и тех социальных ролях, которые выполняют в семье отец, мать, 

бабушка, дедушка и ребенок; 

• воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, вызвать хорошее настроение. 

3) Речевое развитие: 

• расширять и пополнять словарный запас детей новыми прилагательными и глаголами, закреплять 

использование их в речи; 

• развивать диалогическую речь.  
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4) Художественно-эстетическое развитие: 

• продолжать знакомить с предметами народного творчества, изделиями русских мастеров – матреш-

ками. воспитывать интерес и уважительное отношение к народному творчеству и изделиям декора-

тивно-прикладного искусства; 

• развивать музыкальные и творческие способности. 

5) Физическое развитие: развивать физическую активность, выполнять движения в соответствии с тек-

стом. 

Предварительная работа:  

1. рассматривание семейных альбомов; беседы «Моя семья», «Моя бабушка и дедушка»; 

2. отгадывание загадок на тему «Моя семья»; 

3. чтение сказок «Три медведя», «Маша и медведь», «Теремок», «Сестрица Алёнушка и братец Ива-

нушка»; 

4. заучивание стихов о семье, пальчиковой гимнастики; 

5. дидактические игры «Мамины помощники», «Чей малыш?». 

Материалы: набор матрёшек «Семья» и «Семеновская матрешка», игра на липучках «Укрась мат-

рёшку», макет дома, заготовки солнышек и тучек по количеству детей, запись музыки «Веселые мат-

решки» (муз. Ю. Слонова). 

ХОД ЗАНЯТИЯ 

Малыши входят в группу. 

Воспитатель (В): Утром встали малыши, 

В детский садик свой пришли! 

Гости здесь у нас с утра, 

Поздоровайтесь, друзья! 

Дети здороваются. 

В: Ребята, я вам предлагаю отгадать загадку: 

Без чего на белом свете 

Взрослым не прожить и детям? 

Кто поддержит вас, друзья? 

Ваша дружная… 

(семья) 

В: Семьи бывают разные, большие и маленькие. А кто может жить в семье? 

Ответы детей. 

В: Ребята, сегодня нас с вами пригласила в гости одна семья. Давайте угадаем, у кого мы в гостях 

побываем? 

Алый шелковый платочек, 

Яркий сарафан в цветочек, 

Упирается рука 

В деревянные бока. 

А внутри секреты есть: 

Может – три, а может, шесть. 

Разрумянилась немножко. 

Это русская… 

(матрешка) 

Дети становятся друг за другом и отправляются к дому, где живут матрёшки. 

В: Да, ребята, Матрёшка – кукла не простая, а с секретом. В большой матрёшке живут её дочки: мал 

мала меньше. Матрёшка символ семьи. И как в любой семье они живут вместе, любят и заботятся друг о 

дружке и, если испугаются, прячутся друг в дружке. Давайте раскроем Матрешку и посмотрим на них. 

Вот они матрёшкины дочки (показ). 

Воспитатель раскрывает фигурку матрешки и выставляет их в ряд, рассказывая стихотворение: 

Много кукол деревянных 

Круглолицых и румяных 

В разноцветных сарафанах 

В домике у нас живут  



 

15 

Всех матрешками зовут! 

Все они живут друг в дружке 

А всего одна игрушка! 

В: Ребята, в дружной семье все любят друг друга и называют ласково. Матрёшки предлагают нам 

поиграть в игру «Назови ласково». 

Дети подбирают ласковые слова: 

— Дочь – доченька, дочурка. 

— Сын – сынок, сыночек. 

— Папа – папочка, папуля. 

— Мама – мамочка, мамуля. 

— Дед – дедушка, дедуля. 

— Бабушка – бабуля, бабулечка. 

— Сестра – сестрёнка, сестричка. 

— Брат – братик, братишка. 

— Внук – внучок. 

— Внучка – внученька. 

Пальчиковая гимнастика «Считалочка матрешек» (стихи В. Степанова, автор движений И. Пазухина). 

В: Ребята, посмотрите, сколько наша матрешка с собой подружек привела! Давайте их сосчитаем! 

Воспитатель проговаривает текст стихотворения, сопровождая показом движений: 

Мы – красавицы матрешки – разжимают кулачки, шевелим пальчиками 

Разноцветные одежки. 

Раз – Матрена, два – Милаша – загибают поочередно пальцы на правой руке, начиная с большого 

Мила – три, четыре – Маша. 

Маргарита – это пять. 

Нас нетрудно сосчитать. – разжимают кулачки 2 раза. 

В: Ребята, а давайте покажем нашим матрешкам, как мы умеем играть. 

Игра «Радость или огорчение». 

В: Вы знаете, что поступки детей могут радовать или огорчать ваших родных. Посмотрите, в кор-

зинках лежат тучки и солнышки. Сейчас я вам их раздам, и мы с вами поиграем: я называю поступок, а 

вы показываете, порадует или огорчит этот поступок ваших близких, если этот поступок порадует ваших 

близких – вы поднимаете солнышко, если нет – тучку. 

— разбросали по комнате все игрушки; 

— нарисовали и подарили папе или маме красивый рисунок; 

— на прогулке испачкали куртку; 

— помогли дедушке найти его очки; 

— всегда говорите своим родным «спасибо», «пожалуйста», «здравствуйте», «до свидания»; 

— подрался с другом; 

— помогали бабушке печь пирожки; 

— убегали от взрослых; 

— научились сами одеваться, без помощи взрослых; 

— защищали братика или сестричку от хулигана. 

Вижу, что вы знаете, какие поступки могут огорчить и порадовать ваших родных. Надеюсь, что вы 

будете совершать только хорошие поступки! 

Ребята, а давайте вместе с матрёшками отгадаем загадки про семью! 

Загадки о членах семьи: 

Кто стирает, варит, шьет 

На работе устает 

Просыпается так рано? 

Лишь заботливая …. 

Дети: Мама (педагог ставит фигурку мамы-матрешки возле домика). 

В: Молодцы ребята, правильно. 

Беседа, опрос 2-3 детей: 

— А как зовут вашу маму? 

— Кто ты для мамы?  
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— Как мама называет тебя ласково? 

— А в чем вы помогаете маме по дому? 

Дети отвечают. 

В: Замечательно. Следующая загадка: 

Кто научит гвоздь забить 

И подскажет, как быть смелым, 

Сильным, ловким и умелым? 

Все вы знаете, ребята, 

Это наш любимый … 

Дети: Папа (воспитатель достает фигурку матрёшки-папы и выставляет возле домика). 

В: Правильно, хорошо. 

Беседа, опрос 2-3 детей: 

— А как зовут твоего папу? 

— Кто ты для папы? 

— Какой он папа?  

Дети отвечают. 

В: А сейчас мы отдохнём и разминку проведём. 

Физ. минутка: «Весёлые матрешки». Воспитатель включает музыку (муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некра-

совой) дети танцуют по показу воспитателя: 

Мы – веселые матрешки… – сгибают руки в локтях, палец правой руки приставляют к щеке 

Ладушки, ладушки! – хлопают в ладошки 

На ногах у нас сапожки – топают 

Ладушки, ладушки! – хлопают в ладошки 

В сарафанах наших пестрых… – ставят руки на пояс, кружатся 

Ладушки, ладушки! – хлопают в ладошки 

Мы похожи словно сестры. – сгибают руки в локтях, палец правой руки приставляют к щеке 

Ладушки, ладушки!  – хлопают в ладошки 

Завязали мы платочки. – гладят себя по голове 

Ладушки, ладушки! – хлопают в ладошки. 

Раскраснелись наши щечки. – прикладывают ладони к щекам. 

Ладушки, ладушки! 

В: Вы немного отдохнули, тогда продолжим. Слушайте следующую загадку: 

Кто любить не устает, 

Пироги для нас печет, 

Вкусные оладушки? 

Это наша … 

Дети: Бабушка (воспитатель выставляет матрёшку-бабушку к домику). 

Беседа, опрос 2-3 детей: 

— А как зовут бабушку? 

— Кто ты для бабушки? 

— Что вы любите делать вместе? 

— Что умет делать бабушка? 

Дети отвечают. 

В: Молодцы, следующая загадка: 

Он трудился не от скуки, 

У него в мозолях руки, 

А теперь он стар и сед 

Мой родной, любимый… 

Дети: Дед (ставится матрёшка-дедушка). 

В: Молодцы, ребята, правильно. 

Беседа, опрос 2-3 детей: 

— А как его зовут? 

— А кто ты для него? 

— А кто хочет рассказать про своего деда?  
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Дети отвечают. 
В: Ещё загадка: 

Кто веселый карапузик –  
Шустро ползает на пузе? 
Удивительный мальчишка. 
Это младший мой… 

Дети: Братишка. 

Кто любит и меня, и братца, 
Но больше любит наряжаться? 
Очень модная девчонка, 
Моя старшая… 

Дети: Сестренка. 
В: Ребята посмотрите вся семья в сборе. Назовите, пожалуйста, всех, кого вы здесь видите. 
Дети перечисляют всех. 
В: Правильно, ребята. 
Игра «Сложи матрешку с другом». 
В: Ребята, давайте поиграем с матрешками, для этого нужно сесть в кружок. Положите ручки за 

спину и ждите. Кому-то из вас я положу в руки одну половину матрешки, а кому-то другую (кладет поло-
винки одной матрешки детям, сидящим на противоположных сторонах круга). 

В: Хожу, брожу, матрешку держу, 
Разберу пополам, 
Деткам в ручки дам. 
А теперь… Матрешка, где ты? 
Покажись! 

Ребята, у кого в руках оказалась половинка матрешки, выходите на середину. Соедините две поло-
винки. Здорово! Понравилась вам игра? Ещё поиграем? 

Игра повторяется несколько раз. 
В: А сейчас садитесь за стол, подберём наряды для наших матрёшек. 
Дети играют в игру на липучках «Укрась матрешку». 
В: Матрешкам очень понравилась играть с вами, но они ждут и других детей в гости. Нам пришла 

пора с ними прощаться. 

Итог 

В: Давайте вспомним, к кому мы сегодня в гости ходили? Как мы играли с матрешками? Для кого 
мы подбирали ласковые слова? 

Дети: Для мамы, папы, бабушки и дедушки (воспитатель выставляет картинку с изображением всей 
семьи). 

В: А как все эти люди вместе называются одним словом?  
Дети: Семья. 
В: В семье все любят, заботятся и помогают друг другу. 
Воспитатель и дети «возвращаются» обратно в группу. 

Источники: 

1. Козлова С.А. Нравственное воспитание детей в современном мире: // Дошкольное воспитание. – 
2001. – № 9. с. 98-104. 

2. Мельникова Н. Дошкольный возраст: О первоначальном формировании моральных представлений и 
норм: // Дошкольное воспитание. 2006. – № 10. – с. 82-85. 

3. Петрова В.И. Нравственное воспитание в д/с. Методические рекомендации. – М. Мозаика – Синтез, 2007. 
4. Гончарова Н. Матрёшка в жизни ребёнка. // «Дошкольное воспитание», 12, 1990. 
5. Беляева Е.С. Музей «Русская матрешка» как средство приобщения дошкольников к народной куль-

туре / Е.С. Беляева, И.Г. Захарова, Л.С. Малиновская, И.В. Старыгина. – Вопросы дошкольной педа-
гогики. – 2018. – № 6. 

6. nsportal.ru 
7. www.maam.ru 
8. Дошкольник.ру.  
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ШКОЛЬНЫЕ КОНФЛИКТЫ: ПРИЧИНЫ ИХ ВОЗНИКНОВЕНИЯ 

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ И СПОСОБЫ ИХ РЕШЕНИЯ 

Булычев Виктор Сергеевич, 
учитель технологии, педагог-организатор 

ГБОУ СОШ № 519 

Московского района Санкт-Петербурга 

В основе педагогического взаимодействия лежит система индивидуальных связей между препода-

вателем и учениками. Именно эти осознанные и спланированные отношения позволяют учителю оказы-
вать влияние на эмоциональную сферу и мышление учащихся. Однако, взаимодействие педагога и учени-

ков нередко сопровождается разногласиями. Конфликты в образовательном процессе, приводящие к 
накоплению негативного опыта общения, тормозят всестороннее развитие личности, что не соответствует 

главной задаче обучения и воспитания. 
Американский социолог Мэри Паркер Фоллет указывала на то, что сам по себе конфликт, как выра-

жение различий во взглядах, интересах и мотивациях людей, не является ни положительным, ни отрица-

тельным явлением. Его следует анализировать объективно, без предвзятости, поскольку полностью избе-
жать его невозможно, следовательно, необходимо использовать его потенциал. 

Современные подходы к пониманию конфликта можно сформулировать следующим образом: 
1) Конфликт – это обычное явление в социальных системах, его нельзя избежать, и он является естествен-

ной частью человеческого существования 
2) Конфликт не всегда ведет к негативным последствиям; в определенных ситуациях даже открытые столк-

новения могут способствовать поддержанию жизнеспособности и стабильности социальной среды. 
3) В конфликте заложены возможности для позитивных изменений. Основная идея о пользе конфликтов 

заключается в следующем: «Эффективность противостояния обусловлена тем, что оно стимулирует 

перемены, а перемены ведут к адаптации, которая, в свою очередь, обеспечивает выживание» (Goddard, 
1986, p. 8). Переосмыслив конфликт не как проблему, а как сигнал к необходимости изменений, мы 

сможем занять более продуктивную позицию. Конфликты играют важную роль, поскольку они не поз-
воляют системе застареть и создают условия для появления новых идей. Столкновение интересов – это 

мощный стимул к переменам, вызов, требующий творческого подхода. 
4) В конфликте кроется двойственность: с одной стороны, есть опасность разрыва отношений и неспо-

собности преодолеть кризис, а с другой – шанс для развития и перехода на качественно новый уровень 
взаимодействия. В нём изначально заложена возможность позитивного, созидательного исхода. 

5) Конфликт можно направить в нужное русло, чтобы уменьшить его негативные последствия и макси-

мально использовать потенциал для конструктивных решений. 
Педагогический конфликт можно определить как форму проявления обострившихся противоречий, 

возникающих в процессе профессионального и личного взаимодействия между всеми участниками обра-
зовательного процесса. 

Он обычно сопровождается негативными эмоциями, но предполагает возможность конструктивного 
решения, направленного на устранение причин возникновения [14]. 

В педагогической сфере конфликт часто проявляется в стремлении педагога отстоять свою точку 
зрения и в протесте ученика против, как ему кажется, необоснованного наказания или заниженной оценки 

его усилий. Умение правильно реагировать на поведение ребенка позволяет учителю взять ситуацию под 

контроль и восстановить порядок. Поспешные суждения и оценки могут привести к ошибкам, вызвать у 
ученика ощущение несправедливости и спровоцировать конфликтную ситуацию [12]. 

Педагогический конфликт – это естественное и закономерное явление в динамичной среде совре-
менной школы. Однако, он может надолго дестабилизировать взаимоотношения между учителем и уче-

никами, а также вызывать у педагога стресс и неудовлетворенность работой. Поэтому педагогу необхо-
димо обладать навыками предотвращения и разрешения конфликтных ситуаций, поскольку вопросы вза-

имодействия участников образовательного процесса становятся все более актуальными [8]. 
М.М. Рыбакова выделяет ряд ситуаций, которые могут спровоцировать конфликт: ситуации, связан-

ные с выполнением учебных заданий, успеваемостью и внеучебной деятельностью; ситуации, возникаю-
щие из-за нарушения правил поведения учениками, особенно на уроках или вне школы; ситуации, затра-

гивающие эмоциональную сферу и личные отношения между учащимися и учителями [13]. 

В образовательном процессе можно выделить четыре ключевые стороны: ученики, педагоги, роди-

тели и администрация. В зависимости от того, кто из этих участников взаимодействует, возникают раз-

личные потенциальные точки напряжения и противоречий: между учениками, между учениками и учи-
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телями, учениками и родителями, учениками и администрацией, между учителями, между учителями и 

родителями, между учителями и администрацией, между родителями, между родителями и администра-

цией, а также между администраторами. 

Теперь рассмотрим основные факторы, провоцирующие наиболее частые и значимые педагогиче-

ские столкновения. 

Чаще всего конфликты между «учителем и учеником» возникают из-за недостаточной компетентно-

сти педагога как в предметной области, так и в вопросах воспитания, что приводит к эмоционально напря-

женной атмосфере в классе. Это может проявляться в: 

1. демонстрации своего превосходства и особого положения; 

2. серьезных ошибках в общении, таких как предвзятое отношение к отдельным ученикам, нарушение 

педагогической этики, как явное, так и скрытое, в стремлении к лидерству; 

3. непрофессиональных действиях педагога (неэффективная организация учебного процесса, автори-

тарный тон, крики, провоцирующие нарушения дисциплины); 

4. предвзятости в оценке учеников, выражающейся в занижении оценок или фаворитизме. 

5. неспособности пробудить у учеников интерес к изучаемому предмету; 

6. создании негативных стереотипов об учениках, например, навешивании ярлыка «неуспевающего»; 

7. акцентировании внимания на психологических проблемах и недостатках ученика; 

8. субъективной оценке поступков ученика; 

9. неумении организовать учебный процесс для всех учащихся. 

Еще одним фактором, приводящим к ухудшению взаимоотношений между учителем и учениками, 

является несоблюдение школьных правил: невыполнение домашних заданий, намеренное нарушение дис-

циплины и пропуски занятий без уважительной причины [6]. 

Конфликты типа «Учитель-учитель» обусловлены особенностью отношений субъектов педагогиче-

ских конфликтов. Они могут быть между различными учителями, иногда между учителями, чьи дети 

учатся в школе. 

Тип конфликта «Учитель-администратор» является очень распространённым и наиболее трудно 

преодолимым. Причинами данного противостояния являются: недостаточно чёткое разграничение управ-

ленческого влияния; жёсткая регламентация школьной жизни, оценочно-императивный характер приме-

нения требований; перекладывание на учителя «чужих» обязанностей; недооценка руководителем про-

фессионального честолюбия педагога и прочие. 

Тенденция к противостоянию между «учителем и родителем» нередко возникает из-за желания пе-

дагога подчеркнуть свой авторитет, а родителя – оберечь своего ребенка. Причины этого могут крыться в 

различиях в уровне образования и воспитательной культуры, в отсутствии согласованности подходов, в 

недооценке родителями многогранности образовательного процесса и его зависимости от множества фак-

торов, выходящих за рамки школы и семьи, в разных взглядах на ребенка как на личность, в негативном 

отношении к учебному заведению, в пассивной позиции семьи и в борьбе за лидерство между двумя 

взрослыми, каждый из которых настаивает на своей правоте, а также в недостаточной компетентности 

преподавателя [11]. 

Умение предвидеть, управлять и разрешать подобные ситуации является важной частью професси-

ональной безопасности педагога. 

В.М. Афонькова подчеркивает, что эффективность педагогического вмешательства в конфликтные 

ситуации между учениками во многом зависит от позиции, которую занимает преподаватель.  

Выделяют, как минимум, четыре таких позиции:  

1. авторитарное вмешательство – педагог, не считая конфликт всегда негативным явлением, стремится 

подавить его; 

2. нейтралитет – педагог старается не обращать внимания на возникающие столкновения и не вмеши-

ваться в них;  

3. уклонение от конфликта – педагог воспринимает конфликт как признак собственной неэффективно-

сти в воспитании и испытывает затруднения в поиске выхода из сложившейся ситуации; 

4. целесообразное вмешательство – педагог, опираясь на знание особенностей коллектива, соответ-

ствующие навыки и знания, анализирует причины возникновения конфликта и решает, подавлять 

его или дать ему возможность развиться в определенных пределах [3].  

Действия, соответствующие четвертой позиции, позволяют педагогу контролировать и направлять 

конфликт. Однако часто не хватает культуры и умения выстраивать взаимодействие с учениками, что при-

водит к взаимному отчуждению. Человек, обладающий развитыми коммуникативными навыками, стре-

мится не только эффективно разрешать конфликты, но и понимать их первопричины.  
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Для урегулирования споров между подростками метод убеждения, как способ примирения, может 

быть весьма полезен. Он помогает показать подросткам нерациональность некоторых способов разреше-

ния конфликтов (физические столкновения, присвоение прозвищ, запугивание и т.п.). При этом педагоги 

часто допускают ошибку, сосредотачиваясь исключительно на логике своих аргументов и игнорируя 

точку зрения подростка. 

Ни логика, ни эмоциональное воздействие не принесут результата, если педагог не принимает во 

внимание мнение и опыт ученика. Эффективное разрешение конфликтов обычно представляет собой по-

следовательный процесс, включающий определение проблемы, её анализ, принятие мер по урегулирова-

нию и оценку полученного результата. 

Прежде чем приступать к разработке стратегии решения, необходимо определить первопричину лю-

бого конфликта. 

Первоочередной задачей является выяснение сути произошедшего. На этом этапе важно сформули-

ровать факты таким образом, чтобы все участники пришли к единому пониманию проблемы. Необходимо 

разделять личные переживания и оценки от объективной реальности. После тщательного анализа кон-

фликта можно совместно, в духе партнерства, искать пути, ведущие к примирению. 

Помимо рабочих споров, в сфере взаимоотношений «учитель-ученик» часто возникают и межлич-

ностные разногласия. Попав в конфликтную ситуацию, педагог может либо стремиться к глубокому по-

ниманию позиции собеседника, либо фокусироваться на стабилизации собственного эмоционального со-

стояния для предотвращения или урегулирования конфликта. В первом случае разрешение достигается 

через установление взаимопонимания, устранение неясностей и несогласованностей. 

Опытные педагоги владеют искусством выбора слов (содержания диалога), манерой их подачи (эмо-

циональной окраски), момента (времени и места), аудитории (при ком говорить) и цели (уверенности в 

конечном результате). 

В общении педагога и ученика важны не только слова, но и их звучание, интонация, выражение 

лица. Если у взрослых интонация передает до 40% информации, то в общении с детьми это значение 

значительно возрастает. Раздражение и повышение голоса обычно вызывают аналогичную реакцию. Раз-

говор на повышенных тонах лишь усугубляет конфликт. Поэтому, в ответ на бурную реакцию ученика, 

учителю следует сохранять спокойствие, доброжелательность и уверенность. Вскоре ребенок подсозна-

тельно переймет эту спокойную манеру поведения. Отсутствие негативных эмоций и спокойный тон – 

залог успешного исхода. А командный тон, упреки и угрозы лучше исключить. Важно уметь слушать и 

воспринимать точку зрения ученика. Это непросто по ряду причин: во-первых, ученику часто сложно 

выразить свои мысли четко и последовательно, поэтому взрослые склонны его перебивать, усугубляя си-

туацию. Во-вторых, у учителей часто не хватает времени, чтобы выслушать ученика, хотя тот и нуждается 

в общении, а когда педагогу нужно что-то узнать, интерес ученика к разговору уже угасает. 

Конфликт можно считать успешно разрешенным, если произошли ощутимые изменения – как в объ-

ективных условиях и организации образовательного процесса, так и в системе правил и норм, в отноше-

нии участников друг к другу, а также в их готовности к конструктивному разрешению будущих споров. 

Нормализация взаимоотношений в педагогическом коллективе, по мнению многих специалистов, до-

стигается за счет уменьшения частоты и интенсивности конфликтов, трансформируя их в конструктивные 

педагогические взаимодействия. Этот процесс, однако, не лишен определенных сложностей для педагога. 

В качестве объективных факторов, провоцирующих разногласия на уроке, можно выделить: 

1. усталость учеников; 

2. неурегулированные конфликты, возникшие на предыдущем занятии; 

3. проведение важного контрольного тестирования; 

4. межличностные споры во время перемены, а также эмоциональное состояние преподавателя; 

5. умение (или его отсутствие) организовать учебный процесс; 

6. физическое самочувствие и личностные характеристики учащихся. 

В большинстве случаев, особенно в старших классах, конфликты на уроках считаются обычным и 

предсказуемым явлением. Для их эффективного разрешения учителю важно уметь организовывать сов-

местную учебную деятельность подростков, укрепляя их деловые связи. Чаще всего конфликт возникает 

с учеником, испытывающим трудности в обучении или демонстрирующим нежелательное поведение. Не-

допустимо использовать плохие оценки как средство наказания за поведение, так как это может привести 

к длительному личностному противостоянию. Для успешного разрешения конфликтной ситуации необ-

ходим тщательный психологический анализ, направленный на создание прочной базы для принятия взве-

шенного и обоснованного решения. Поспешные действия педагога могут спровоцировать импульсивную 

реакцию ученика, перерасти в словесную перепалку и усугубить ситуацию.  
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М.М. Рыбакова предлагает учитывать реакции учащихся в конфликтных ситуациях, руководствуясь 

следующими принципами: 

• детальное описание произошедшего: участников, причины и места возникновения, их действий и т.д.; 

• учет возрастных и индивидуальных особенностей вовлеченных в конфликт; 

• рассмотрение ситуации с точки зрения ученика и учителя; 

• определение позиции педагога и его целей во взаимодействии с учеником; 

• получение новой информации об учениках, оказавшихся в сложной ситуации; 

• разработка вариантов предотвращения, урегулирования и разрешения конфликта, а также корректи-

ровки поведения учащихся; 

• выбор наиболее подходящих методов педагогического воздействия и определение ответственных за 

реализацию поставленных задач в текущий момент и в будущем [13]. 

Основным условием разрешения конструктивного конфликта психологи считают открытое и эффек-

тивное общение конфликтующих сторон, которое может принимать различные формы: 

• высказывания, передающие то, как человек понял слова и действия, и стремление получить подтвер-

ждение того, что он понял их правильно; 

• открытые и личностно окрашенные высказывания, касающиеся состояния, чувств и намерений; 

• информация, содержащая обратную связь относительно того, как участник конфликта воспринимает 

партнера и толкует его поведение; 

• демонстрация того, что партнёр воспринимается как личность вопреки критике или сопротивлению 

в отношении его конкретных поступков. 

Действия педагога по изменению хода конфликта можно отнести к действиям, предупреждающим 

его. Тогда конфликтотерпимыми действиями можно будет назвать неконструктивные действия (отложить 

решение конфликтной ситуации, пристыдить, пригрозить и т.д.) и компромиссные действия, а конфлик-

тогенными – репрессивные действия (обратиться в администрацию, написать докладную и др.) и агрес-

сивные действия (разорвать работу ученика, высмеять и др.). Как видим, выбор действий по изменению 

хода конфликтной ситуации имеет приоритетное значение. 

Приведём ряд ситуаций и поведение педагога при их возникновении: 

• невыполнение учебных поручений в связи с отсутствием умения, знания мотива (изменить формы 

работы с данным учеником, стиля преподавания, коррекция уровня «трудности» материала и др.); 

• неправильное выполнение учебных поручений (скорректировать оценку результатов и хода препо-

давания с учетом выясненной причины неправильного усвоения информации); 

• эмоциональное неприятие учителя (изменить стиль общения с данным учеником); 

• эмоциональная неуравновешенность учащихся (смягчить тон, стиль общения, предложить помощь, 

переключить внимание остальных учащихся). 

В разрешении конфликта многое зависит от самого педагога. Иногда следует прибегнуть к самоан-

ализу для того, чтобы лучше осознать происходящее и попытаться положить начало переменам, тем са-

мым, проведя границу между подчеркнутым самоутверждением и самокритичным отношением к себе. 

Процедура урегулирования конфликтов выглядит следующим образом: 

• воспринимать ситуацию такой, какая она на самом деле; 

• не делать поспешных выводов; 

• при обсуждении следует анализировать мнения противоположных сторон, избегать взаимных обви-

нений; 

• научиться ставить себя на место другой стороны; 

• не давать конфликту разрастись; 

• проблемы должны решаться теми, кто их создал; 

• уважительно относиться к людям, с которыми общаешься; 

• пытаться искать компромисс; 

• преодолеть конфликт может общая деятельность и постоянная коммуникация между общающимися. 

Основные формы завершения конфликта: разрешение, урегулирование, затухание, устранение, пе-

рерастание в другой конфликт. 

Поиск общих или близких по содержанию точек соприкосновения в целях, интересах участников 

является двусторонним процессом и предполагает анализ как своих целей и интересов, так и целей и ин-

тересов другой стороны. 

Важно понять, что проблему, из-за которой возник конфликт, лучше решать сообща, объединив уси-

лия. Этому способствует, во-первых, критический анализ собственной позиции и действий. Выявление и 

признание собственных ошибок снижает негативное восприятие участника. Во-вторых, необходимо пос-
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тараться понять интересы другого. Понять – не значит принять или оправдать. Однако это расширит пред-

ставление об оппоненте, сделает его более объективным. В-третьих, целесообразно выделить конструк-

тивное начало в поведении или даже в намерениях участника. Не бывает абсолютно плохих или абсо-

лютно хороших людей или социальных групп. В каждом есть что-то положительное, на него и необходимо 

опереться при разрешении конфликта. 

Суммируя описанные стратегии и методы решения конфликтов, можно самостоятельно выработать 

модель поведения в ситуации кризиса, конфликта и добиваться осуществления своих целей в каждом кон-

кретном случае. При этом необходимо учесть, что важную роль в разрешении кризисных моментов иг-

рают следующие факторы: 

1. адекватность отражения конфликта; 

2. открытость и эффективность общения конфликтующих сторон; 

3. создание климата взаимного доверия и сотрудничества. 

Практически невозможно работать с учащимися без конфликтных ситуаций. Конфликты имманентно 

присущи процессу обучения и общению учителя и учащихся. В то же время конфликтная ситуация – это 

сигнал, звонок какого-то нарушения. Это возникшее, обнажившееся противоречие. Не замечать его нельзя. 

Главный способ бесконфликтного педагогического общения – формирование высокого уровня педа-

гогического профессионализма, владение искусством выхода из конфликтных ситуаций без потери соб-

ственного достоинства. 

Заключение 

Подводя итог всей проделанной работы, можно сказать, что цель, поставленная в начале работы, 

была достигнута, то есть были выявлены конфликты в педагогическом общении, а также были опреде-

лены пути их разрешения. 

В результате изучения литературы, соответствующей выбранной теме, автор проанализировал педа-

гогическое общение между учителем и учеником, выявил причины возникновения конфликтов в педаго-

гическом общении и их специфика, а также способы разрешения конфликтов. Таким образом, были раз-

решены все поставленные задачи. 

Педагогическое общение – это такое общение учителя с учеником в процессе обучения, при котором 

учитель создает благоприятные условия для обучения учеников, для развития их мотивации к учебе с 

целью правильного формирования личности школьника. При этом то, каким будет это общение, зависит, 

в первую очередь, от самого учителя, поскольку все его действия должны, прежде всего, соответствовать 

интересам ученика, должны быть направлены на то, чтобы в итоге все ученики действительно стали 

настоящими личностями. 

Конфликт – это момент в межличностных отношениях двух или более субъектов, обладающих ин-

дивидуальным внутренним миром, когда между этими личностными структурами возникает противоре-

чие, происходит столкновение личностных смыслов. 

Педагогический конфликт занимает особое место среди конфликтов. 

Субъекты конфликта в педагогическом общении имеют один общий интерес. В этом случае кон-

фликт происходит не между субъектами, а между двумя интересами различного характера, поэтому очень 

важно, чтобы разрешение конфликта происходило на профессиональном уровне. 

Разрешить конфликты, можно различными способами: провести психологический анализ сложив-

шейся ситуации; пытаться не только слушать, но и слышать ученика; попытаться не упрекать его, а пого-

ворить с ним по поводу имеющегося конфликта; пригласить «третью сторону» для разрешения кон-

фликта, если он приобретает характер противостояния между учителем и учеником. 

Какими бы различными не были методы и способы преодоления конфликтов в педагогическом об-

щении, важно помнить, что в большинстве случаев их возникновения можно избежать. Для этого необхо-

димо научиться грамотно оценивать и анализировать конфликтные ситуации и препятствовать их даль-

нейшему перерастанию в конфликт. 
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МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА ВОСПИТАТЕЛЬНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 

«МУЗЫ НЕ МОЛЧАЛИ. В ПОБЕДУ ВЕРЫ НЕ ТЕРЯЛ НАРОД» 

Васильева Ирина Васильевна, 

воспитатель 1 категории 

СПб ГБПОУ «Академия танца Бориса Эйфмана», 

Санкт-Петербург 

Всё дальше и дальше героические годы Великой Отечественной войны, но память о тех событиях 

жива. Наш народ вёл её во имя свободы и независимости Родины, за освобождение Европы и мира от 

фашизма. В год празднования 80-летия Великой Победы мы всё чаще вспоминаем о героических поступ-

ках наших отцов, дедов и прадедов, о том, через какие трудности пришлось пройти воинам Красной Ар-

мии и советскому народу, чтобы обеспечить мирное будущее для ныне живущих. 

Одним из источников Великой Победы явился моральный дух советских солдат, идущих на верную 

гибель со словами: «За Родину!». И в этом огромная заслуга деятелей культуры – от первого и до послед-

него дня войны не умолкал голос поэтов и композиторов, художников, музыкантов и артистов всех жан-

ров. Музы не молчали. 

В Ленинграде блокадную симфонию писал Шостакович. Мировой сенсацией в годы блокады стало 

исполнение в Филармонии Седьмой симфонии Шостаковича. Музыканты, поэты, артисты не покинули 

Ленинград, они продолжали активно работать и поддерживать дух его жителей. Осажденный русский 

город давал не только уроки мужества, но и уроки высокой культуры. В условиях жестокого военного 

противостояния поэзия и музыка пробуждала в людях волю к жизни и подлинную человечность. Летопись 

войны полна подтверждений, что музы не молчат в самый страшный час. 

День Победы – это прежде всего день радости и торжества, день бессмертной славы и светлой па-

мяти героев. Современное поколение не должно забывать о Великой Отечественной войне, они должны 

знать историю своего народа и знать, какой ценой была завоёвана Победа. А Музы не будут молчать, они 

по-прежнему будут держать руку на пульсе времени. 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Тема: «Музы не молчали. В Победу веры не терял народ». 

Тематическое направление: гражданско-патриотическое.  

Актуальность темы 

2025 год – год празднования 80-летия Великой Победы. Для многонационального народа России это 

особенный праздник, олицетворяющий величие и сплоченность всех россиян и их беззаветную предан-

ность Отечеству.  
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Мы испытываем гордость за Великую Победу советского народа над фашизмом в 1945 году. Мы все-

гда будем чтить память о творческом наследии деятелей культуры – поэтов, композиторов, художников, ар-

тистов и музыкантов, которые создавали свои произведения в годы Великой Отечественной войны и в бло-

кадном Ленинграде. Они вдохновляли бойцов на борьбу за торжество жизни, правды и справедливости. 

Пример старшего поколения ветеранов вдохновляет сегодня российских воинов на защиту идеалов, 

за которые боролись наши предки в годы Великой Отечественной войны. Российские солдаты и офицеры, 

выполняя свой долг в ходе специальной военной операции на Украине, продолжают славную историю 

побед России и защищают безопасность нашего государства, обеспечивая его дальнейшее развитие. 

Целевая аудитория воспитательного мероприятия: методическая разработка воспитательного меро-

приятия рассчитана для группы (15-30 чел.) учащихся средней школы (5-9 классы).  

Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы воспитателя: Воспитательное меро-

приятие «Музы не молчали. В Победу веры не терял народ» играет важную роль в системе работы воспи-

тателя, способствует формированию у учащихся представлений об историческом прошлом страны, о по-

двигах защитников Отечества, о вкладе представителей культуры в победу советского народа в Великой 

Отечественной войне.  

Цель мероприятия: познакомить учащихся с творчеством поэтов, композиторов, которые создавали 

свои произведения в годы Великой Отечественной войны; с культурной жизнью блокадного Ленинграда; 

с творческой деятельностью артистов, выступавших в концертных фронтовых бригадах и их общем 

вкладе в Победу. 

Задачи: 

1) Обучающая: расширение лексического запаса и культурного кругозора учащихся. 

2) Воспитательные: 

• создание условий для формирования личного сопереживания бойцам Красной Армии, жителям бло-

кадного города; 

• воспитание у учащихся чувства гордости и уважения к людям, прошедшим войну, чувства восхище-

ния их мужеством, подвигами и творчеством в военное время; 

• создание условий для развития познавательного интереса учащихся к достижениям культуры в годы 

Великой Отечественной войны; 

• воспитание патриотических чувств. 

3) Развивающие: 

• развитие чувства долга, сострадания и прочих нравственных качеств; 

• развитие устной речи, коммуникативных качеств личности учащихся. 

Планируемые результаты: 

1) Личностные УУД: развитие любознательности, чувства патриотизма. 

2) Предметные УУД: учатся анализировать свои действия, формулируют ответы на поставленные во-

просы, приобретают опыт работы в группах.  

3) Метапредметные УУД: проявляют интерес к новой информации; развивает навыки сотрудничества с 

другими участниками коллектива. 

Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование её выбора 

Форма проведения воспитательного мероприятия – литературно-музыкальная композиция; презен-

тация; викторина. Литературно-музыкальная композиция – творческий процесс педагога и учащихся, ре-

зультатом которого становится создание творческого выступления группы (бригады) учащихся с произ-

ведением, синтезирующим разные виды искусства. При этом ярче проявляются артистические способно-

сти учащихся, оттачивается умение выразительного чтения стихотворений, умение держаться на сцене. 

Повышается самооценка, самоуважение участников. Презентация наглядно украшает и разнообразит про-

водимое воспитательное мероприятие, даёт возможность показать крупным планом фотографии, плакаты, 

афиши военных лет, иллюстрирующие подвиг муз во время Великой Отечественной войны. Викторина 

закрепляет полученные знания.  

Педагогическая технология / методы / приёмы, 

используемые для достижения планируемых результатов 

Для достижения планируемых результатов применялись информационно-коммуникационные и лич-

ностно-ориентированные технологии; использовались словесные (выразительное чтение текста, чтение 

стихов наизусть), практические и наглядные методы, предварительные задания для учащихся по подготовке 

мероприятия; применялись следующие педагогические приёмы: создание партнёрских отношений между 

педагогом (воспитателем) и учащимися; разработка и просмотр мультимедийной презентации и др.  
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В ходе подготовки воспитательного мероприятия воспитатель мотивирует учащихся и создает твор-
ческий настрой, стимулирует активную деятельность учащихся, подводит их к теме, распределяет зада-
ния, назначает ведущих, выбирает чтецов. Учащиеся изучают сценарий, приступают к репетициям. 

Ресурсы, необходимые для подготовки и проведения мероприятия: 
• для успешного проведения внеклассного мероприятия необходима предварительная работа с уча-

щимися; 
• материально-технические ресурсы: ПК, интерактивная доска, презентация. 

2. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

Страшный бой идёт, кровавый, 
Смертный бой не ради славы, 

Ради жизни на земле. 
А. Твардовский. 

Из поэмы «Василий Тёркин» 

Горит и кружится планета, 
Над нашей Родиною дым, 

И, значит, нам нужна одна победа, 
Одна на всех. Мы за ценой не постоим! 
Одна на всех. Мы за ценой не постоим! 

Б. Окуджава. Из песни «Нам нужна 
одна победа» к к/ф «Белорусский вокзал» 

Воспитатель: Здравствуйте, дорогие ребята! Как вы знаете, 2025 год в России в целях сохранения 
исторической памяти посвящён празднованию 80-летия Победы в Великой Отечественной войне 1941-
1945 годов и объявлен Годом защитника Отечества. 

80-летие Великой Победы – не очередная годовщина, это священный праздник, который навсегда 
останется в наших сердцах. Мы гордимся нашей Победой и чтим память тех, кто за неё отчаянно боролся. 
Одним из источников Великой Победы явился моральный дух советских солдат, идущих на верную гибель 
со словами: «За Родину!». 

В этом огромная заслуга деятелей культуры. Древнее выражение гласит: «Когда пушки гремят, музы 
молчат». Но в годы Великой Отечественной войны «музы» не молчали. Деятели культуры и искусства 
сражались с врагом кистью, пером, словом и делом – своим талантом и творчеством. 

Тема мероприятия: «Музы не молчали. В Победу веры не терял народ». 
Война и музы. Казалось бы, нет более противоречивых понятий. Но в годы священной войны музы 

не могли молчать, они вели в бой, они становились оружием, разящим врага. 
Сегодня мы расскажем о произведениях, которые стали военной классикой. Вы узнаете, как музыка, 

стихи и песни, выступления творческих коллективов в составе фронтовых бригад помогали Красной Ар-
мии и Флоту побеждать на войне. 

Цель нашего мероприятия: познакомиться с творчеством писателей, поэтов, художников, музыкан-
тов, артистов, которые ковали победу наряду с солдатами на передовой. 

Слово предоставляется нашим ведущим. 

Военные стихи и песни 

Ведущий (В) 1: Великая Отечественная война закончилась 80 лет назад. Война стала самым суро-
вым испытанием для нашей Родины, но наш народ выстоял и победил. 

В2: Победа ковалась на фронтах и в тылу. О роли поэтов, музыкантов, артистов и других деятелей 
культуры и искусства и их творческом вкладе в Великую Победу сегодня наш рассказ. 

В1: 22 июня 1941 года началась Великая Отечественная война. О положении на фронте население 
узнавало по радио. На улицах и в общественных местах были установлены репродукторы. 

В2: Люди с замиранием сердца вслушивались в фронтовые сводки, голос диктора Всесоюзного ра-
дио Ю.Б. Левитана стал самым известным в стране. 

В1: 24 июня в газетах «Известия» и «Красная звезда» опубликовано стихотворение Василия Лебе-
дева-Кумача «Священная война». Оно прозвучало как торжественная клятва, как набат. Сразу же после 
публикации композитор А. Александров написал к ним музыку. 

В2: Эта песня стала «музыкальной эмблемой» Великой Отечественной войны. Люди, слушавшие её, 
были захвачены грозной силой этой песни, пробуждавшей в сердцах жажду подвига и ненависть к захват-
чикам. (звучит фрагмент песни «Священная война»).  
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В1: Действительно, в первые дни войны очень нужны были призывы, лозунги, марши. В годы войны 
были написаны марши «Доблесть», «Героический марш», «За Родину». «Родная Москва» Н. Иванова-
Радкевича; «Черноморцы» В. Мурадели; «Парад Победы» и «Знамя Победы» Н. Иванова-Радкевича, 
«Праздник Победы» и «Торжество Победы» и другие. 

В2: Все эти музыкальные произведения исполняются и сегодня в дни военных праздников. Звала к 
отмщению грозящая сила поэзии военных лет. Стихи передавали по радио, рядом со сводками Совин-
формбюро, печатали в центральных и фронтовых газетах. 

В1: Названия многих из них выражают гнев и призыв к борьбе: «Если дорог тебе твой дом» К. Си-
монова; «Бей враг» В. Инбер; «Умрём, но не допустим» А. Прокофьева; «Слово ненависти» А. Твардов-
ского и др. 

В2: С самого начала Великой Отечественной войны стало ясно, что сила поэзии и музыки жизненно 
необходима для укрепления морального духа, стойкости и единства народа. 

В1: Чтобы согреть души бойцов, были особенно нужны лирические песни. И они быстро появились 
на фронтах Великой Отечественной войны – это песни «Катюша», «В лесу прифронтовом», «В землянке» 
(стихи А. Суркова, муз. К. Листова) и другие. Они имели большую популярность, потому что ярко отра-
жали все события, происходящие на фронте и в тылу, призывали к подвигу (звучит фрагмент песни «Ка-
тюша»). 

В2: Интересные воспоминания оставил Маршал Советского Союза И.Х. Баграмян. О первых, самых 
тяжёлых месяцах войны он писал: «Именно в этот труднейший период войны родилось много песен. Они 
были бодры и воспевали Родину, воспевали ненависть к врагу, мужество, отвагу, боевую дружбу – всё то, 
что помогало преодолевать военные трудности, которым не было числа». 

В1: Слушая «Тёмную ночь», бойцы вспоминали своих родных и мирную довоенную жизнь. В сол-
датах крепла решительность гнать фашистов до Берлина (звучит фрагмент песни «Тёмная ночь» из к/ф 
«Два бойца»). 

В2: Нельзя не вспомнить о стихотворении К. Симонова «Жди меня», оно необычайной судьбы. Про-
стые, казалось бы, строчки в один день узнала вся страна. Эти стихи вырезали из газет, переписывали, с 
ними шли в бой. В тылу женщины плакали, читая его. (Стихотворение Константина Симонова «Жди 
меня» исполняет чтец.) 

В3: Самый лучший слушатель и зритель – защитник Родины – был достоин такой поэзии и музыки. 
В2: В эти годы были написаны знаменитые музыкальные произведения – песни: «Вечер на рейде» 

(слова А. Чуркина, муз. В. Соловьёва-Седого); «Тёмная ночь» (слова В. Агатова, муз. Н. Богословского; 

«Соловьи» (слова А. Фатьянова, муз. В. Соловьёва-Седого); «Ты ждёшь, Лизавета» (слова Е. Долматов-
ского, муз. Н. Богословского; «Случайный вальс» (стихи Е. Долматовского, муз. М. Фрадкина). 

В3: И созданы симфонии: Н.Я. Мясковского, 2-я симфония Арама Хачатуряна («Симфония с коло-
колом»), симфонии В.И. Мурадели, Т.Н. Хренникова, Г.Н. Попова и других композиторов. 

В2: Так стихи и песни встали в солдатский строй вместе с бойцами на фронте, партизанами и рабо-
чими в тылу. Разящие, гневные, мужественные строки можно было видеть всюду: на ящиках со снаря-
дами, на плакатах, на пакетах чёрных солдатских сухарей. 

Фронтовые бригады 

В3: Боевой дух советских воинов поднимали многочисленные концертные бригады, выезжавшие на 
фронт. Уже на второй день войны, 23 июня 1941 г., профсоюзом работников искусств было принято реше-
ние организовывать творческие бригады во всех учреждениях культуры.  

В2: В первые дни войны были даны и первые концерты – на сборных мобилизационных пунктах, 
где в особой атмосфере провожали тех, кто уходил прямо на передовую. Только в Москве было сыграно 
450 концертов, в которых приняли участие свыше 700 исполнителей. 

В3. Самой известной фронтовой певицей стала Л. Русланова. Весной 1945 года Лидия Русланова 
приехала в Берлин, где шли бои. Во время одной перестрелки офицер обратился к ней с просьбой лечь, 
чтобы укрыться от противника, на что Русланова ответила: «Да где это видано, чтобы Русская Песня врагу 
кланялась?!». 

В2: Лидия Русланова 2 мая 1945 года вместе с казачьим ансамблем дала концерт прямо у стен Рейхс-
тага. Несколько раз она исполнила любимую солдатскую песню «Валенки», которые, по её словам, «до 
самого Берлина дошагали» (звучит фрагмент песни «Валенки» в исполнении Л. Руслановой). 

В3: Музыканты, танцоры, театральные и цирковые артисты сопровождали Красную Армию в самых 
трудных битвах и вместе с ней дошли до Берлина. 

В2: Более пятисот тысяч раз артисты выступали перед ранеными в санитарных поездах и госпита-
лях, а также, если было нужно, выполняли роль санитаров и сдавали кровь.  
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В3: Свой вклад в Победу внесли и те артисты, что остались в тылу. На собранные от благотвори-
тельных концертов средства (98 миллионов рублей!) покупали военную технику, а сборы со спектаклей 

Большого театра пошли на создание эскадрильи под названием «Советский артист». 
В2: Об огромной роли людей творческих профессий – писателей, поэтов, военных корреспондентов, 

художников, композиторов, помогавших бороться и побеждать нашей армии и всему советскому народу, 

забывать нельзя. 

Музы блокадного Ленинграда 

В4: Вспомним о музах нашего любимого города. Вот их имена: Дмитрий Шостакович, Ольга Берг-
гольц, Юрий Воронов, Николай Тихонов, Анна Ахматова, Юлия Друнина и многие другие. 

В3: Композитор Дмитрий Шостакович начал писать Седьмую симфонию с началом Великой Отече-
ственной войны. Шостакович писал музыку даже во время бомбёжек, когда его дом на Каменноостров-

ском проспекте «ходил ходуном» от взрывных волн.  
В4: В воскресенье 9 августа 1942 года в осаждённом городе впервые прозвучала знаменитая 7-я 

симфония Дмитрия Шостаковича «Нашествие». Наши артиллеристы внезапным огнём подавили враже-

ские батареи, обеспечив 80 минут тишины, чтобы оркестр под управлением Карла Элиасберга смог вы-
полнить свою миссию и показать всему миру, что Ленинград жив. (Звучит фрагмент Седьмой симфонии 

Д. Шостаковича на фоне кинохроники блокадного Ленинграда.) 
В4: Знаменитую Ленинградскую симфонию впоследствии американцы сравнили с открытием вто-

рого фронта. Настолько сильно она поднимала дух на борьбу с фашизмом.  
В3: Музы блокадного Ленинграда не дали потерять лицо его жителям.  

Февраль 1942 года. Блокада. Силы города оказались на исходе… Это был месяц смерти… Несколько 
дней не работало радио, никто не видел газет. Но вот в чёрных тарелках послышалось лёгкое шуршание, 

а сквозь него то шёпотом, то навзрыд пробивался к людям слабый женский голос, читающий стихи. Это 

был голос Ольги Фёдоровны Берггольц. Она пережила все 872 дня блокады Ленинграда. Почти ежедневно 
выступала по радио, обращаясь к жителям осаждённого города. Одно из самых известных её стихотворе-

ний: «Я говорю с тобой под свист снарядов, угрюмым заревом озарена».  
В4: Поэты блокадного Ленинграда и их стихотворения: Юрий Воронов. Во время блокады шести-

классник Юра становится бойцом аварийно-восстановительной службы.  
В3: Одну из крупнейших поэтесс XX века Анну Ахматову война застала в Ленинграде. Когда-то, 

после революции, она не смогла покинуть Россию, теперь для неё так же немыслимо представить, что 
можно отдать её врагу. (Стихотворение Анны Ахматовой «Мужество» исполняет чтец.) Николай Тихонов. 

Советский поэт, прозаик и публицист. В годы блокады работал в Политуправлении Ленинградского 

фронта, писал очерки, рассказы, статьи и листовки, стихи и обращения. Елена Вечтомова. Поэт, прозаик 
и журналист. Автор книги «Повесть о матери».  

В4: Михаил Дудин. Русский советский поэт, переводчик и журналист, военный корреспондент. Теме 
блокады посвятил много стихов.  

В3: Елена Рывина. Ленинградская поэтесса, современница Анны Ахматовой. С середины 1930-х 
была сотрудником ленинградских газет и журналов, в Великую Отечественную войну – газеты «На за-

щиту Ленинграда», входила также в группу писателей при Политуправлении Ленинградского фронта.  
В4: Более 500 выступлений провела в составе Ленинградского фронтового джаз-ансамбля певица 

Клавдия Ивановна Шульженко во время войны перед бойцами Красной армии. 

В3: Песни в её исполнении «Давай закурим», «Синий платочек», «Друзья-однополчане», «Сокол, я 
незабудка» полюбились красноармейцами и быстро получили всесоюзное признание. А песня «Синий 

платочек» стала визитной карточкой певицы (звучит фрагмент песни «Синий платочек»). 

Муса Джалиль – поэт, поглощённый войной 

В4: Отдельно хотим рассказать о подвиге поэта из Татарстана. В фашистских застенках М. Джалиль 
создал сборник стихотворений «Моабитская тетрадь».  

В5: 25 августа 1944 года в берлинской тюрьме Плётцензее по обвинению в измене казнили 11 членов 
легиона «Идель-Урал» – подразделения, созданного гитлеровцами из советских военнопленных, прежде 

всего татар. Муса Джалиль был в числе одиннадцати смертников. Он был схвачен гестаповцами и заклю-
чён в тюрьму Моабит, где подвергался пыткам, но не сломился. Одиннадцать человек, приговоренных к 

смерти, были активом подпольной антифашистской организации, сумевшей разложить легион изнутри и 

сорвать немецкие планы. 

В4:. Процедура казни на гильотине в Германии была отлажена до автоматизма. Экзекуторы скрупу-

лезно фиксировали очередность приведения приговоров в исполнение и даже время смерти каждого 
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человека. Пятым, 25 августа 1944 года в 12:18, расстался с жизнью писатель Муса Гумеров. Под этим 

именем погиб Муса Мустафович Залилов, он же поэт Муса Джалиль. 

В5: Долгое время его судьба оставалась неизвестной, только благодаря многолетним усилиям сле-

допытов было установлено, как он был казнён фашистами. Так спустя полтора десятилетия после траги-

ческой гибели поэта стихи его стали известны миру. В 1956 году Мусе Джалилю посмертно было присво-

ено звание Героя Советского Союза.  

Чтец читает стихотворение Мусы Джалиля «Победа». 

В Победу веры не терял народ 

В4: Много горя, страданий принесла война. Но русский народ верил в победу. В 1942-1945 гг. поэт 

Константин Мамонтов создаёт сборник стихотворений «Навстречу жизни» 

Стихотворение Константина Мамонтова «Сегодня здесь» исполняет чтец. 

В4: С первых дней и до конца войны был на фронте Александр Трифонович Твардовский. Энцикло-

педией Великой Отечественной войны называют его поэму «Василий Тёркин». Поэт Твардовский показал 

жизненную силу человека, силу народного характера, а также привёл своего читателя к осознанию нрав-

ственного величия русского воина. Многие строки из поэмы перекочевали в устную народную речь или 

же стали афоризмами.  

Фрагменты из поэмы «Василий Тёркин» «О награде» исполняет чтец. 

В4: Долгих четыре года шёл русский солдат по дорогам войны, шёл к долгожданной победе (звучит 

фрагмент песни «Эх, дороги»). 

В5: Военные стихи и песни не награждались орденами, но сделали много для Победы. Строки и 

песни о войне – это память о тех, кто погиб, защищая нас, и о тех, кто их написал и исполнил. Строки о 

войне – это свидетельство о подвигах всех защитников Родины, которые завоевали Победу.  

В4: День Победы 9 Мая – это праздник, объединяющий все поколения россиян. Мы помним свою 

историю и гордимся ею! 

В5: В память о погибших в годы Великой Отечественной войне защитниках нашей Родины объяв-

ляется «Минута молчания» (звук метронома, на экране – Вечный огонь у Могилы неизвестного солдата). 

Проводится минута молчания. 

В4:  Вечная память героям, павшим за свободу и независимость нашей Родины! 

Роберт Рождественский. Отрывок из поэмы «Реквием» читают ведущие. 

В5: Помните! Через века, через года, – помните! 

О тех, кто уже не придёт никогда, – помните! 

Не плачьте! В горле сдержите стоны, горькие стоны. 

Памяти павших будьте достойны! Вечно достойны! 

Хлебом и песней, мечтой и стихами, жизнью просторной. 

Каждой секундой, каждым дыханьем будьте достойны! 

В4: Люди! Покуда сердца стучатся, – помните! 

Какою ценой завоевано счастье, – пожалуйста, помните! 

Песню свою отправляя в полёт, – помните! 

Детям своим расскажите о них, чтоб запомнили! 

Детям детей расскажите о них, чтобы тоже запомнили! 

Во все времена бессмертной Земли помните! 

В5: К мерцающим звездам ведя корабли, – о погибших помните! 

Встречайте трепетную весну, люди Земли. 

Убейте войну, прокляните войну, люди Земли! 

Мечту пронесите через года и жизнью наполните!.. 

Но о тех, кто уже не придёт никогда, – заклинаю, – помните! 

Звучит фрагмент песни «Журавли». 

3. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

После демонстрации презентации ведущие (2 чел.) проводят викторину «Музы не молчали»,  

учащимся раздаются листы с вопросами викторины, ребята отвечают на них. 

После опроса производится оценка ответов и подведение итогов, объявляются результаты викторины. 

Воспитатель: Дорогие ребята! Сегодня мы с вами говорили о роли деятелей культуры, о произведе-

ниях, написанных и исполненных ими в годы Великой Отечественной войны, Военные стихи и песни 

пользовались огромной популярностью у бойцов, они не награждались орденами, но сделали много для 
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Победы. Концертные бригады, выезжавшие на фронт, поднимали боевой дух советских воинов. Всена-

родной любовью пользовались артисты Л. Утёсов, К. Шульженко, Л. Русланова, И. Юрьева и другие та-

лантливые исполнители всех жанров. Музы на войне не молчали, они воевали. 

Рефлексия 

Воспитатель: С каким настроением покидаете вы это мероприятие? Перед вами три смайлика, нари-

суйте, пожалуйста, своё настроение.  

Всем спасибо за подготовку мероприятия и активное участие. С наступающим днём Великой По-

беды! 
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3. Друнина Ю.В. Память сердца: стихотворения. – М.: Эксмо-Пресс, 2002.  

4. Крюков А.С. Музыка в городе-фронте. – Ленинград: Музыка, 1975. 

5. Кушнарев А.А. Константин Симонов и Валентина Серова. «Жди меня…». – М.: Майор, 2025.  

6. Музы вели в бой. – М.: Издательство Агентства Печати Новости, 1985. 

7. Окуджава Б.Ш. Избранное: стихотворения. – М.: Московский рабочий, 1989. 

8. Память поколений. Самые известные песни из кинофильмов в обработке для баяна и аккордеона. – М.: 

Феникс, 2025. 

9. Симонов К.М. Если дорог тебе твой дом…: Поэмы. Стихотворения. Повесть. Сост. Л. Жадовой; по-

слесл. Т. Бек и Л. Лазарева. – М.: Мол. гвардия, 1982. 

10. Твардовский А.Т. Василий Теркин: книга про бойца – М.: Воениздат,1988. 

11. https://www.1urok.ru/categories/14/articles/656 

12. https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-browser 

13. https://urok.1sept.ru/articles/573074 

Приложение. 

Рекомендации по использованию методической разработки 

в практике работы классных руководителей и воспитателей 

Работа по данной методике учит выполнять задания в группах, формулировать ответы на вопросы, 

оценивать свои возможности, знания, проявлять активность, интерес к истории нашей страны и к истории 

культуры. 

Работа с учащимися по подготовке к проведению воспитательного мероприятия. Для этого воспи-

татель заранее готовит задания и вопросы для учащихся: подобрать материалы и разработать презента-

цию; двое учащихся должны выучить стихотворения по теме мероприятия, написанные в годы Великой 

Отечественной войны 1941-1945гг., или стихотворения поэтов-блокадников и поэтапно по сценарию вы-

ступить в качестве чтецов; 4-5 учащихся должны выступить в качестве ведущих; 1-2 учащихся в ходе 

проведения мероприятия выполняют функцию звукорежиссёров (показ видеофрагментов советской ки-

нохроники военных и послевоенных лет, показ презентации); 2-3 учащихся отвечают за оформление те-

матического стенда «Музы не молчали...»; предварительно изучают и подбирают материалы к нему; двое 

учащихся подбирают вопросы для викторины по теме мероприятия.  
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В ГОСТИ К СКАЗКАМ 

(технологическая карта занятия по развитию речи в младшей группе) 

Долина Ольга Михайловна, 
воспитатель ГБОУ Школа № 246 

Приморского района Санкт-Петербурга 

Задачи: 
1) Речевое развитие: 

• формировать умение детей согласовывать прилагательные с существительными; 
• обогащать словарь детей словами народной лексики (мышка-норушка, лягушка-квакушка, зайчик-

побегайчик, лисичка-сестричка, волчок-серый бочок), добиваться правильного и чёткого произно-
шения слов; 

• способствовать развитию связной речи, опираясь на мнемотаблицу; 
• формировать умение правильного звукопроизношения. 

2) Познавательное развитие: закреплять название русских народных сказок, побуждать узнавать сказку 
по иллюстрациям и загадкам. 

3) Художественно-эстетическое развитие: прививать интерес к художественному слову. 
4) Социально-коммуникативное развитие: воспитывать дружеские взаимоотношения, доброжелатель-

ность, умение сопереживать героям, приходить на помощь. 
5) Физическое развитие: развивать двигательную активность, выполняя движения в соответствии с тек-

стом. 
Предварительная работа: чтение русских народных сказок «Курочка-Ряба», «Репка», «Теремок», 

«Колобок», рассматривание иллюстраций к сказкам, отгадывание загадок, игры-драматизации по сказкам, 
игры в настольный и пальчиковый театр. 

Материалы: игрушка колобок, игрушка мышка, настольный театр «Репка», сказка на фланелеграфе 
«Теремок», мнемотаблица по сказке «Курочка-ряба», раскраски для детей. 

Деятельность педагога 
Деятельность 

детей 

1. Вводная часть. Организационный момент (1 мин.) 

Доброе утро скажем друзьям, 
Доброе утро скажем гостям, 
Доброе утро родной детский сад, 
Каждый друг другу здесь очень рад! 
Здесь мы играем, гостей мы встречаем 
Ну а сейчас мы начинаем! 

Здороваются. 

Проблемная ситуация (или мотивация) и постановка и принятие детьми цели занятия (2 мин.) 

— Ребята, скажите, вам нравится ходить в гости? 
— Хорошо, тогда я предлагаю вам отправиться сегодня в гости к сказкам. 

Для этого закройте глазки. 
На носочки поднимитесь 
И немного покружитесь 
Раз, два, три, в гости к сказкам попади! 

Воспитатель «превращается в бабушку-загадушку»: накидывает на плечи платок 
и надевает очки. 
— Вы, ребята, подходите, на меня вы посмотрите. Я бабушка. Бабушка-загадушка. 

Отвечают. 

2. Основная часть (10 мин.) 

— Ой, посмотрите, где это мы очутились? 
— Правильно! Она не обычная, здесь живут сказки! Значит она какая она? 
— Правильно! А вы любите сказки? Вы любите сказки, вы их читали, а в гостях у них 
не бывали? Чтобы в сказках побывать, нужно загадки отгадать! Итак, первая загадка: 

Его съесть хотели все, 
Но попал он в пасть к лисе. 
Сдобный, маленький клубок 
В сказке звался» … 

— На полянке. 
— Сказочная. 

Отвечают. 

— Колобок 
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— Правильно ребята – это сказка «Колобок». А вот и он (достаю колобка за пень-
ком). Посмотрите на колобок внимательно и скажите, пожалуйста:  

- Какой он формы? 
- Какого он цвета? 
- Какое у него настроение? 
- Кто испек колобок? 
- А где бабка пекла колобок? 

— Значит он очень горячий. Давайте на него подуем. А когда колобок остыл куда он 
покатился? 
— Кого встретил по дороге колобок? 
— Кто съел колобка? 
— А теперь повторяйте за мной: 

Са-са-са, очень хитрая лиса. 
Ос-ос-ос, сел колобок лисе на нос. 
Са-са-са, съела колобка лиса. 

— Молодцы, ребята! А теперь Колобок хочет с нами поиграть. Давайте вместе «сле-
пим» колобка с помощью наших пальчиков. Пальчиковая гимнастика «Слепи ко-
лобка»: 

Мы лепили колобка – имитируют движения «лепки». 
Тесто мяли мы слегка – сжимают и разжимают пальцы. 
А потом его катали – катают колобка. 
На окошечко сажали – раскрывают ладони, показывают их. 
Он с окошка прыг да прыг – стучат по ладоням пальцами. 
Укатился, озорник – вращение кистями. 

— Молодцы! В гостях у колобка мы побывали, отправляемся в следующую сказку. 
Слушайте загадку:  

Выросла она на грядке. 
И тянули по порядку: дедка, бабка,внучка, Жучка – не смогли! Большая штучка! 
Кошка с мышкой лишь пришли – сразу вытянуть смогли! 

— Правильно, это сказка «Репка». Но что-то тут не так. Все герои перепутались. 
Что же случилось с героями сказки, они забыли, кто за кем будет репку тянуть. Надо 
им помочь, правильно расставить: 

- Кто посадил репку? 
- Кого позвал Дед? 
- Кого позвала Бабка? 
- Кого позвала Внучка? 
- Кого позвала Жучка? 
- Кого позвала Кошка? 

— А давайте поможем нашим героям вытянуть репку! Физминутка «Посадили 
репку в огороде»: 

Мы шагаем друг за другом. 
Лесом и зеленым лугом – ходьба 
Перед нами огород – руки вытянуть вперед 
Дед на помощь нас зовет – махи руками 
Вот мы репку посадили – наклониться 
И водой её полили – имитация движения 
Вырастала репка, хороша и крепка – развести руки в стороны 
А теперь её потянем – имитация движения 
И из репы кашу сварим – имитация движения 
И будем от репки здоровые и крепкие – показать силу. 

— Молодцы! Вот видите, ребята, когда мы все вместе и дружны, помогаем друг другу, 
тогда у нас всё получается. Отправляемся в следующую сказку.Слушайте загадку: 

Зайка в нем жил и лягушка-квакушка, 
волк, лисичка, и мышка-норушка, 

— Круглый. 
— Желтого. 
— Веселое. 
— Бабка. 
— В печке. 

Дуют. 
— В лес. 

Отвечают. 
— Лиса. 

Проговаривают. 

Повторяют дви-
жения. 

—Репка. 

— Дед. 
— Бабку. 
— Внучку. 
— Жучку. 
— Кошку. 
— Мышку. 

Выполняют 
движения. 

 



 

32 

Только медведь поместиться не смог, 
С треском разрушился наш… 

— Ребята, а вы помните, кто жил в теремке? Я начинаю, а вы договаривайте:  
- Мышка… 
- Лягушка… 
- Зайчик… 
- Лисичка… 
- Волчок… 
- Кто же сломал теремок? 

— Почему, ребята? Потому что он самый большой из зверей. Правильно, ребята, 
сломал медведь. Давайте мы с вами поможем построить новый теремок и расселим 
зверей в нем так, чтобы всем хватило в нем места. 

Речевая игра «Стройка»: 

Тук-тук-тук, тук-постук, раздается где-то стук. 
Молоточки стучат, строят домик для зверят. 

— Молодцы, помогли зверятам построить новый теремок.Ребята, в какой сказке вы 
побывали? 
— Нас ждёт в гости ещё одна сказка. Слушайте следующую загадку: 

Как-то мышка невеличка 
На пол сбросила яичко. 
Плачет баба, плачет дед. 
Что за сказка, дай ответ! 

— Правильно (достаю курочку из корзинки). Ребята, а давайте расскажем сказку 
про курочку Рябу нашим гостям, а поможет нам в этом таблица. 

— Теремок. 

— Норушка. 
— Квакушка. 
— Побегайчик. 
— Сестричка. 
— Серый бочок. 
— Медведь. 

Отвечают. 

Проговаривают. 

— В сказке «Те-
ремок». 

— Курочка Ряба! 
По мнемотаб-

лице рассказы-
вают сказку. 

3. Заключительная часть (1 мин.) 

Молодцы, ребята, 

Все загадка отгадали. 

Скажите, в каких сказках побывали? 

— А я, бабшка-загадушка, хочу подарить вам раскраски, чтобы вы никогда не забы-

вали сказки! Ну а нам пора возвращаться в детский сад. Для этого закройте глазки. 

На носочки поднимитесь 

И немного покружитесь. 

Один, два, три, вернулись все из сказки мы. 

Отвечают. 

4. Рефлексия (1 мин.) 

— Где вы сегодня побывали? 

— А какая сказка вам понравилась больше всего? 

— А что вам больше всего запомнилось? 

— Сейчас я предлагаю вам раскрасить ваши раскраски. 

— В сказках. 

Отвечают. 

Раскрашивают. 

«В ДОБРЫЙ ПУТЬ» 

(сценарий праздника прощания с начальной школой) 

Дулина Ирина Викторовна, 

воспитатель группы продлённого дня 

ГБОУ СОШ № 17 Санкт-Петербурга 

Цель: создание дружеской творческой обстановки для подведения итогов учебной и внеурочной дея-

тельности в начальной школе, создать условия для развития творческих способностей, умения работать в кол-

лективе у детей через активную деятельность при подготовке и проведении отчётного праздничного концерта. 

Задачи: 

1) Развивать артистические способности, умение свободно выступать перед зрителями; создать благопри-

ятную атмосферу на мероприятии для самораскрытия личности.  
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2) Развивать творческие способности детей. 
3) Воспитывать культуру поведения на массовых мероприятиях. 

4) Обеспечить на празднике атмосферу радости, удовлетворённости от достижений за данный период 
обучения. 

5) Воспитывать доброжелательное отношение одноклассников друг к другу. 

6) Формировать потребность выполнять школьные правила поведения. 
Форма проведения: праздничный концерт. 

ХОД МЕРОПРИЯТИЯ 

Звучат фанфары. 

Учитель (У): 

Ещё чуть-чуть – и в этом зале 

Они появятся сейчас. 
Мы просим всех, чтоб вы все встали. 

Встречайте, выпускной четвёртый класс! 

Выпускники заходят в зал под ритмичную музыку. 

У: Дорогие ребята! Уважаемые родители, папы и мамы, дедушки и бабушки, уважаемые гости. Сей-

час мы все немного волнуемся. Вот и наступил день прощания с начальной школой. Пролетели эти года 
удивительно быстро. Четыре года вы вместе поднимались первыми самыми трудными ступеньками лест-

ницы знаний. Учились читать и писать, считать и решать задачи, петь и танцевать. Вместе с учителями 
ребята совершали открытия, получали новые знания, узнавали много нового. Ребята учились дружить, 

учились жить по правилам нашего родного школьного дома. Здесь ребята не только получили знания, но 
и нашли верных друзей, вместе с которыми делили радость и печаль, вместе играли и мечтали. 

Песня «Наша мечта» (на мотив «Феличита»): 

Это мечта, что горит, словно солнце, 

Мир согревает, в душе доброта. 

Никогда ведь не поздно... 
Чувства пылают, как в небе звезда. 

Наша музыка в сердце... 
За руки вместе, с тобой навсегда, 

Это мечта! 
Руку мне дай, если путь будет трудным, 

Я помогу тебе, руку лишь дай! 
Дружба – это так нужно! 

Вместе мы ноты все сложим в одну 

И споем её вместе, это чудесно! 
Лишь руку мне дай! 

Ты не один. Все, что кажется сложным, 
Всё ведь возможно, ведь ты не один! 

В каждом городе этой нашей планеты. 
Мы дети земли. 

Пусть наш мир станет лучше, 

Просто послушай, ведь ты не один! Ты не один! Ты не один! 

Припев: 

Музыка – это мечта, 
Ты просто услышь её здесь и сейчас! 

И зазвучит она вновь только для нас! 
Наперекор всем ветрам мы парус поднимем, моря покорим! 

Всё, что так нужно всегда – наша мечта! 
Голос горящих сердец 

И музыка детства откроет нам дверь 

Мир пусть спасёт доброта и наша мечта (2 раза). 

У: Сегодня очень радостный день для всех нас. Мы собрались вместе в этом зале, чтобы в торже-

ственной и дружеской обстановке попрощаться с начальной школой и достойно перейти в старшее звено.  
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Ученик: Сегодня день у нас такой: 

И грустный, и весёлый! 

Ведь мы прощаемся с родной 

Своей начальной школой! 

Ученица: Из года в год, из класса в класс 

Ведет неслышно время нас, 

И час за часом, день за днем 

Так незаметно мы растем. 

Ученик: Сегодня подводим итоги ученья 

Отбросим усталость, все страхи, сомненья. 

Готовы герои сегодняшней встречи 

Для них говорить будем страстные речи. 

Ученица: Мы собрали пап и мам 

Но не для потехи. 

Мы сегодня рапортуем 

Про свои успехи. 

У: Вот послушайте некоторые статистические данные. Четыре года вы шаг за шагом приближались 

к этому дню. Вместе вы проучились 2448 уроков. Выучены десятки правил, решены сотни задач и тысячи 

примеров, вы знаете теперь множество научных фактов.1836 часов за партой – и это не считая времени, 

затраченного на выполнение домашних заданий!1 90 тетрадей исписали (но не все показали родителям) 

Что же интересного было за 4 года. Чем же вы отличились? За эти четыре года, что ребята учились в 

школе: 

• мы съели 4 тонны булочек; 

• подросли на 2100 сантиметров; 

• потолстели на 135 килограммов; 

• если сложить в линейку все учебники, которые ребята изучили за эти 4 года, то её длина будет равна 

расстоянию до Луны и обратному пути к Земле. 

Всякое случалось за эти 4 года. Были ссоры и примирения. Ребята научились дружить, веселиться, 

танцевать. А сколько актёрских талантов у нас, хоть сейчас снимай тележурнал «Ералаш»! Предлагаем 

вашему вниманию сценки из школьной жизни.  

Сценки «Школьная жизнь» 

Она: Какие у тебя оценки? 

Он: Несправедливые! 

Она: Это почему же? 

Он: Придираются! Недавно отвечал по окружающему миру, знал все вопросы, а получил двойку…  

Она: Если все знал, за что двойку получил? 

Он: Так я вопросы знал, а ответы нет. Я ответы не учил, я вопросы учил. Да разве докажешь! 

Она (иронически): Да, доказать трудно. 

Он: На прошлой неделе диктант писал… Опять двойка. 

Она: А тут за что? 

Он: За знаки препинания. 

Она: Ты что же, не умеешь ставить точки, тире, запятые? 

Он: Ставить то я умею, только не знаю куда. 

Она: Так ты, наверное, правил не знаешь? 

Он: Знаю я! Главное правило – это правильно сесть, то есть рядом с отличником. 

Она: Да, замечательное правило! Послушай, у тебя хоть один любимый предмет есть? 

Он: Конечно, я математику люблю. 

Она: Ну, тогда скажи, как найти площадь квадрата? 

Он: А что, она потерялась? Я не брал. 

Она: Так с математикой все ясно. Объясни, почему сначала мы видим молнию, а потом уже слышим 

гром? 

Он: Потому что глаза находятся впереди ушей. 

Она: Великолепно! Интересно, для чего тебе глаза и уши?  
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Он: Глаза, чтобы видеть, а уши, чтобы мыть. 
У: У каждого человека есть свой дом – не просто жилище с крышей над головой, а место, где его 

любят и ждут, понимают и принимают таким, какой он есть, где тепло и уютно. Вторым домом для вас 
является школа. Четыре года назад вы пришли в этот дом, в котором нам вместе было хорошо. Он сложен 

из строительного материала: доброты, любви, дружбы, взаимопонимания, мудрости, юмора, увлечений. 
Ну а каждый дом держится на фундаменте, вот и наша школа стоит на крепком фундаменте – это наша 
администрация, директор и завуч. 

Ученик: Друзья, директор школы – это  
Незримый луч добра и света. 
С ним не прервется эстафета 
Дерзаний, знаний и идей. 

Ученица: За школу вы болеете душой, 
Во все дела вникая досконально, 
И твердою директорской рукой 
Руководите нами гениально! 

Слово предоставляется директору школы. 
Ученик: В нашей школе завуч классный, 

А учебный весь процесс 
Четкий, слаженный, прекрасный, 
Потому что завуч – спец. 

Ученица: Там, где завуч – аккуратность, 
Где он есть – порядка суть. 
Чувства такта в нем – изрядность. 
С ним – учебный лёгок путь. 

У: В жизни наших учеников сегодня завершается первый, очень важный период. Они шли к этому 
четыре года. Сегодня на нашем школьном острове состоится презентация знаний и достижений наших 
учеников. Весь год вы старались, учились, но некоторые из вас особенно отличились. Мы рады привет-
ствовать гордость выпускников начальных классов школы – вас, дорогие отличники! 

Награждение отличников. 
У: Дорогие ребята! Сегодня – важный день, вы закончили начальную школу. Впереди у вас ещё много 

счастливых школьных дней. Постоянно учитесь, развивайтесь, расширяйте свои горизонты и не бойтесь 

пробовать новое. Перед вами открыты тысячи дорог! Пусть ваши дороги будут счастливыми и удачными. 
Дети исполняют песню «Тысячи дорог». 
У: Сколько сил затратили ваши папы и мамы, бабушки и дедушки, чтобы вы добились успехов, были 

умны и талантливы! По нашим подсчётам вы, уважаемые родители, получили ещё одно начальное обра-
зование. А сколько ночей вы не досыпали, волнуясь и переживая за детей! Вместе с вами они сейчас здесь, 
на вашем празднике. Ребята хотят сказать вам огромное... (хором). Спасибо! 

Ученица: Мамы, милые добрые мамы, 
Вам хотим мы «спасибо» сказать; 
За заботу, за то, что вы с нами. 
Всем готовы, всегда помогать. 

Ученик: Вы из класса в класс переходили, 
Набирались знаний и росли. 
Всё, чему нас в школе научили, 
Всё осилить вы нам помогли. 

У: Уважаемые родители, от всей души я благодарна вам за то взаимопонимание и помощь, которую 
вы оказывали мне в воспитании детей. Мы были одной командой, которая боролась за умы и сердца наших 
неспокойных детей. Будьте счастливы и здоровы. Пусть ваши дети никогда не огорчают вас. 

Вручение благодарственных писем родителям. 
У: В ответ ваши мамы тоже хотят вам сказать пожелания. 
Выступление – напутствие родителей. 
У: Уважаемые родители, подошёл к концу первый этап обучения ваших детей, но все самое трудное 

ещё впереди. Хочется пожелать вам крепкого здоровья, сил и терпения на этом нелёгком и долгом пути. 
В добрый путь!  
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Звучит песня финальная на мотив группы «Звери» «Районы, кварталы»: 

Больше нечего учить, 

Переходим в пятый класс. 

Первоклашками пришли 

В нашу школу в первый раз. 

Школа тоже новичок, 

Но отличница она. 

Будет благодарен ей 

Наш 4-ый «А» всегда! 

Припев: 

Мы будем стараться, 

Ведь в знаниях сила, 

Мы в 5-ый класс перешли красиво! 

Наш учитель, скажем вам 

Мы спасибо много раз, 

Научили вы писать 

И считать наш дружный класс. 

Расставаться не хотим, 

Мы душой привыкли к вам, 

Но уходим в 5-ый класс, 

Обещаем, также там: 

Припев 

Дома ждёт надёжный тыл, 

И поддержка есть всегда. 

Наш успех – такой же ваш, 

Неудачи – не беда. 

И родители у нас – 

Равнодушных не найти. 

С вами весело шагать 

В этой жизни по пути. 

Припев. 

Фотографирование. 

ОРГАНИЗАЦИЯ УСЛОВИЙ РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ С КОХЛЕАРНЫМИ 

ИМПЛАНТАМИ В ПРОСТРАНСТВЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

ДЛЯ СЛАБОСЛЫШАЩИХ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Ершова Анастасия Павловна, 

учитель начальных классов 

Школы № 707 

Современный метод реабилитации детей с нарушением слуха, кохлеарная имплантация, подарил 

возможность детям со стойкими нарушениями слуха слышать звуки приближенно к возможностям слы-

шащих сверстников. Однако вопрос речевого развития кохлеарноимплантированных детей в образова-

тельных учреждениях по-прежнему остается центральным ввиду того, что не всем носителям речевого 

процессора удается приблизиться к речевому уровню развития слышащих сверстников по ряду дополни-

тельных факторов (Е.Л. Гончарова, И.В. Королева, О.И. Кукушкина, А.И. Сатаева). Родители, вынужден-

ные отдать своего ребенка не в массовое образовательное учреждение, обеспокоены тем, что ребенок не 

сможет социализироваться в слышащем обществе.  
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Актуальность статьи обусловлена тем, что речевые условия, в которые попадает ребенок с кохлеар-

ным имплантом, являются важным и неотъемлемым компонентом его дальнейшего речевого развития и, 

как следствие, социализации в слышащем обществе.  

Объект исследования: образовательный процесс на начальной ступени обучения в образовательной 

организации для слабослышащих обучающихся. 

Предметом исследования является организация условий речевого развития детей с кохлеарными им-

плантами в пространстве образовательной организации для слабослышащих обучающихся. 

Цель: определить факторы, которые оказывают значимое влияние на речевое развитие имплантиро-

ванных школьников, обучающихся в специальных общеобразовательных организациях для слабослыша-

щих детей. 

Для достижения поставленной цели были сформулированы следующие задачи: 

1) Выявить уровень изученности поставленной проблемы в научно-методической литературе. 

2) Проследить динамику уровня речевого развития имплантированных школьников в образовательных 

организациях для слабослышащих обучающихся. 

3) Разработать проект «Уроки вежливости», направленный на развитие коммуникативных навыков.  

Исследовательская база: ГБОУ Школа-интернат № 31 Невского района города Санкт-Петербурга. 

Постановка проблемы речевого развития детей с кохлеарными имплантами. 

Дети с нарушением слуха – неоднородная группа обучающихся 

Данный раздел моей статьи мы начнем с рассмотрения педагогической и медицинской классифика-

ций детей с нарушением слуха по степени снижения слуха, по времени его наступления, по уровню рече-

вого развития. Изначально мы будем опираться на исследования двух выдающихся ученых: педагога 

Р.М. Боскис и врача Л.В. Неймана, которые исследовали слуховые и речевые возможности детей со стой-

ким и незначительным нарушением слуха и классифицировали их. 

Более 50 лет назад ученый-сурдопедагог, Рахиль Марковна Боскис, проанализировала своеобразие 

слуха и речи детей, страдающих нарушением слухового анализатора как первичное расстройство. Деталь-

ное изучение специфик позволило профессору разработать педагогическую классификацию детей с нару-

шением слуха, которая является одной из основополагающих в вопросах сурдопедагогики и по сей день. 

В основу классификации Р.М. Боскис взяла взаимодействие слуха и речи с точки зрения психологии. Клю-

чевым моментом при разработке классификации было положение теории компенсации психических 

функций психолога Л.С. Выготского (положение о сложной структуре нарушения – в структуре наруше-

ния есть первичное отклонение и вторичное, которые можно компенсировать частично или полностью 

особо организованной средой). В связи с этим ученым были выбраны следующие показатели: 

• характер нарушения, время и степень потери слуха; 

• наличие дополнительных нарушений развития, как первичных, так и вторичных в результате потери 

слуха; 

• социально-экологическая модель, то есть условия, в которых находится индивид, в особенности обу-

чения и воспитания. 

 
Рис. 1 Педагогическая классификация детей с недостатками слуха (по данным Р.М. Боскис) 

В связи с тем, что ученый Р.М. Боскис рассматривала детей с нарушением слухового анализатора 

первостепенно в контексте их речевого развития, из рисунка 1 мы видим, что Р.М. Боскис выделила 2 

основные группы детей с нарушением слуха: глухие и слабослышащие, которые отличаются между собой 

степенью самостоятельности в вопросах овладения речью. В первую группу были включены дети, чье 
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самостоятельное речевое развитие невозможно вследствие врожденной или раноприобретенной глухоты. 

Вторая же группа, а именно слабослышащие дети, в силу незначительной потери слуха, может овладеть 

речью самостоятельно, по мнению ученого, хотя бы минимально. Внутри групп глухих и слабослышащих 

детей также кроется неоднородность. По рисунку 1 мы наблюдаем, что среди слабослышащих детей мо-

гут быть дети с относительно развитой речью и незначительными отклонениями в произношении и грам-

матике, а также дети с глубоким недоразвитием речи. Глухие дети разнятся по времени потери слуха – 

ранооглохшие дети, которые родились с потерей слуха или получили ее до первых двух лет жизни, а также 

позднооглохшие дети, которые потеряли слух по истечению сензитивного периода для развития речи, то 

есть после 2 лет. 

Мы рассмотрели педагогическую классификацию детей с нарушением слуха как первичного де-

фекта и смогли наглядно оценить разнородность входящих в нее групп детей. Для более полного погру-

жения в вопрос о различиях детей с диагнозом патологии слуха как первичного нарушения рассмотрим 

классификацию оториноларинголога и аудиолога, профессора Л.Н. Неймана с точки зрения уровня вос-

принимаемых частот и разборчивости речи. Ученый проводил исследование слуха детей методом тональ-

ной аудиометрии и с помощью речи. Обратимся к рисунку 2. 

 
Рис. 2. Классификация глухих и слабослышащих детей (по данным Л.В. Неймана) 

Рисунок 2 демонстрирует деление категории глухих детей на 4 группы: дети 1-ой группы реагируют 

только на очень громкий голос у уха и на интенсивные низкочастотные звуки на близком расстоянии 

(крик, звук барабана и т.д.), речевые звуки такие дети не различают; 2 группа – это дети, которые могут 

дополнительно различать очень громкие звуки на небольшом расстоянии от уха и различать гласные «о», 

«у»; дети 3 и 4 групп могут различать помимо интенсивных звуков менее интенсивные и разнообразные 

по частоте на близком расстоянии – звуки некоторых музыкальных инструментов, бытовые громкие звуки 

(звонок в дверь, звонок телефона), почти все (3 группа) и все (4 группа) гласные звуки у уха. Проанали-

зировав группы глухих детей, мы можем сделать вывод о том, что в целом дети данной группы восприни-

мают только неречевые низко/среднечастотные звуки на близком расстоянии к уху. 

Из Рисунка 2 мы видим, что слабослышащие дети в отличие от глухих воспринимают речевые звуки. 

Дети с I степенью тугоухости могут разборчиво воспринимать речь разговорной громкости на расстоянии 

более 1 м; при II степени тугоухости разборчивость речи уже затруднена и воспринимается хорошо на 

расстоянии менее 1 м; III степень тугоухости не дает возможности хорошо разбирать речь даже у уха, 

исключительно при говорении громким голосом на близком расстоянии от уха. 

Слухопротезирование детей слуховыми аппаратами, попадающих под категорию глухих (снижение 

слуха более 90 дБ, восприятие частот от 125 Гц до 2000 Гц в зависимости от группы), зачастую является 

не эффективным. Именно такие дети являются в первую очередь кандидатами на кохлеарную импланта-

цию – слуховой метод помощи детям и взрослым с нарушением слуха (степень снижения слуха которых 

достигает глухоты) по принципу естественного развития речи у детей с нормальным слухом.  
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Подключение речевого процессора создает условия для выравнивания слуха носителя примерно до 

I степени тугоухости, что по данным международной классификации означает наличие возможности вос-

принимать речевой диапазон до 26-40 дБ. По мнению современных ученых Е.Л. Гончаровой, О.И. Кукуш-

киной и А.И. Сатаевой, глухой ребенок с момента подключения речевого процессора КИ приобретает но-

вый статус – «уже не глухой, но еще не слышащий». В связи с тем, что такой статус не определяет точных 

векторов стиля взаимодействия с ребенком, авторы московского метода «3П-реабилитации» ввели отлич-

ную от традиционной современную динамическую педагогическую классификацию детей с КИ, которая 

отражает изменение профессиональных ориентиров специалистов, в частности сурдопедагогов, в ходе 

реабилитации. 

Я считаю важным отметить, что специалисты дополнительно разделяют детей с нарушением слуха 

по такому критерию как наличие или отсутствие дополнительных отклонений в развитии. Обратимся к 

рисунку 4.  

 

Рис. 4. Классификация детей с нарушением слуха по наличию дополнительных 

отклонений в развитии (по данным В.А. Лапшина) 

Рисунок 4 демонстрирует, что существует категория детей с нарушением слуха, которые страдают 

одним или большим количеством первичных нарушений. Как мы видим из Рисунка 4, нередко глухота 

или тугоухость сочетаются с умственной отсталостью, нарушением опорно-двигательного аппарата и 

другими отклонениями. Широко распространено такое сочетание как нарушение слуха с легкой умствен-

ной отсталостью – глухие и слабослышащие дети с задержкой психического развития органического про-

исхождения, в результате которой длительное время отмечается функциональная незрелость центральной 

нервной системы (интеллектуальными нарушениями). Также рисунок 4 показывает наличие такой 

группы, как глухие и слабослышащие дети, имеющие другие тяжелые множественные нарушения разви-

тия (ТМНР): умственную отсталость в умеренной, тяжелой или глубокой степени, которая может соче-

таться с нарушениями зрения, опорно-двигательного аппарата, расстройствами аутистического спектра, 

эмоционально-волевой сферы и быть выражена в различной степени тяжести, быть осложнена текущими 

соматическими заболеваниями и психическими расстройствами. 

Обобщив вышесказанное, мы можем отметить, что дети с нарушением слуха – это неоднородная 

группа людей, которые дифференцируются по состоянию слуха (глухие, слабослышащие, дети-носители 

КИ), по времени наступления нарушения слуха (ранооглохшие и позднооглохшие), по уровню речевого раз-

вития (дети с развитой речью, дети с глубоким недоразвитием речи), по наличию или отсутствию дополни-

тельных отклонений в развитии (глухие дети с легкой умственной отсталостью, глухие дети с ТМНР и дру-

гие). Также мы выяснили, что речевые возможности детей с нарушением слуха находятся в прямой зависи-

мости в первую очередь от уровня воспринимаемых частот, а во вторую – от степени самостоятельности в 

овладении речью. На сегодняшний день помимо традиционных классификаций детей с нарушением слуха 

появились современные классификации детей с КИ, которые основываются на такие показатели как степень 

сближения развития с возрастной нормой и перспективы сближения в зависимости от условий. 

Анализ результатов диагностического обследования детей  

В нашем исследовании приняли участие 4 ученика 7 класса из слышащих семей. Важно отметить, что 

испытуемые обучаются в одном классе на протяжении 7 лет с момента поступления в школу. Два обследу-

емых ученика являются носителями слуховых аппаратов (СА), два других – носители КИ, КИ + СА.  
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По данным личных карт учеников мы отмечаем, что трое испытуемых протезированы звукоусилива-

ющими устройствами бинаурально, один испытуемый носит только 1 устройство справа (КИ). При условии 

ношения звукоусиливающих устройств все рассматриваемые нами ученики достигают уровня слуха, гра-

ничащего с нормой – I степень тугоухости в соответствии с разработанной Л.В. Нейманом классификацией 

степеней тугоухости: снижение слуха в речевом диапазоне не превышает 50 дБ; объем воспринимаемых 

частот в пределах 125-8000 Гц; речь разговорной громкости воспринимается на расстоянии более 1 м.  

Без использования ЗУА ученица Черепанова В. (носитель СА) имеет легкую степень снижения 

слуха, Слугина З. (носитель СА) – умеренную, Кордюков А. (КИ) и Юрченко Д. (КИ+СА) – тяжелую сте-

пень снижения слуха. Возраст протезирования трех рассматриваемых нами учеников изначально не за-

тронул сензитивного периода для развития речи (протезирование после 2 лет). Один ученик был проте-

зирован в возрасте 1,5 лет СА, однако через несколько лет ему была проведена операция КИ, что говорит 

о том, что скорее всего протезирование СА было неэффективным, а операция КИ была проведена уже не 

в сензитивный для слухоречевого развития период. Данные показатели дают нам возможность предло-

жить, что задержка речевого развития испытуемых является следствием позднего выявления слуха и слу-

хопротезирования.  

По данным, предоставленным учителю-дефектологу, родителей, у детей на момент слухопротези-

рования были следующие показатели речевого развития: у носителя СА Черепановой В. и носителя КИ 

Кордюкова А. была задержка речевого развития, проявляющаяся в отсутствии речи, у носителя СА Слу-

гиной З. и СА+КИ Юрченко Д. показатели речевого развития соответствовали норме. Важно отметить, 

что в данном случае мы опираемся на субъективную оценку речевого развития, которая в дальнейшем 

может нам помочь доказать или опровергнуть наши доводы относительно проведенного исследования. 

У двух рассматриваемых нами учеников, носителей СА, нарушению слуха сопутствует задержка 

речевого развития как первичное заболевание: Слугина З. имеет диагноз сенсоневральная алалия, Чере-

панова В. имеет диагноз моторная алалия. 

Все рассматриваемые нами ученики посещали дошкольные учреждения, в которых предоставлялись 

занятия с учителями-дефектологами. Носители КИ захватили 1 год посещения массового дошкольного 

образовательного учреждения перед поступлением в школу, где специальной помощи по развитию слуха 

и речи не оказывалось. Один из носителей КИ посещал частно сурдопедагогические занятие с 5 лет. 

По результатам научно-теоретического и констатирующего исследования условий речевого разви-

тия детей с кохлеарными имплантами в пространстве образовательной организации для слабослышащих 

обучающихся, мы делаем следующие выводы: 

1) Дети с нарушением слуха – это неоднородная группа людей, которые дифференцируются по целому 

ряду критериев: состояние слуха, время наступления нарушения слуха, уровень речевого развития, 

наличие или отсутствие дополнительных отклонений в развитии. Речевые возможности детей с нару-

шением слуха находятся в прямой зависимости в первую очередь от уровня воспринимаемых частот, а 

во вторую – от степени самостоятельности в овладении речью. На сегодняшний день существует 2 ве-

дущих метода реабилитации по России (3П – реабилитация Е.Л. Гончаровой, О.И. Кукушкиной и 

А.И. Сатаевой и слухоречевой метод И.В. Королевой), которые объединяются между собой основой 

развития, которую закладывают – слуховой. Основное отличие методов кроется в требованиях к орга-

низации речевой среды: только естественной (3П-реабилитация) или естественной + целенаправлен-

ной (слухоречевая реабилитация). Ввиду специфики речевых нарушений, с которыми приходят сла-

бослышащие ученики в школу, система обучения языку реализуется в более пролонгированные сроки 

с дополнительным включением специальных образовательных предметов, определенной системой 

введения материала, а также использованием компенсаторных путей. 

2) Изучение и анализ педагогического опыта показал, что кохлеарноимплантированные ученики, обуча-

ющиеся в специализированных образовательных учреждениях для слабослышащих обучающихся, за-

частую не успевают достигнуть требуемых коммуникативных умений и навыков к моменту завершения 

начальных классов, имеют ряд трудностей, связанных с пониманием и воспроизведением высказыва-

ний. На основе констатирующего исследования мы делаем выводы о том, что препятствием могут слу-

жить: позднее слухопротезирование, нехватка дополнительных сурдопедагогических занятий и позд-

нее начало целенаправленных занятий, отсутствие интереса к чтению. Изучив опыт работы рассмат-

риваемого нами образовательного учреждения, мы отмечаем, что школы для детей с нарушением слуха 

стараются обеспечить наиболее благоприятные условия для развития речевых навыков детей с КИ: 

организуют целенаправленное развитие коммуникативных умений, сетевое взаимодействие импланти-

рованных учеников со слышащими сверстниками, вовлекают семьи в учебный процесс.  
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3) Ввиду того, что одним из эффективных способов развития коммуникативных навыков учеников с нару-

шением слуха является развитие речи через организацию проектной деятельности, мы разработали 

план проекта «Уроки вежливости» для учеников 3-4 классов с целью формирования у учеников пред-

ставлений о правилах вежливости и, как следствие, с целью развития навыков связной, выразительной, 

обогащенной речи в интересной для них форме.  
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СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К РАЗВИТИЮ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ИНТЕЛЛЕКТА 

ПОДРОСТКОВ В РАМКАХ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Ефимова Дарья Максимовна, 

педагог-организатор ГБОУ Школа № 558 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

Современное образование, находясь в условиях цифровой трансформации и усиления социальной ди-

намики, сталкивается с необходимостью переосмысления подходов к воспитанию подростков. Одной из 

ключевых задач становится развитие эмоционального интеллекта (ЭИ) – компетенции, которая не только 

определяет личностную зрелость, но и выступает основой для успешной адаптации в профессиональной и 

общественной жизни. Эмоциональный интеллект, как способность распознавать, анализировать и управ-

лять собственными эмоциями, а также понимать и влиять на эмоциональное состояние окружающих, фор-

мируется в процессе системного взаимодействия педагога и ученика. Однако традиционная классно-уроч-

ная система, ориентированная преимущественно на академические результаты, часто оставляет за рамками 

эмоционально-личностное развитие. В этом контексте внеурочная деятельность приобретает особую зна-

чимость, предоставляя педагогу-организатору широкие возможности для реализации программ, направлен-

ных на формирование ЭИ через неформальные, гибкие и личностно ориентированные форматы. 

Теоретической основой для разработки таких программ служат исследования, подтверждающие вза-

имосвязь между уровнем эмоционального интеллекта и качеством жизни подростков. Например, концепция 

Дэниела Гоулмана акцентирует внимание на четырёх составляющих ЭИ: самосознании, саморегуляции, со-

циальной чуткости и управлении отношениями. Эти компоненты становятся особенно актуальными в под-

ростковом возрасте, когда эмоциональная нестабильность, вызванная гормональными изменениями и по-

иском идентичности, требует развития навыков рефлексии и эмпатии. Рой Бар-Он, автор модели эмоцио-

нально-социального интеллекта, подчёркивает, что подростки с высоким ЭИ демонстрируют большую 
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стрессоустойчивость, способность к разрешению конфликтов и построению доверительных отношений. 

При этом внеурочная деятельность, в отличие от урочной, позволяет выйти за рамки стандартизированных 

заданий и создать среду, где подростки могут экспериментировать, ошибаться и учиться на собственном 

опыте, что критически важно для формирования эмоциональной компетентности. 

Ключевым преимуществом внеурочной деятельности является её вариативность. Педагог-организа-

тор может использовать проектные методики, которые не только развивают soft skills, но и учат подрост-

ков осознавать эмоциональный контекст своих действий. Например, социальные проекты, такие как ор-

ганизация благотворительных акций или волонтёрская помощь, требуют от участников не только плани-

рования и координации, но и умения понимать потребности других людей, сопереживать и находить ба-

ланс между личными интересами и коллективными целями. Вовлечение подростков в подобные инициа-

тивы способствует формированию эмпатии, ответственности и социальной осознанности. Другим эффек-

тивным инструментом являются тренинги коммуникации, где через моделирование ситуаций (например, 

конфликт в классе или публичное выступление) учащиеся учатся распознавать эмоции – как свои, так и 

собеседника – и выбирать стратегии взаимодействия, снижающие эмоциональное напряжение. 

Особую роль в развитии ЭИ играют игровые технологии. Ролевые игры, дебаты или анализ кейсов 

позволяют подросткам «примерять» на себя различные социальные роли, что расширяет их эмоциональный 

диапазон и учит гибкости в общении. Например, игра «Эмоциональный детектив», где участники опреде-

ляют эмоции по мимике, жестам и интонациям, тренирует навык идентификации невербальных сигналов. 

Подобные активности не только делают процесс обучения эмоциональному интеллекту интерактивным, но 

и снижают сопротивление подростков, которые часто воспринимают такие занятия как развлечение, а не 

как «урок». Важно отметить, что игровые методы могут быть адаптированы под цифровую среду: исполь-

зование мобильных приложений для медитации (например, Headspace), платформ для ведения рефлексив-

ных дневников (Daylio) или онлайн-игр, направленных на развитие эмпатии (Kind Words), позволяет инте-

грировать технологии в процесс формирования ЭИ, что соответствует интересам поколения Z. 

Ещё одним перспективным направлением является арт-терапия, которая активно применяется в рам-

ках внеурочных кружков. Занятия театральным искусством, рисованием или музыкой помогают подрост-

кам выражать сложные эмоции через творчество, что особенно важно для тех, кто испытывает трудности 

в вербализации чувств. Например, участие в постановке спектакля, где требуется передать эмоции персо-

нажа, развивает не только актёрские навыки, но и способность к эмоциональной декодировке. Аналогич-

ный эффект дают литературные мастерские, где анализ персонажей и их мотиваций учит подростков 

глубже понимать психологию человеческих поступков. 

Однако успешность реализации программ по развитию ЭИ зависит не только от выбора методик, но 

и от создания поддерживающей среды. Педагогу-организатору необходимо формировать атмосферу до-

верия, где подростки чувствуют себя безопасно, проявляя эмоции и обсуждая личный опыт. Это требует 

от педагога высокого уровня эмоциональной компетентности, включая умение слушать без осуждения, 

давать конструктивную обратную связь и моделировать эмоционально зрелое поведение. Кроме того, 

важна интеграция усилий с другими специалистами – психологами, социальными педагогами, классными 

руководителями. Например, регулярные супервизии с психологом помогают анализировать сложные 

кейсы и корректировать методы работы с учётом индивидуальных особенностей учащихся. 

Стоит отметить, что развитие эмоционального интеллекта – процесс длительный и нелинейный. 

Подростки могут демонстрировать прогресс в одних аспектах ЭИ (например, в эмпатии) и стагнацию в 

других (саморегуляция). Поэтому программы должны включать регулярную диагностику, позволяющую 

отслеживать динамику. Использование валидных инструментов, таких как опросник MSCEIT или мето-

дика Д.В. Люсина, помогает объективно оценивать изменения и при необходимости вносить коррективы 

в содержание занятий. При этом важно избегать излишней формализации: диагностика должна быть не-

навязчивой и проводиться в форме самодиагностики или групповой рефлексии, чтобы не вызывать у под-

ростков сопротивления. 

Ключевым вызовом для педагога-организатора остаётся мотивация подростков к участию в про-

граммах по развитию ЭИ. Многие из них воспринимают такие занятия как «ненужные» или «скучные», 

особенно если они связаны с самоанализом. Чтобы преодолеть это, важно сочетать образовательные цели 

с интересами учащихся. Например, интеграция тем, связанных с ЭИ, в популярные среди подростков 

форматы – квизы, челленджи, видеообзоры – позволяет сделать процесс обучения более увлекательным. 

Кроме того, вовлечение самих учащихся в планирование активностей (опросы для выбора тем, создание 

собственных проектов) повышает их заинтересованность и чувство ответственности. 

В заключение стоит подчеркнуть, что развитие эмоционального интеллекта в подростковом воз-

расте – это не только педагогическая, но и социальная инвестиция. Подростки, обладающие высоким ЭИ, 
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менее склонны к агрессивному поведению, рискованным поступкам и эмоциональному выгоранию. Они 

лучше адаптируются к изменениям, строят здоровые отношения и достигают долгосрочных целей. Вне-

урочная деятельность, благодаря своему потенциалу, становится пространством, где теория эмоциональ-

ного интеллекта превращается в практику жизни. Задача педагога-организатора – не просто передать зна-

ния, а создать условия, в которых каждый подросток сможет открыть в себе ресурсы для эмоционального 

роста, научиться слышать себя и других, а главное – поверить в то, что эмоции не враги, а союзники на 

пути к гармоничной и осознанной жизни. 
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ТЕЛЕЖУРНАЛИСТИКА ДЛЯ САМЫХ МАЛЕНЬКИХ: 

С ЧЕГО НАЧАТЬ И КАК УДЕРЖАТЬ ВНИМАНИЕ? 

Зюзина Екатерина Михайловна, 

методист медиатеки ГБОУ Школа № 690 

Тележурналистика – это не только создание новостных сюжетов, но и прекрасная возможность для 

развития речи, креативности и критического мышления у детей. Казалось бы, сложные понятия и техни-

ческие навыки могут быть недоступны для младших школьников, но при правильном подходе и акценте 

на игровых формах обучения, даже самые маленькие смогут почувствовать себя настоящими телевизион-

ными звездами. В этой статье мы поделимся опытом и предложим практические советы для педагогов, 

желающих открыть мир тележурналистики для детей 7-10 лет. 

1. Игра – наше всё! Акцент на игровых формах обучения 

Для младших школьников игра – это естественная форма познания мира. Поэтому занятия тележурна-

листикой должны быть построены на основе игровых сценариев и упражнений. Забудьте о скучных лекциях 

и монотонных объяснениях! Превратите урок в увлекательное путешествие в мир телевидения, где каждый 

ребенок сможет почувствовать себя режиссером, оператором или ведущим. Вот некоторые форматы: 

1) «Волшебный микрофон». Дети по очереди берут в руки микрофон (можно использовать игрушечный) и 

рассказывают короткие истории на заданную тему. Задача – говорить четко, выразительно и интересно. 

2) «Телевизионный зоопарк». Изобразите животных и попросите детей описать их внешний вид, повадки 

и среду обитания. Это упражнение отлично развивает наблюдательность и умение описывать увиденное. 

3) «Репортаж с места событий». Создайте имитацию какой-либо ситуации (например, приезд цирка или 

открытие нового магазина) и предложите детям взять интервью у «очевидцев» и подготовить репортаж. 

2. Развиваем речь, внимание и воображение: примеры упражнений 

Успех в тележурналистике во многом зависит от умения четко выражать свои мысли, быть внима-

тельным к деталям и обладать развитым воображением. Поэтому на занятиях необходимо уделять внима-

ние развитию этих навыков. 

Развитие речи: 

1) Скороговорки и чистоговорки. Помогают улучшить дикцию и артикуляцию. 

2) «Что я вижу?». Дети описывают предмет или картинку, используя как можно больше прилагательных 

и эпитетов. 

3) «Придумай историю». Педагог начинает предложение, а дети по очереди его продолжают, создавая 

совместную историю.  
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Развитие внимания: 
1) «Найди отличия». Дети сравнивают две похожие картинки и находят отличия. 
2) «Запомни и повтори». Педагог произносит ряд слов или цифр, а дети должны их повторить в правиль-

ной последовательности. 
3) «Слепой оператор». Один ребенок становится «оператором» и с закрытыми глазами следует инструк-

циям другого ребенка, который описывает окружающую обстановку. 
4) Развитие воображения: 
5) «Что, если…?». Педагог задает вопрос, начинающийся со слов «Что, если…?» (например, «Что, если 

бы животные умели говорить?»), а дети придумывают ответы. 
6) «Сочини сказку». Дети придумывают сказку на заданную тему, используя свои ассоциации и фантазии. 
7) «Импровизация». Дети разыгрывают сценки на заданные темы, импровизируя на ходу. 

3. Адаптируем сложные понятия: план, интервью, репортаж 

Чтобы дети поняли, что такое план, интервью и репортаж, необходимо адаптировать эти сложные 
понятия к их уровню понимания. 
1) План. Объясните детям, что план – это как маршрут путешествия. Он помогает не заблудиться и 

прийти к цели. Предложите составить план для съемки короткого видео о своем любимом животном: 
сначала нужно показать само животное, потом рассказать о его повадках, а в конце – попрощаться со 
зрителями. 

2) Интервью. Объясните детям, что интервью – это разговор с интересным человеком. Научите их зада-
вать вопросы, которые помогут узнать что-то новое и интересное. Предложите взять интервью у учи-
теля, библиотекаря или директора школы. 

3) Репортаж. Объясните детям, что репортаж – это рассказ о каком-то событии или месте. Научите их 
описывать то, что они видят и слышат, и добавлять свои комментарии и впечатления. Предложите сде-
лать репортаж о школьном празднике или экскурсии в музей. 

4. Используем простые инструменты: смартфон, планшет 

Современные гаджеты, такие как смартфоны и планшеты, открывают широкие возможности для 
создания контента без необходимости приобретения дорогостоящего оборудования. Научите детей ис-
пользовать эти инструменты для съемки видео, записи звука и монтажа простых роликов. 
1) Основы операторской работы на смартфоне. Правила композиции кадра, использование света, стаби-

лизация изображения. 
2) Простые программы для видеомонтажа на планшете: iMovie, KineMaster и др. 
3) Запись звука на смартфон. Использование встроенного микрофона или внешнего микрофона-петлички. 

Заключение 

Тележурналистика для самых маленьких – это увлекательное и полезное занятие, которое способ-
ствует развитию творческих способностей, коммуникативных навыков и критического мышления у детей. 
Используйте игровые формы обучения, адаптируйте сложные понятия, применяйте доступные инстру-
менты и помните, что главное – это вдохновить детей на создание собственных, уникальных проектов! 

КАК ПСИХОЛОГИЧЕСКИ ПОДГОТОВИТЬ К ШКОЛЕ БУДУЩЕГО ПЕРВОКЛАССНИКА? 

Кружкова Татьяна Николаевна, 
учитель ГБОУ СОШ № 619 

Калининского района Санкт-Петербурга 

Как помочь ребенку психологически подготовиться к школе? Стоит ли тренировать какие-то 
навыки? Как понять, готов ли к школе ребенок? Такие вопросы задают родители будущих первоклассни-
ков. Я думаю, что начать надо с оценки общего эмоционального состояния ребенка. С каким настроением 
он говорит о школе? Что чувствует? 

Психологическая готовность к школе – это достаточное развитие эмоционально-волевой сферы и 

коммуникативных навыков. Чтобы легче адаптироваться к новой школьной роли, ребенку пригодится спо-

собность самостоятельно справляться с тревогой, усталостью, волнением, а также умение общаться с дру-

гими людьми, запрашивать помощь, дружить и отстаивать свои границы. И это не легко! Это долгий путь 
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развития в дошкольном возрасте, прохождения кризисов, развитие познавательных, коммуникативных 

навыков, развитие эмоционально-волевой сферы. Первые месяцы после начала обучения являются са-

мыми сложными, так как ребенку необходимо приспособиться к новому образу жизни, занять свое место 

в классном коллективе. На сегодняшний день классы в школах достаточно многочисленные, что усугуб-

ляет ситуацию. Иногда потребуется полгода, чтобы ребенок справился с адаптацией. 

Будущие первоклассники могут волноваться по поводу: смогут ли они справиться со всеми задачами 

самостоятельно и что делать, если ты не знаешь, как поступить в той или иной ситуации. Как успеть в 

класс до звонка, где переодеться на физкультуру, как не заблудиться по дороге и вовремя прийти в столо-

вую, что случится, если забудешь дома учебник или тетрадь? Особенно страдают дети с повышенной 

тревожностью. Решение этих вопросов сопровождается сильными эмоциями переживаний, и ребенку 

просто не хватает сил на учебе. Лучше к таким ситуациям подготовить ребенка заранее. 

Лучший метод психологической подготовки для будущих первоклассников – игра! Так как до школы 

ведущая деятельность у дошкольника – игра. 

Можно обсудить с будущим первоклассником ситуации из школьной жизни, которые касаются учеб-

ного процесса и взаимоотношений с другими ребятами и учителем. Лучше, проработать подобные ситу-

ации в сюжетно-ролевой игре или дидактических (обучающихся). Для этого в игре представить, что в 

трудную ситуацию попал любимый персонаж, предложить ребенку поговорить о чувствах и объяснить 

герою игры, как поступить. Например: знакомство с новыми людьми, проиграть всевозможные ситуации, 

которые могут возникнуть в школе, конфликты. 

Дети лучше усваивают, если сами учат другого в игровой ситуации. Разыгрывание ситуаций способ-

ствует накоплению ребенком поведенческого опыта. Если дать ему готовое решение, оно будет воспри-

нято как очередное наставление взрослого о том, как надо себя вести, и не станет внутренним решением 

самого ребенка. Ребенок может и не вспомнить это наставление в момент ситуации. 

Родителям надо быть осторожным в суждениях о школе. Не стоит пугать ребенка повышенной от-

ветственностью: «Школа – это не детский сад, там тебя покажут», «Учитель – тебе не воспитатель, не 

забалуешь». Такие фразы только будут подпитывать тревогу и отрицательное отношение к школе, а не 

готовить к школьной жизни. Гораздо лучше рассказать ребенку о школе из своей практики: как вы ждали 

школу, что там нравилось, какие эмоции испытывали, как справлялись с тревогой, посмотреть фотогра-

фии. А может даже прогуляться до школы и, если это возможно, посетить с ребёнком своих школьных 

учителей. В то же время не стоит давать ребенка иллюзий мнимой легкостью школьного обучения. Надо 

дать понять, что трудности – это часть учебного процесса, но вы будете рядом и обязательно поможете с 

ними справиться, уверенность родителя – уверенность ребенка. 

Что делать, если ребенок неусидчив? Также следует помнить о том, что организация школьных уро-

ков во многом отличается от занятий в детском саду. Готовность к школе – это еще и возможность выдер-

жать время урока, внимательно слушать учителя и подчинить свое «хочу» тому, что «надо». Для этого у 

ребенка должна быть в достаточной степени развита произвольность, то есть сознательная способность 

самостоятельно регулировать свое поведение. Сейчас все больше случаев, когда ребенок не может уси-

деть, преодолевать трудности ему не интересно. Как же удержать интерес к учебе у первоклассника после 

первого сентября? Лучше всего произвольность формируется в играх с четко прописанными правилами. 

В игре ребенок учиться ставить цель и четко следить за правилами игры. Планировать действия для ее 

достижения, оценивать результат своих действий, понимать, что было сделано не так и, как это можно 

исправить. Соблюдение игровых правил помогает ребенку научиться подчиняться общему «надо». 

Необходимо так же обеспечить правильную мотивацию. Большинство первоклассников приходят в 

школу с желанием учиться, но далеко не у всех это желание сохраняется надолго. Как с этим быть? 
Мотивация имеет достаточно простой цикл: хочу  делаю  получается  положительное под-

крепление. Учеба – это новый опыт для ребенка. Он будет пробовать, что-то будет получаться сразу, 

что-то – нет, но в обоих случаях получать положительное подкрепление для него очень важно. Обяза-

тельно хвалите ребенка за старания и попытки. Отсутствие положительного подкрепления приведет к 

потере мотивации и угасанию желания учиться. Обращайте внимание на то, что получается у ребенка. А 

потом только обсудите неудачи и найдите способ их преодолеть. Для хорошей адаптации к школе ребенку 

необходимо иметь опыт успешного преодоления трудностей, когда он обучается чему-то новому. 

Готовность к школе – это развитие ребенка в целом: его социальной, эмоциональной, физической и 

коммуникативной сфер и когнитивных навыков. Дети не могут быть успешны в школе, если у них не раз-

вито умение ладить с другими детьми, следовать инструкциям и сообщать о своих потребностях. Важна 

физическая подготовка ребенка, ведь нагрузка возрастет и организм должен справиться. Важно состояние 

здоровье, так же как психологический (главный!) фактор степени адаптации ребенка к новым условиям.  
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В данное время современные родители склонны к раннему обучению. Но слишком раннее обучение 

сводится к выработке навыков и умений в той или иной области, но это не способствует развитию тех 

психических функций, которые необходимы для обучения в школе. Обобщению и сравнению дошколь-

ники в обычной жизни учатся, играя в развивающие игры: народные игры, настольные. В игре развива-

ются все аспекты психики и, конечно же, интеллект. Игра способствует развитию символической функции 

и процессов обобщения, в игре появляется внутренний план действия (Д.Б. Эльконин). Огромное значе-

ние в развитии имеет чтение художественной и познавательной литературы, общение со взрослыми, дет-

ское творчество. Итак, если ребенок на протяжении дошкольного детства много играл, имел полноценное 

общение со сверстниками и взрослыми, если ему читали книги и поощряли его занятия творчеством, то 

к началу младшего школьного возраста у него скорее всего появится новообразование кризиса 7 лет, а 

именно учебная мотивация, являющая критерием готовности к обучению ребёнка в школе. 

Критерии, по которым можно оценить готовность ребенка: 

1) Социальные навыки – это умение общаться с другими детьми и взрослыми, демонстрировать элемен-

тарные манеры, самоутверждаться, играть как самостоятельно, так и в группе.  

2) Эмоциональная зрелость – это способность управлять своими эмоциями, справляться во взаимодей-

ствии со взрослыми в больших группах, сосредотачиваться на задачах, следовать указаниям и инструк-

циям учителей, справляться со стрессом в новой школьной среде и понимать общепринятые правила.  

3) Языковые навыки – это умение разговаривать и слушать взрослых и других детей, говорить четко, со-

общать о своих потребностях, понимать истории и начинать распознавать некоторые буквы и звуки. 

4) Когнитивные навыки – это понимание разницы между «много» и «мало», знание цифр и букв, базовые 

навыки мышления, умение ждать своей очереди.  

5) Физическое здоровье и координация. развитая по возрасту мелкая моторика и физическая координация.  

6) Самообслуживание – это способность справляться со своими личными потребностями без присмотра 

взрослых: ходить в туалет, одеваться, разворачивать обед и распоряжаться своими вещами. 

Дети, которые начинают ходить в школу, будучи физически готовыми к обучению, как правило, 

лучше успевают – и это настраивает их на последующий успех в дальнейшей жизни. 

Из опыта работы вижу, что период адаптации к школе, связанный с приспособлением к её основным 

требованиям, существует у всех первоклассников. Только у одних он длится один месяц, а у других – одну 

четверть. У третьих растягивается на весь первый учебный год. Многое зависит здесь от индивидуальных 

особенностей самого ребенка, уровня подготовки, от имеющихся у него предпосылок овладения учебной 

деятельностью. 

Если что-то пошло не так, каковы же причины дезадаптации? Можно отметить следующие: 

1. несформированность «внутренней позиции школьника», представляет собой сплав познавательной 

потребности и потребности в общении со взрослыми на новом уровне; 

2. слабое развитие произвольности, это одна из основных причин; 

3. низкий уровень развития учебной мотивации, позволяющей ему воспринимать и старательно вы-

полнять учебные задачи; 

4. подчинение новым правилам, недостаточно развитой способностью ребенка к взаимодействию с 

другими детьми; 

5. завышенные требования со стороны родителей; 

6. так же отрицательно влияют, слабое состояние здоровья – это частые пропуски и долгое восстанов-

ление после болезни, низкая работоспособность, повышенная утомляемость; 

7. нарушение эмоционально-волевой сферы; 

8. тревожность, нервозность, неуверенность. 

Если в семье не могут удовлетворить основные потребности в безопасности и любви, следствием 

будет общая неуверенность в себе и склонность панически реагировать на некоторые трудности, что ав-

томатически переносится на школьную жизнь. Тревожность, которая сформировалась в дошкольном воз-

расте под влиянием семейных отношений, семейных конфликтов, отрицательно влияет и на учебную де-

ятельность, и на отношения со сверстниками. 
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ПРОЕКТНАЯ ТВОРЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ НА УРОКАХ ЛИТЕРАТУРЫ 

КАК ПУТЬ ВХОЖДЕНИЯ ШКОЛЬНИКОВ В СОВРЕМЕННУЮ КУЛЬТУРУ 

Ловчикова Анастасия Сергеевна, 

учитель начальных классов 

ГБОУ Школа № 411 «Гармония» 

с углублённым изучением английского языка 

Петродворцового района Санкт-Петербурга 

Основным направлением функционирования современной общеобразовательной школы является 

внедрение в учебно-воспитательный процесс педагогических технологий, в основе которых лежит глубо-

кое и всестороннее изучение личности ребенка, что непременно предполагает и приобщение школьников 

к современной культуре. 

Технологии обучения на современном этапе направлена на личность ученика, создание условий для 

его самореализации и саморазвития. А стремление постоянно улучшить процесс обучения с учетом осо-

бенностей современного общества обусловливает потребность в новых технологиях обучения. 

Осуществление этого желания обогатило педагогическую теорию и практику обучения такими тех-

нологиями, как личностно-ориентированная, групповая учебная деятельность школьников, формирова-

ние творческой личности и др. К таким технологиям можно отнести и метод творческих проектов. 

Такой метод предполагает наличие проблемы и способа ее решения опытным путем. Результаты 

запланированной деятельности должны иметь практическую, теоретическую, познавательную значи-

мость. Главной составляющей данного метода является самостоятельность ученика. 

Благодаря проектным методам дети учатся применять полученные знания не только в теории, но и на 

практике, что значительно отличает данные технологии от традиционного метода обучения. Традиционный 

подход, по мнению многих педагогов, не в полной мере оправдывает себя, поэтому он предусматривает 

только воспроизведение знаний учащимися, полученных от учителя, а их реализация в практической жизни 

не предусмотрена. Ученики только усваивают полученные знания, заучивают основные правила, но столк-

нувшись с реальными жизненными ситуациями, не могут применить свои знания, поэтому в школе они не 

участвуют в деятельности, которая могла бы показать применение полученных знаний на практике. Исполь-

зование же метода проектов, в частности, на уроках литературы, позволяет учащимся самостоятельно по-

лучать знания и одновременно познавать современную культуру, изучая произведения искусства. 

К сожалению, современные дети мало читают, причиной чему является массовое поглощение ком-

пьютерными играми и сетью Интернет. Поэтому в силу отсутствия интереса у обучающихся практиче-

ский уровень обучения является невысоким, круг интересов – узким, познания в современной культуры – 

недостаточные, соответственно необходимо повысить его уровень и качество обучения. 

Поэтому современная школа нуждается в новом эффективном обучении младших школьников на 

уроках литературы. Это и определяет актуальность темы нашего исследования, а именно необходимостью 

переориентации обучения. Вместо усвоения готовых знаний, умений и навыков существует потребность 

в развитии личности ребенка, его творческих способностей, самостоятельности мышления и чувства лич-

ной ответственности. 

Сущность проектной деятельности 

Новые требования как основа познавательной деятельности учащихся не только улучшили, но и 

усовершенствовали подход к изучению материала. В связи с этим система начального литературного об-

разования на своем специфическом материале работает на достижение общих целей начального образо-

вания: развитие личности школьника, его творческих способностей; сохранение и поддержка индивиду-

альности ребенка; воспитание духовности, нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценност-

ного позитивного отношения к себе окружающему миру. 

Одним из приоритетных направлений стандартов второго поколения выступает формирование нрав-

ственного сознания школьников, личностное освоение ими духовно-нравственных ценностей человече-

ства, носителями которых являются культура и искусство. Прикосновение к литературе и искусству, яв-

ляющимися элементами современной культуры, способствует развитию духовно-нравственных представ-

лений, формированию эстетических понятий, становлению личности ребенка. 

В научной и методической литературе нет четкого различия между терминами «проектная техноло-

гия» и «метод проектов», часто они приравниваются. Впрочем, второй термин больше отражает истори-

ческую точку зрения на развитие учебной технологии, чем сегодняшнее состояние проектной деятельно-

сти школьников. Поэтому, соглашаясь с учеными, которые работают над исследованием проектной дея-
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тельности учащихся, мы считаем, что на современном этапе школьной практики метод проектов как си-

стема форм и методов организации школьников является педагогической технологией. 

В основу проектной методики положен замысел, отражающий содержание понятия «проект». По 

формулировке И.С. Исламбековой, это практическая направленность на результат, который можно полу-

чить при решении того или иного практического или теоретического задания, а также осознать и приме-

нить в практической деятельности. В связи с этим автор предлагает следующую формулировку: проектная 

деятельност – это форма учебно-познавательной деятельности, заключающаяся в мотивационном дости-

жении сознательно поставленной цели по созданию творческого проекта, что обеспечивает единство и 

преемственность различных сторон процесса обучения, является средством развития личности субъекта 

обучения. Проектная деятельность является также интегративным видом деятельности, который синтези-

рует элементы других видов деятельности: учебной, познавательной, игровой и т.д. 

Содержание проектной деятельности включает в себя проведение подготовительных операций, 

практическую реализацию замысла, оценку и защиту объекта проектной деятельности. Психологическая 

структура проектной деятельности является взаимосвязью внешних и внутренних условий на основе 

усвоения способов преобразования и порождения внешних воздействий. 

Считается, что метод проектов, или как его еще называли «метод проблем», возник во второй поло-

вине XIX века в сельскохозяйственных школах США на основе концепции прагматической педагогики Д. 

Дьюи, что означало «обучение посредством работы». Д. Дьюи критиковал школу за ее абстрактность и 

практически «отрыв» от жизни. Он разработал свою теорию обучения, в которой учебный план был за-

менен игровой и трудовой деятельностью. При этом, следует особое внимание уделять состоянию инте-

реса учащихся к этому процессу, угасание интереса сигнализирует учителю о недостатках в работе. Необ-

ходимо следить, чтобы ученики доказывали свои творческие замыслы до логического конца. 

Организация проектной деятельности обучающихся 

Первой помощью в проектной деятельности учащихся должен быть список тем проектов, который 

учитель составляет с учетом интересов учащихся, их возрастных и индивидуальных особенностей, соот-

ветствия задачам программы, которые решаются. 

Если же из указанных тем учителем ничего интересного школьники не определили для себя, воз-

можны и темы проектов, подобранные самими учащимися. Успешность и эффективность проектирования 

будет на высоком уровне при условии правильной и последовательной, работы учителя и учащихся, в 

основе которой лежит логическая последовательность соблюдения этапов выполнения проектов. 

Существует несколько подходов к определению этих основных этапов. Например, Н. Матяш счи-

тает, что выполнение проектного задания должно осуществляться только в три этапа: организационно-

подготовительный, технологический, итоговый. Г.Б. Голуб, Е.А. Перелыгина, О.В. Чуракова предлагают 

осуществлять проектирование в пять этапов: поисковый, аналитический, практический, презентацион-

ный, контрольный. С.А. Пономарев предлагает проектную деятельность рассматривать как четыре этапа 

деятельности учащихся, а именно: организационно-подготовительный, конструкторский, технологиче-

ский, заключительный. Согласно поставленной цели организации проектной деятельности учителя и уче-

ника, по нашему мнению, проектное обучение целесообразно осуществлять по следующим этапам: 

1 – Стимулирующий. На этом этапе нужно организовать научно-методическую подготовку к внедрению 

проектной деятельности: разработка начального алгоритма проектной деятельности, в частности, на 

уроках литературы. 

2 – Оперативный. На данном этапе необходимо начать непосредственное внедрение научно-методиче-

ских доработок учителя (учителей) в учебный процесс. Здесь можно предложить следующие меро-

приятия: 

• ознакомление и обсуждение проектной деятельности с учениками; 

• уточнение возможных тем проектов; 

• проведение предварительного анкетирования учащихся о целесообразности использования метода 

проектов. 

3 – Продуктивно-творческий. Собственно, на данном этапе и должна происходить практическая реали-

зация проектов в учебном процессе, в том числе и на уроках литературы. Результаты реализации 

должны отражаться в выступлениях учеников и учителя. 

4 – Обобщающий. На данном этапе целесообразно собрать как можно более полную информацию о ре-

зультатах проектной деятельности от учеников. Кроме того, на данном этапе необходимо разработать 

систему оценки данной инновации и провести анализ положительных и отрицательных моментов. 

5 – Презентация. На данном этапе можно провести ряд презентаций ученических проектов.  
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На разных ступеньках проектной деятельности применяются и разные методы обучения, в частности: 

1) На организационно-подготовительном: 

• вербальные методы (рассказы, объяснение); 

• метод информационной поддержки; 

• метод фантазирования; 

• метод поиска; 

• демонстрация образцов ранее выполненных проектов; 

• метод аналогий; 

• метод мозговой атаки. 

2) На технологическом этапе: 

• метод упражнений (отрабатываются действия и приемы выполнения отдельных операций); 

• метод информационной поддержки путем демонстрации схем, чертежей, примеров. 

3) На заключительном этапе: 

• метод информационной поддержки; 

• метод демонстрации; 

• проведение конкурсов творческих проектов. 

Проектная деятельность, в частности, и на уроках литературы, предполагает использование метода 

проектов, интеграции знаний, индивидуального подхода в обучении, умений и навыков в процессе работы 

над проектом, который позволит шире использовать знания, поможет ученикам раскрыть свои творческие 

возможности. 

Анализ литературы дает возможность понимать под учебным творческим проектом самостоятельно 

разработанный продукт от идеи до ее реализации в совместной деятельности ученика с учителем. Выпол-

няя творческие проекты, ученики, во-первых, самостоятельно (хотя и под руководством учителя) приоб-

ретают знания, их применяют, формируют умения и навыки, но и по другим предметам, которые изуча-

ются в школе; во-вторых, используют собственный опыт. Результатов можно достичь и используя объяс-

нительно-иллюстративные, репродуктивные, проблемные и другие методы обучения. Но использование 

метода проектов (система обучения, при которой учащиеся приобретают знания в процессе планирования 

и выполнения задач, которые постепенно усложняются, – проектов) создает условия для личностно под-

хода в обучении, формирование у учащихся таких ценных качеств, как самостоятельность, ответствен-

ность, критичность, требовательность к себе и другим, настойчивость в достижении поставленной цели, 

умение работать как индивидуально, так и коллективно. 

Кроме этого, использование метода проектов на уроках литературы позволяет организовать полно-

ценное вхождение школьников в современную культуру, поскольку учащиеся в ходе подготовки и реали-

зации проектов выполняют поиск и обработку материала, знакомятся с произведениями искусства и со-

временными культурными реалиями. 

За последние десятилетия в обществе произошли кардинальные изменения в представлении о целях 

образования и путях их реализации. От признания знаний, умений и навыков как основных итогов обра-

зования произошёл переход к пониманию обучения как процесса подготовки учащихся к реальной жизни; 

готовности к тому, чтобы занять активную позицию, успешно решать жизненные задачи, уметь сотрудни-

чать и работать в группе, быть готовым к быстрому переучиванию в ответ на обновление знаний и требо-

ваний рынка труда. 

Уроки литературы – один из важнейших предметов в системе начального школьного образования. 

В нём сочетаются интеллектуальные, эстетические и нравственные аспекты. Художественной литературе 

принадлежит также огромная роль в формировании духовного мира учащегося. Она открывает ребёнку 

мир прекрасного, развивает его эстетические чувства. 

Проектная деятельность школьников имеет все предпосылки для достижения целей и задач уроков 

литературы, в том числе, творческого развития, вхождения в современную культуру, поскольку способ-

ствует формированию и развитию универсальных учебных действий, познавательного интереса и комму-

никативной компетенции. 

Неотъемлемой составляющей нового содержания образования является проектная деятельность, ко-

торая рассматривается нами как обоснованная и спланированная деятельность, которая предусматривает 

разработку и реализацию объекта проектирования, и направлена на формирование определенной системы 

творческо-интеллектуальных и предметно-преобразовательных знаний и умений. Ее организация на уро-

ках литературы общеобразовательных учебных заведений позволяет сформировать у учащихся жизненно 

важные основы знаний и умений, привлечь их к различным видам практической деятельности, социаль-

ного опыта, а также призвана обеспечить овладение творчески интеллектуальными и предметно-преоб-
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разовательными знаниями и умениями, воспитывать нравственные качества; способствует развитию 

творческого потенциала учащихся, формировать и активную жизненную позицию. 

Можно отметить, что системное внедрение проектной технологии в школе на уроках литературы 

будет способствовать тому, что учащиеся овладевают ею не только как учебной технологией, но и как 

методом организации и планирования своей дальнейшей жизнедеятельности, критического мышления, 

умения самостоятельно добывать знания, творчески подходить к выполнению учебных задач как актив-

ного воспитательного средства. 

Приоритетными направлениями дальнейших исследований считаем разработку соответствующих 

педагогических условий для работы с проектными технологиями при изучении произведений различных 

писателей, которые обеспечат эффективную работу над текстами разных жанров, пути осуществления 

литературного образования учащихся, способствующие применению поисковых и репродуктивных мето-

дов организации словесной творческой деятельности учащихся. 

Приложение. 

ФОРМА ГРУППОВОЙ РАБОТЫ НА УРОКАХ ЛИТЕРАТУРЫ КАК ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
На основе положений таких ученых, как Н.А. Балакина, Г.Б. Голуб, В.С. Зайцев, Н.А. Краля и др. 

были выделены следующие структурные элементы проектной технологии на уроках литературного чте-

ния (Рис. 1): 

 
Рис. 1. Структурные элементы проектной технологии на уроках литературного чтения 

Проекты на уроках литературы в процессе анализа литературного произведения помогают школь-

никам формировать коммуникативные навыки, а также развивать аналитические способности. Самое 

главное, что при использовании этого метода каждый ученик имеет возможность проявить себя на твор-

ческом уровне, работая в группе. 

Для реализации творческого проекта нами предлагаю систему специальных упражнений творче-

ского характера, позволяющих также знакомить учащихся с современной культурой (Рис. 2): 

 
Рис. 2. Система специальных упражнений творческого характера  
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Чаще всего учащиеся выбирают рисунок, поэтому этот вид деятельности кажется им наиболее знако-

мым. Работу по созданию иллюстраций предлагаем осуществлять в группах в несколько этапов (Рис. 3): 

 
Рис. 3. Этапы работы по созданию иллюстраций 

При выполнении подобных творческих проектов используется музыкальное сопровождение, про-

смотр репродукций картин. 

Работа по созданию иллюстрации непрерывно связана с анализом произведения, просмотром и ана-

лизом произведений изобразительного искусства. Это необходимо для самостоятельного выбора детьми 

изображаемого эпизода. Здесь также ученики учатся передавать настроение произведения. После выпол-

нения проекта делают выставку работ и защиту готовых проектов. 

Кроме рисунков на уроках литературного чтения дети также готовят инсценировки к произведе-

ниям. Инсценировки и спектакли, презентации, самодельные книги, поделки, рисунки, стихи собствен-

ного сочинения и сказки также являются продуктами проектной деятельности учеников младших классов. 

На уроках литературы педагогами учитываются возрастные особенности учащихся при разработке задач, 

решаемых в группе. 

ПРИМЕР РАЗРАБОТКИ ПРОЕКТА ПО ЛИТЕРАТУРЕ 

Тема проекта: Создание игры лото «Детские произведения о детях» 

Задачи проекта: 

1) Проверить знания детей по содержанию изученных произведений раздела, их авторов, принадлежно-

сти произведений к тому или иному жанру через изготовление дидактической игры – лото. 

2) Воспитывать умения коллективного планирования в группе, взаимопомощи в решении общих задач. 

3) Развивать навыки самоанализа и рефлексии. 

Знания, умения и общеучебные навыки: 

1. умение работать с текстом, выбирая необходимые отрывки; 

2. умение соотносить автора с названием и жанром произведений; 

3. умение работать с оглавлением учебника; 

4. владение устной речью; 

5. умение работать в группе; 

6. знание содержания изученных произведений раздела, их авторов, жанры произведений; 

7. умение анализировать содержание прочитанных произведений; 

8. знание особенностей игры «Лото». 

Форма презентации: игра в лото «Детские произведения о детях». 

Результативность: создана дидактическая игра-лото по теме «Произведения о детях и для детей». 

Оборудование: 

1. листы цветного картона с разметкой для наклеивания карточек (игровые поля); 

2. карточки с фамилиями авторов, названиями произведений, условными значками-заместителями 

жанров и тем прочитанных произведений; 

3. карточки для группы детей-ведущих; 

4. готовые игровые поля и карточки для игры лото «Детские произведения о детях». 

Работа над проектом: 

1 этап. Определение темы, уточнение целей.  
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2 этап. Планирование. Анализ проблемы. Постановка задач и выбор критериев оценки результатов. Рас-

пределение ролей в команде. 

3 этап. Самостоятельная работа детей в группах.Учитель наблюдает, советует. 

4 этап. Представление. Устный отчет с демонстрацией полученных материалов. 

5 этап. Презентация. Игра в лото. Дети, готовившие отрывки из произведений, выразительно прочиты-

вают отрывок. Дети-игроки заполняют свои игровые поля. 

6 этап. Рефлексия (Чем понравился урок? А могло ли быть еще лучше? Почему? За счет чего?). 

ПОЧЕМУ НАСЕКОМЫЕ – НАШИ ДРУЗЬЯ? 

ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ СКАЗКИ И ЭКСПЕРИМЕНТЫ ДЛЯ САМЫХ МАЛЕНЬКИХ 

Маллалиева Бикеханум Багаловна, 

воспитатель первой категории ГБДОУ 

Детский сад № 19, Санкт-Петербург 

В последние десятилетия наблюдается нарастающая тревога по поводу состояния окружающей 

среды и утраты биоразнообразия. В этом контексте особое внимание уделяется роли различных организ-

мов в экосистемах, среди которых насекомые занимают одно из ключевых мест. Эти маленькие создания, 

часто незаслуженно игнорируемые, играют важную роль в поддержании экологического баланса, участ-

вуя в процессах разложения, опыления и формирования почвы. Однако, несмотря на их значимость, мно-

гие люди, особенно дети, не осознают, насколько важны насекомые для здоровья нашей планеты, пони-

мание и уважение к этим существам, может быть достигнуто через образовательные программы, осно-

ванные на экологических сказках и практических экспериментах. Приобщение детей к изучению важно-

сти насекомых может стать увлекательным и познавательным процессом. Игры и эксперименты, позво-

ляющие становиться исследователями, открывают новое понимание природы. Дети могут наблюдать за 

насекомыми в их естественной среде обитания, проводить эксперименты с созданием кормушек или даже 

выстраивать коллекции. Такой подход не только развивает любопытство, но и формирует уважительное 

отношение к природе. 

Воспитывая интерес и осознание роли насекомых в экосистеме, мы помогаем формировать эколо-

гическую осознанность у будущих поколений. Каждый из нас может стать защитником природы, так 

важно, чтобы дети знали, насколько существенно сохранять разнообразие жизни вокруг. Насекомые с их 

многообразием и значением – уникальный ключ к пониманию важности экосистемы и связей, которые 

делают нашу планету такой особенной. Вовлечь в образовательный процесс и заинтересовать ребенка 

помогут экологические сказки: обучаем через storytelling. 

Сказка, как форма передачи знаний, интересна и многогранна. Она устанавливает уникальную связь 

между рассказчиком и слушателем, позволяя последним погружаться в мир образов и эмоций. Каждый 

сюжет наполнен метафорами и двойными смыслами, что значительно усиливает восприятие информации. 

В экологических сказках насекомые занимают особое место. Они являются не только героями, но и сим-

волами гармонии и взаимосвязи в природе. 

Сказочный формат делает обучение менее формальным и более увлекательным. Например, главные 

персонажи могут обретать человеческие качества, что помогает детям идентифицировать себя с ними и 

лучше понимать сложные экологические процессы. Рассказ о том, как насекомые помогают рассеивать 

семена, чистят землю и утилизируют мёртвые растения, вдохновляет маленьких слушателей на заботу о 

природе. Необходимо уделить внимание языку и стилистике: использование рифм, аллитераций и мета-

фор добавляет в текст элемент игры. 

Как же интегрировать такие истории в повседневное обучение? Для этого можно создавать специ-

альные рассказы, адаптированные под уровень восприятия детей. Это могут быть короткие сказки или 

целые циклы, в которых насекомые совершает увлекательные поступки, раскрывающие важность каждого 

элемента экосистемы. Одним из примеров может стать история о том, как кузнечик и жук отправляются 

в путешествие, чтобы спасти свои лесные домики от загрязнения. На пути они встречают разных живот-

ных, которые рассказывают о своих проблемах и трудностях. 
Сказки могут также включать в себя элементы приключений и задач, решаемых персонажами. Когда 

дети видят, как насекомые преодолевают преграды, находят выход из сложных ситуаций, им становится 
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проще усваивать информацию о реальных биологических процессах и необходимости их охраны. Важно 
вовлекать детей в обсуждение: что они сами могут сделать для сохранения природы, как можно стать 
«друзьями» насекомых в своем окружении. Сказки обладают силой объединять детей, формировать кол-
лаборативный дух и совместное стремление к познанию. 

Элементы театрализации помогут глубже понять и запомнить материал. Дети могут ставить спек-
такли, в которых они будут представлять различные роли. Это взаимодействие не только развивает инте-
рес к экологии, но и способствует улучшению коммуникационных навыков.  

В конечном итоге, обучение через рассказы преодолевает языковые и культурные барьеры. Сказочные 
персонажи могут быть понятны и близки детям из разных регионов, что создаёт универсальный контекст 
для обсуждения экологических тем. Созданные вместе с детьми сказки могут стать основой дальнейшего 
изучения экологии, формируя внутреннюю мотивацию заботиться о нашей планете и окружающих. 

Подобный подход позволяет не только привить интерес к экологии, но и развить эмоциональную 
отзывчивость. Восприятие проблем экологии через призму индивидуальных историй помогает формиро-
ванию осознанного отношения к окружающему миру. Использование экологических сказок открывает от-
личный способ повышения вовлеченности и активного обучения, что, безусловно, будет иметь долгосроч-
ные результаты. 

Говоря об экологическом воспитании, важно отметить экологические эксперименты с детьми – это 
уникальный способ познания окружающего мира, позволяя через игру и практическую деятельность 
глубже осознать важность каждого существа в природе. Различные активности помогут малышам понять, 
как работают экосистемы и какую роль в них играют насекомые. Это могут быть простые эксперименты, 
например, а создание мини-экосистемы. Для этого понадобятся прозрачные контейнеры, почва, неболь-
шие растения, камушки и, конечно, насекомые. Дети могут собрать контейнеры на улице, выбрав подхо-
дящее место. Важно объяснить, что насекомые, находящиеся в контейнере, могут исправить баланс, рас-
щепляя органические остатки и способствуя почвообразованию. Наблюдая за поведением жуков, дети 
научатся тому, какой вклад вносят эти существа в рост растений и здоровье почвы. 

Полезно создать «Дневник жизни насекомого». В течение нескольких недель дети могут наблюдать 
за насекомыми в своем районе, фиксируя, какие виды они видят, где обитают насекомые, что они едят и 
как ведут себя. Такой эксперимент развивает внимание к деталям и помогает осознать разнообразие видов 
и их роль в окружающей среде. 

Также можно провести эксперимент с созданием «птичьей столовой». Сначала дети делают кор-
мушки для птиц, а затем наблюдают за тем, какие виды птиц прилетают и какие насекомые могут приве-
сти к ее заполнению. Это поможет понять, как взаимосвязаны между собой разные уровни пищевых це-
пей. Здесь интересно проводить параллели между тем, как насекомые помогают прорасти семенам, а 
птицы поедают жуков, создавая баланс в экосистеме.  

Каждый эксперимент можно завершить совместной дискуссией, в которой дети делятся своими впе-
чатлениями, наблюдениями и выводами. Это способствует формированию обобщенного понимания о том, 
как именно насекомые, как главные переработчики в экосистеме, помогают нам и окружающей среде. 
Создание интересных проектов и экспериментов, направленных на изучение роли насекомых, способ-
ствует не только обучению, но и развитию уважения к природе. Такие мероприятия открывают двери к 
новым знаниям, укрепляют связь детей с окружающим миром и формируют основы экологического мыш-
ления на всю жизнь. 

Существует множество способов, сделать обучение увлекательным. Один из наиболее интересных и 
интерактивных подходов – театрализация. Это позволяет детям не только усваивать информацию, но и по-
гружаться в мир фантазии, становясь активными участниками процесса. Применение театра в образова-
тельном контексте наглядно демонстрирует, как именно можно обучать экологии, используя характерных 
персонажей – насекомых. Создавая сценарий важно включить в него яркие и запоминающиеся образы насе-
комых. Насекомые могут стать главными действующими лицами, показывающими важные аспекты своей 
роли в экосистеме. К примеру, можно организовать спектакль о том, как насекомые помогают разлагаться 
растительным остаткам, превращая их в питательные вещества для почвы. Такой сюжет не только позабавит 
детей, но и поможет им понять, как именно насекомые способствуют сохранению окружающей среды. 

Можно включить элементы импровизации в театрализованные выступления. Детям предложат пред-
ставить себя в роли различных жуков, исследуя, как работает экосистема. Они могут задавать вопросы друг 
другу, обсуждая, какую роль выполняет каждый персонаж, что способствует развитию критического мыш-
ления и взаимопонимания. Интересный способ вовлечения – использование кукол и реквизита. Кукольные 
спектакли дают возможность не только визуально передать информацию, но и развивать воображение ма-
леньких зрителей. Яркие и красочные куклы, помогут создать убедительные истории о жизни насекомых, 
их трудностях и победах, что поспособствует эмоциональной привязке детей к персонажам.  
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Совместная театрализация оживляет изучение экологии и способствует формированию устойчивых 

знаний. Дети, участвуя в создании и реализации спектаклей, не только обучаются фактам, но и развивают 

навыки сотрудничества, коммуникации и креативного мышления. Занятия театром могут стать основой 

для обсуждения более серьезных вопросов, таких как охрана природы и важность бережного отношения 

к окружающему миру. 

Поощрение детей к созданию собственных сценок укрепляет их лидерские качества и побуждает 

проявлять инициативу. Это замечательная основа для формирования отношения к природе и экологиче-

ским проблемам. Разработка совместных проектов по изучению насекомых и их роли в экосистеме дает 

возможность углубить знания и установить связи между разными аспектами экологии. 

Помимо создания спектаклей, театрализация может включать в себя ролевые игры, в которых дети 

становятся не только насекомыми, но и другими обитателями экосистемы. В подобной игре они могут 

обсуждать, как взаимодействие между различными видами способствует поддержанию экосистемного ба-

ланса. Это позволит детям почувствовать себя частью большего, понимать взаимосвязи и важность каж-

дого живого существа. 

Театрализация, как метод обучения, предоставляет огромный потенциал для расширения кругозора 

детей. Каждый занятие становится уникальным путешествием в мир экологии, в котором насекомые, как 

главные персонажи, учат их бережному отношению к природе. Приобретая такие знания через игру, дети 

лучше запоминают информацию, формируется их экологическая сознательность, что непременно отра-

зится на их будущем. 

Важно не забыть о демонстрации роли насекомых в жизни человека. Например, можно организовать 

эксперимент, в котором дети увидят, как насекомые помогают разлагать растительные остатки и возвра-

щать питание обратно в почву. Для этого подойдут простые опыты с использованием перегнивших ли-

стьев, червей и других природных компонентов. 

Во время мероприятия важно создать атмосферу доверия и сотрудничества. Проводить обсуждения 

в малых группах – это возможность услышать мнение каждого ребенка, поощрить активное участие. 

В подобной атмосфере чувства сострадания и заботы о природе могут глубже укорениться в сердцах ма-

леньких участников. 

Каждый ребенок с ранних лет начинает изучать окружающий мир, и понимание природы формирует 

его взгляд на жизнь. Важно не только рассказать о красоте природы, но и объяснить, как наши действия 

влияют на неё. Эти маленькие уроки подводят их к пониманию, что все существа, в том числе насекомые, 

играют важную роль на нашей планете. Через общение с природой дети учатся испытывать уважение и 

понимание к каждому живому существу. 

Применение игровых методов обучения помогает детям глубже усваивать информацию. Малыши 

могут принимать участие в простых ролевых играх, где они становятся деревьями, цветами или жуками, 

что позволяет им на практике пройти через все этапы взаимодействия с природой. Эти занятия развивают 

не только экологическую созидательность, но и сочувствие. Когда дети представляют, каково это быть 

жуком, они начинают воспринимать его жизнь как важную и нужную. 

Важно создать атмосферу, где каждый человек чувствует свою ответственность за сохранение при-

роды и своих «друзей» – насекомых. Задача родителей и учителей – направить детей на путь осознанного 

и бережного отношения к миру вокруг. Например, могут быть предложены простые дома для насекомых, 

которые дети сами смогут сделать и установить во дворе. Их стремление заботиться о насекомых создает 

прочный фундамент для формирования экологической ответственности. 

Обеспечив возможность детям взаимоотношений с природой, взрослые не только способствуют их 

обучению, но и формируют у них убеждение: каждый может что-то изменить. Размышляя о роли насеко-

мых, дети осознают, что даже самые крошечные создания имеют огромное значение в жизни нашего мира. 

С каждым новообретенным знанием они становятся более чувствительными, внимательными и ответ-

ственными. Эти чувства помогут им в будущем сохранять окружающую среду. Формируя устойчивый 

интерес к экологии через теорию и практику. Разрабатывая проекты, в которых дети будут изучать пове-

дение насекомых, наблюдать и экспериментировать, узнают о жизни насекомых, их среде обитания и вза-

имодействии с природой. 

Устраивая семейные мероприятия, такие как «тыквенные вечера» или «дни открытых дверей», 

можно включить темы о насекомых. Вычисляя вместе, сколько насекомых и других существ можно найти 

в разных экосистемах. Такие активности углубляют понимание и прививают любовь к природе. 

В заключение можно с уверенностью сказать, что насекомые играют незаменимую роль в экоси-

стеме, их значение для окружающей среды невозможно переоценить. Эти маленькие создания, несмотря 

на свои размеры, выполняют множество функций, которые способствуют поддержанию экологического 
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баланса. Понимание их роли в природе – это первый шаг к формированию у детей осознанного отноше-

ния к окружающему миру. 

Экологические сказки, такие как «Один день из жизни Жука», служат мощным инструментом для 

передачи знаний о природе. Через увлекательные истории дети могут не только узнать о жизни насеко-

мых, но и понять, как важно заботиться о них и о природе в целом, сохраняя каждый элемент экосистемы, 

даже самый маленький. Использование storytelling в образовательном процессе позволяет сделать обуче-

ние более доступным и интересным для детей, что, в свою очередь, способствует лучшему усвоению ин-

формации и формированию экологической этики у детей дошкольного возраста. 

РУССКИЕ ПРАЗДНИКИ И ТРАДИЦИИ В ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

УЧИТЕЛЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ 

Минина Жанна Владимировна, 

учитель начальных классов ГБОУ школа № 55 

Приморского района Санкт-Петербурга 

Введение 

Школа часть общества, в школе рождается завтрашний день страны. Семья закладывает фундамент 

личности, а на школу падает главный труд по ее строительству. 

Важнейшая цель педагогической деятельности школы в том, чтобы постепенно превратить подрас-

тающего человека из существа, управляемого в самостоятельную личность. Школа призвана развить сущ-

ностные силы индивида, облегчить его интеграцию в общественную жизнь, обеспечить успешное его 

включение в трудовую, социальную деятельность. 

Учебная работа в школе связана программой, ограничена во времени и не в состоянии удовлетво-

рить все разнообразные интересы и запросы учащихся. Содержание уроков в основной школе имеет слож-

ный состав, усвоение которого школьниками требует не только классной, но и большой внеклассной ра-

боты. В задачу внеклассной работы входит организация досуга и разумных развлечений учащихся. При-

общение детей к устному народному творчеству и традициям во внеклассной работе может охватывать 

очень широкий и разнообразный круг вопросов, на которых учитель не имеет возможности останавли-

ваться во время учебного процесса, а они-то как раз и очень интересны для учащихся. 

Центральной идеей воспитания любви к Родине, Родному краю, к Отечеству у русских педагогов 

была идея народности. Так, К.Д. Ушинский отмечал, что «воспитание, если оно не хочет быть бессиль-

ным, должно быть народным» [1]. 

Именно он ввел термин «народная педагогика», считая устное народное творчество блестящим сред-

ством раскрытия национальной самобытности и формирования патриотических чувств. Уже в древней-

ших русских летописях, в устном народном творчестве, в сказках и пословицах, утверждается мысль о 

том, что человек воспитуем и обучаем, что самое ценное человеческое качество – добродетель, и ее надо 

прививать, ей необходимо учить. Оценка и характеристика исторических уроков, содержащихся в устном 

народном творчестве на протяжении многих веков, оказывали влияние на духовно-нравственное форми-

рование будущих поколений. 

Народная мудрость, традиции, фольклор, ритуалы, народные игры – все это очень эффективное 

средство для воспитания гуманности, справедливости и взаимопомощи, любви к Родине. Поэтому и ак-

туальность нашего исследования определяется необходимостью ознакомления школьников с народными 

традициями и их использования во внеклассной работе. Так как погружение детей в традиционную фоль-

клорную среду – один из факторов воспитания. Он не только знакомит ребенка с окружающим миром, но 

и внушает нравственные правила, нормы поведения. Причем все это делается в яркой эмоциональной 

форме, понятной и доступной. Народные традиции, передаваемые из поколения в поколения, создают в 

себе разнообразные средства и формы воспитания. 

В исследование проблемы приобщения подрастающего поколения к народным истокам мы опира-

лись на идеи педагогов классиков и современников: Я.А. Каменский, К.Д. Ушинский, А.С. Макаренко, 

В.А. Сухомлинский, А. Леруа-Гурана, К.В. Иванов, В.Г. Белинский, Г.Н. Филонов, И.Т. Огородников и 

многие другие.  
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Различные аспекты организации внеклассной работы с учащимися рассматриваются в трудах 

К.Д. Ушинского, Н.К. Крупской, В.А. Сухомлинского, А.С. Макаренко, Р.Х. Шакурова и многих других. 

Актуальность проблемы определила выбор темы нашего исследования: «Русские праздники и тра-

диции в деятельности педагога – организатора в общеобразовательной школе». 

Объект исследования: процесс приобщения школьников к народным традициям. 

Предмет исследования: содержание и разнообразие форм внеклассной работы с детьми школьного 

возраста, направленные на их ознакомление и приобщение к народным традициям. 

Цель исследования: изучить роль народных традиций в воспитании школьников, разработать и апро-

бировать в практике работы школы систему воспитательных дел по изучению народных традиций с 

школьниками. 

Гипотеза исследования: в процессе исследования мы исходили из предположения что процесс при-

общения детей школьного возраста к народным традициям и обычаям будет проходить более продуктивно 

если учащиеся будут активно участвовать в различных внеклассных мероприятиях по изучению и уча-

стию в народных праздниках, традициях, обрядах. 

В соответствии с объектом, предметом, гипотезой исследования были выдвинуты следующие задачи: 

1) Осуществить анализ педагогической, методической литературы по проблеме приобщения детей к 

народным традициям в процессе школьного воспитания. 

2) Изучить опыт воспитательной работы современной школы, направленной на ознакомление и участие 

детей в народных обычаях, традициях, обрядах. 

3) Разработать и апробировать в практике работы в средней общеобразовательной школы систему вне-

классных форм воспитания, направленной на ознакомление детей с народными традициями. 

В процессе опытно-экспериментальной работы были использованы следующие методы: 

1. метод изучения и анализа педагогической и методической литературы; 

2. метод изучения и анализа опыта работы школы по приобщению детей к народным традициям; 

3. метод педагогического эксперимента. 

База исследования: средняя общеобразовательная школа. 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

НАРОДНЫХ ТРАДИЦИЙ В ВОСПИТАНИИ ДЕТЕЙ 

1. Воспитательный потенциал народных традиций 

Современная школа должна быть ориентирована на воспитание поколения понимающего, любя-

щего, и, в первую очередь, знающего свою историю, традиции своего народа, сохраняющего ценностную 

основу собственной национальной культуры. Воспитание необходимо рассматривать как целостный про-

цесс, последовательно формирующий ребенка изначально как носителя местной культуры в носителя 

культуры российской. 

Важным воспитывающим и образовательным компонентом в системе образования может стать 

опора на национальные, культурные традиции русского народа. Русские национальные культурные тра-

диции, включая в себя общественные установки, нормы поведения, ценности, идеи, обычаи, обряды и т.д. 

выполняют важную функцию – аккумулируют, консервируют и транслируют социальный опыт. Исполь-

зование народных традиций в образовательном процессе предусматривает усвоение богатства культуры 

своего народа, осмысление и принятие национальных и общечеловеческих ценностей, которые являются 

важной составной частью духовной культуры русского человека. 

В формировании духовной личности необходимым условием является восприятие человеком себя 

как части своего народа, его национальной культуры. Народные традиции, фольклор – это доступная всем 

форма выражения себя, своего мироощущения. В статье И. Козловой «Путь к фольклору» автор цитирует 

известного русского педагога С. Миропольского: «Народная песня в педагогии есть носительница живых 

индивидуальных основ национального воспитания» [2]. Можно добавить, что не только песенный фоль-

клор является средством воспитания. Сюда можно отнести и отечественную историю, религию, литера-

туру, традиции народного семейного воспитания, устные народные литературные традиции, народное хо-

реографическое искусство, часто отражающее наиболее яркие характеристические черты русского 

народа. Народные традиции представляют собой не только историческое и художественное явление. Они 

связаны с укладом жизни, бытом, психологическими особенностями русского народа. Родившись, в опре-

деленной социокультурной среде с ее социальными установками, укладом жизни, обрядами, устным и 

музыкальным творчеством и т.д., человек, уже в силу этих обстоятельств, становится причастным к опре-

деленной культуре. Таким образом, он постепенно становится носителем культуры собственного народа.  
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В фольклоре, наряду с его эстетической, художественной стороной, то есть с теми, которые принад-

лежат искусству, есть сферы, охватывающие и другие стороны народной культуры: идеологическая, со-

циальная, морально-этическая, обрядовая и другие. Так как в нем заложен большой воспитательно-обра-

зовательный потенциал, принципы и методы. 

Использование народных традиций в школьном воспитательном процессе может явиться выраже-

нием «русской идеи» (И.А. Ильин) и быть призвано, формировать у учеников систему взглядов, устано-

вок, норм поведения, основанных на знаниях и верованиях русского народа, отраженных в произведениях 

народного творчества, исторических событиях и других явлениях русской национальной культуры [10]. 

Ценность использования народных традиций в процессе формирования мировоззренческой пози-

ции обусловлена, на наш взгляд, следующими принципами: 

• во-первых, народные традиции являются важным фактором нравственного воспитания и развития; 

• во-вторых, изучая историю родного края, традиции своего народа, отраженные в устном и музы-

кальном народном творчестве, отождествляя себя с героями истории, дети глубже понимают их чув-

ства, поступки, тем самым усваивают моральные нормы, формируют собственную активную соци-

альную позицию; 

• в-третьих, в процессе освоения народных традиций развиваются умственные, физические, музы-

кальные способности. 

По мнению Гербарта, высшей задачей образования является воспитание нравственного характер [6]. 

Мы придерживаемся мнения, что гражданственность является категорией нравственности. Следова-

тельно, возможно и необходимо её формирование в условиях общеобразовательной школы. Предлагаемые 

Гербартом три категории факторов, влияющих на формирование характера, необходимо учитывать в про-

цессе воспитания гражданственности: 

• природная основа характера (темперамент), пол, страна, народ, его история и язык, особенности физи-

ческого старения; 

• культурные – влияние семьи и её окружения, школы с её порядком и обучением, государственной и 

общественной жизни и т.д.; 

• личная работа над самим собой, процесс внутреннего самоусовершенствования и возрождения [6]. 

В статье Е. Бондаревской «Ценностные основания личности» ставится «задача» расширения и про-

светления...сознания» (Н. Бердяев), восстановления личности целостной, самобытной, свободной, духов-

ной, гуманной, ориентированной на сохранение и воспроизводство ценностей русской национальной 

культуры в творческой жизнедеятельности, способной к культурному саморазвитию и культурно-нрав-

ственной саморегуляции поведения [4]. 

Для этого необходимо, на основе знания базовых основ русской культуры: 

• формировать мотивацию к саморазвитию в ней, развивать историческую память, патриотическое, 

гражданские и нравственные чувства; 

• формировать национальное самосознание; 

• начать воспитание черт русского национального характера, развивать самобытность каждой личности; 

• формировать нравственные основания и умения, необходимые для воспроизводства различных эле-

ментов русской культуры и жизнедеятельности учащихся в школе, семье, окружающей жизни. 

Так как сегодня весьма актуальна идея возрождения России, как многонационального государства, 

с его национальными культурами, желанием узнать свои национальные корни, то в воспитании и образо-

вании молодого поколения должно использоваться все духовное богатство, традиции, творчество народа, 

то, что появляется из недр собственной народной культуры, то, что впитывается человеком с детства (ко-

лыбельные, сказки, пословицы и т.д.) и является одним из факторов самоидентификации. 

Поскольку народные традиции охватывают все стороны жизнедеятельности народа, тесно связаны 

с бытом, являются постоянно действующей системой коммуникации в народной среде, наконец, высту-

пают как система ценностей, обычаев, верований обрядов и др., то они активно способствует духовному, 

культурному воспроизводству, а, следовательно, им принадлежит важная роль в воспитании нравственно-

сти подрастающего поколения. 

2. Формы и методы использования народных традиций в воспитании школьников 

Среди проблем, обращающих на себя внимание современных исследователей, все большее значение 

приобретают те, которые связаны с поисками путей повышения качества и эффективности целенаправ-

ленного воспитания. 

Предпочтение в процессе поиска новых средств, факторов и методов организации воспитания отда-

ется тем, которые, во-первых, многофункциональны по своему характеру; во-вторых, способствуют само-
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реализации, самовыражению личности; в-третьих, интересны детям; в-четвертых, органически вписыва-

ются в современные учебно-воспитательные системы. 

Мы считаем, что одним из таких средств воспитания является народная культура. 

Она имеет познавательную развивающую, развлекающую, диагностирующую, корректирующую и 

другие воспитательные функции, она может служить одним из средств приобщения детей и подростков к 

народным традициям, что, в свою очередь, представляет важнейший аспект воспитания духовности, фор-

мирования системы нравственно-эстетических, общечеловеческих ценностей. 

Анализируя опыт ведущих педагогов-практиков, мы пришли к выводу, что практика работы по вос-

питанию детей школьного возраста на основе народных традиций реализуется через: 

1. постижение основных пластов народного искусства: фольклора, прикладного искусства; 

2. введение ребенка в мир народной культуры посредством образов русской культуры «от родного по-

рога»; 

3. знакомство с народным творчеством, историей народа, его традициями и обычаями; 

4. знакомство с историей Отечества, символикой, историческим наследием; 

5. изучение основных жанров фольклорных сочинений; 

6. знакомство с культурой малой Родины, своего края, их традициями, обычаями, музыкой [11]. 

Процесс обучения и воспитания осуществляется в системе внеклассной работы и строится с исполь-

зованием традиционных и нетрадиционных форм: путешествий, выставки народного творчества, занятия 

с использованием видеоматериалов, организация тематических мероприятий, ярких народных праздни-

ков с народными песнями и костюмами, музейных уроков. 

Народное творчество во всем своем богатстве бытовало в начале нашего века. Многие произведения 

устного народного творчества собраны и бережно хранятся. Большой раздел устного творчества русского 

народа, названный календарной поэзией, педагоги используют в своей учебной и внеклассной работе. Это 

песни, обряды, верования, которые тесно связаны с земледелием наших предков. Традиционным в школах 

стало проведение фольклорных праздников: Масленица, Рождество, Пасха, Деревенские посиделки и 

другие. 

Знакомясь с народными традициями, дети отыскивают, собирают загадки, пословицы, поговорки, 

которые слышат от родителей, бабушек, дедушек. 

Ребята рисуют на темы сказок, составляют небольшие книжки – самоделки, посвященные опреде-

ленному жанру устного народного творчества. С большим желанием дети разучивают колядки, заклички, 

потешки, играют в народные игры. 

Большую роль в приобщении школьников к народным традициям играет музейная педагогика. 

Музейная педагогика дает возможность: 

• осуществлять нетрадиционный подход к образованию, основанный на интересе детей к исследова-

тельской деятельности и компьютерному обучению; 

• сочетать эмоциональные и интеллектуальные воздействия на учеников; 

• раскрыть значимость и практический смысл изучаемого материала; 

• попробовать собственные силы и самореализоваться каждому ребенку; 

• объяснить сложный материал на простых и наглядных примерах; 

• организовать интересные уроки и дополнительные, факультативные и внеклассные занятия, иссле-

довательскую работу в школьном музее и школе [8]. 

В России традиция составлять родословные существует испокон веков. Сегодня проблема изучения 

истории своей семьи особенно актуальна, потому что современные семьи теряют связь поколений, мало 

общаются не только дальние, но и близкие родственники. Изучение родословной способствует более 

близкому общению членов семьи, так как помощниками в исследованиях детей являются родители, ба-

бушки дедушки. Итогом всей поисковой работы становится оформление альбома «Моя родословная». 

Широко применяют педагоги в своей работе включение родителей в воспитание детей яркой фор-

мой, которой являются семейные праздники. 

Наряду с историей и культурой русского народа в каждой школе изучают историю, культуру, тради-

ции своего края: песни и частушки, колядки и заклички, игры и хороводы. 

Вся работа по развитию и воспитанию школьников средствами народных традиций в условиях со-

временной школы дает хорошие результаты, так как: 

1. дети с интересом воспринимают материал; 

2. у учащихся появляется устойчивый интерес к народной культуре и к истории народа, чувство гор-

дости за свое Отечество, уважительное отношение к коренным жителям края, где они родились.  
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Наиболее предпочитаемыми формами работы педагогов с детьми являются те, которые имеют непо-

средственное отношение к традициям русского народа: коллективные, групповые, индивидуальные (по 

отношению к объектам воспитания), информационные, действенно-практические и синтетические (по 

характеру воздействия). Среди информационных форм преобладают беседа, рассказ, конференция, дис-

пут, встречи с интересными людьми, наблюдение за поведением окружающих людей, осмысление опыта 

поведения, положительный пример [3]. 

Решению задач становления личности школьника посредством народной культуры способствуют 

средства социализации: книги, произведения устного народного творчества, произведения искусства, 

предметы материальной культуры, традиции, обряды, праздники, обычаи русского народа, живое слово 

учителя и т.д. 

Таким образом, в современной системе образования накоплен огромный опыт по использованию 

различных средств и методов по использованию народных традиций в системе воспитания школьников. 

Данная работа имеет огромное значение, так как способствует формированию у детей гражданственно-

сти, чувства патриотизма, нравственных основ личности. 
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МЕТОДЫ АРТ-ТЕРАПИИ В РАБОТЕ С ДЕТСКИМИ СТРАХАМИ 

И АГРЕССИВНЫМИ ПРОЯВЛЕНИЯМИ РЕБЕНКА 
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Младший школьный возраст – это время активной личностной зрелости. Начальный этап в школе, 

партнёрская коммуникация между родителем и ребёнком помогает второму понять основы социальных 

норм и поведения. В то же время на начальном этапе обучения, в жизни ребёнка всё ещё преобладают 

чувства, которые добавляют коммуникации больше выразительности и эмоциональности. Какое-либо от-

клонение от нормы в поведении ребёнка могут быть основой значительного торможения в его психиче-

ском развитии, в развитии общения и эмоционально-волевой сферы, а также успешной деятельности в 

школе или на секциях. 

В настоящий момент коррекция агрессивности детей является довольно актуальной проблемой. За 

последние несколько десятилетий сменился темп и ритм жизни, а также абсолютно преобразовался образ 

жизни людей: основную часть времени родители тратят на работу, командировки, самореализацию. 

Зачастую рядом с ними нет детей. Как следствие, родители не уделяют, должного внимания ребёнку 

и у них попросту не хватает времени на его воспитание. Ребёнку же в свою очередь не достаёт влияния 

родителей, его отношение к взрослому становятся более отчуждённым, понижается его эмоциональность, 

активность в обществе. Он может часто чувствовать тревогу, неуверенность и даже агрессивность.  
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Агрессия младших школьников может относиться к проблеме агрессии общества, где преобладает 

жестокость и насилие. Данная тема получила громкую огласку в средствах массовой информации в лите-

ратурных источниках, в научных изданиях и так далее. Довольно известно, что современное общество 

уже столкнулось и продолжает сталкиваться с игнорированием и пренебрежением общественных норм, 

проявлениями детской агрессии. Более того, наблюдается факт проявления агрессивных форм поведения 

уже не только у подростков, но и у младших школьников. На сегодняшний день количество агрессивных 

младших школьников только растёт. Всё больше учителей выявляют тот факт, что уровень агрессии детей 

безостановочно увеличивается: они становятся более невнимательными, шумными, агрессивными, не-

уступчивыми и избалованными. Родители также отмечают тот факт, что замечают проявление у своих 

детей агрессии. Им очень трудно наладить с ними отношения, они не понимают, почему их дети могут 

быть настолько жестокими и агрессивными. Если у ребёнка есть цель, он готов проявлять открытые ма-

нипуляции по отношению к родителям для реализации своих потребностей. Каждый день в различных 

средствах массовой информации можно наблюдать огромное количество статей и сообщений об агрес-

сивных поступках детей в начальной школе по отношению к своим сверстникам, одноклассникам, млад-

шим и даже детям старшего школьного возраста. В это же время многие родители не понимают причину 

возникновения этой агрессии, поэтому они стали очень часто обращаться к детскому психологу для вы-

явления путей снижения и уменьшения этой агрессии.  

Проблему агрессии тщательно и детально изучало множество как отечественных, так и зарубежных 

исследователей: З. Фрейд, Э. Фромм, А. 

Бандура, К. Меннингер, К. Лоренц, Л. Берковиц, Ш. Хенк, Т.Г. Румянцева, В.С. Мухина, А.К. Ос-

ницкий, И.А. Фурманов, И.В. Дубровина, Е.В.  

Змановская, С.Н. Ениколопов, А.Р. Ратинов, А.А. Реан и др. Несмотря на то, что появилось очень 

много работ и исследований об агрессии, данных об агрессии в младшем школьном возрасте недоста-

точно, поскольку большинство исследователей изучают подростковую агрессию и агрессию в старшем 

возрасте. Все вышеперечисленные факторы только подтверждают актуальность исследования. 

Огромное количество работ по психологии включает в себя информацию о теории и практике, осу-

ществлено много исследований по теме агрессии. Однако проблема выявления агрессивного поведения, 

его типов, приёмов коррекции у детей на начальном этапе обучения всё ещё остаётся плохо изученной. 

В том числе вопрос об эффективных и действенных способах её снижения у детей остаётся открытым. 

Этим и обуславливается проблема исследования. 

Одним из таких методов, на наш взгляд, является арт-терапия. И это не случайно. Сегодня арт-тера-

певтические методики зарекомендовали себя как новое и перспективное направление, способное активизи-

ровать потенциальные возможности детей в доступной игровой форме. Арт-терапия – это синтез педаго-

гики, психологии и различных областей искусства (Ю.С. Шевченко, Л.В. Крепица, Е.А. Медведева, 

И.Ю. Левченко). Исследователи полагают, что арт-терапия представляет собой способ и технологию реаби-

литации лиц с различными нарушениями развития с помощью искусства, художественной деятельности, 

которая основывается на методах человека, на уровне способности человека к образному восприятию дей-

ствительности и организации собственных связей с ним в какой-либо форме, будь то художественная форма 

или символическая. Несмотря на то, что лечебная практика имеет тесную связь с арт-терапией, данная те-

рапия во многом имеет, как правило, профилактическую социализирующую и развиваюсь направление, 

благодаря чему она может стать ценным инструментом и в коррекции агрессивности младших школьников. 

Объектом исследования стало агрессивное поведение детей младшего школьного возраста. Предме-

том исследования – арт-терапия как средство коррекции агрессивного поведения у младших школьников. 

Цель исследования – изучить особенности агрессивного поведения младших школьников и разработать 

серию арт-терапевтических занятий, направленных на коррекцию агрессивного поведения детей. 

Для реализации поставленной цели были поставлены следующие задачи:  

1) Изучить понятие агрессия, проанализировать сущность и особенности проявления агрессивного пове-

дения. 

2) Изучить способ коррекции агрессивного поведения младшего школьного возраста с помощью арт-терапии. 

3) Провести эмпирическое исследование по профилактике агрессивного поведения младших школьников. 

4) Проанализировать результаты эмпирического исследования. 

В ходе проделанной работы были применены определенные методы исследования для решения по-

ставленных задач, а именно: библиографический метод; эмпирический (констатирующий, формирующий 

и контрольные этапы эксперимента); психодиагностический метод; метод обрабатывающий метод иссле-

дования; метод интерпретации.  
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Актуальность данной проблемы определяется необходимостью многоаспектного рассмотрения 

агрессии, так как во многих теоретических концепциях она получает весьма противоречивое толкование. 

Для практической деятельности педагога-психолога, учителя актуальной является проблема дифферен-

цированной количественной и качественной оценки проявления агрессии у детей с целью выработки 

адекватных воспитательных стратегий. Недостаточная изученность психолого-педагогических причин 

агрессии детей, раскрытие условий, механизмов, средств ее профилактики и коррекции, учет проявления 

агрессии как неотъемлемой динамической характеристики активности и адаптивности человека, своевре-

менное создание для ребенка условий, обеспечивающих ему возможность самовыражения и снижения 

уровня агрессии, является одной из основных задач воспитания. 

Попав в ситуацию, когда его потребности не удовлетворены, ребёнок реагирует отрицательными 

эмоциями. Это могут быть гнев, ярость, тревога, страх. Для восстановления психологического комфорта 

ребёнок должен либо изменить ситуацию в нужном ему направлении, либо восстановить своё эмоцио-

нальное равновесие, несмотря на неблагоприятную ситуацию. Управляемые механизмы психологической 

защиты у детей ещё не сформированы. Поэтому дети обычно стремятся изменить ситуацию, и нередко – 

с помощью агрессии. Если подобное поведение ребёнка вызывает неодобрение у взрослых, ребёнок будет 

учиться контролировать свою агрессию. Развитие внутреннего контроля часто идёт с помощью процесса 

идентификации – стремления поступать как знакомый человек. Таким образом, формирование агрессив-

ного поведения у детей во многом зависит от окружающих их взрослых: от их реакции на поведение 

детей, от личного примера взрослых. 

Ребёнок младшего школьного возраста желает быть признанным, защищённым, пользоваться вни-

манием. Но коммуникативные навыки у него ещё недостаточно развиты, моральные нормы не сформиро-

ваны. Поэтому он часто прибегает к агрессивным методам, чтобы занять лидерские позиции. У младших 

школьников инициаторами агрессии чаще становятся отдельные дети. Маленькие дети плохо осознают 

своё агрессивное поведение, они быстро переходят от вербальной агрессии к физической. Отличает 

школьников и то, что они легко вовлекают в свои конфликты взрослых. Поэтому для эффективности необ-

ходимо обучать родителей и педагогов взаимодействию с агрессивными детьми, чтобы те вовремя смогли 

направить детей в нужном направлении. 

Важно научить ребенка справляться с эмоциональными проявлениями, научить ребенка взаимодей-

ствовать с детьми и взрослыми. В связи с этим целесообразно решать следующие задачи: 

1) Формирование социального доверия. 

2) Обучение умению самостоятельно решать проблемы. 

3) Развитие социальных эмоций. 

4) Развитие коммуникативных навыков. 

5) Снятие мышечного и эмоционального напряжения. 

6) Формирование устойчивой положительной мотивации к различным видам деятельности. 

7) Формирование адекватной самооценки. 

Виды помощи – стимулирующая, организующая, обучающая. 

Для этого необходимо применять игровой и методический материал – в соответствии с возрастными 

и индивидуальными особенностями развития (наличие песочницы и миниатюрных предметов и игрушек, 

компьютер, картотека музыки для релаксации, необходимая методическая литература, демонстрационный 

материал, мягкие подушки). 

В частности, учителю изобразительного искусства нужно знать: 

• задачи и принципы организации работы специалиста в области интегративной групповой арт-тера-

пии; 

• направления, связанные с областью применения интегративной групповой арт-терапии; 

• диагностические и психотерапевтические возможности интегративной групповой арт-терапии; 

• групповые методы работы в арт-терапии. 

А также уметь: 

• применять полученные теоретические знания в практической работе; 

• разрабатывать программу групповых арт-терапевтических занятий; 

• применять методы интегративной групповой арт-терапии; 

• организовывать пространство для работы с группой в области арт-терапии; 

• проводить работу в областях, связанных с арт-терапевтическим процессом в группах. 

Владеть: 

• навыками организации работы группового психолога – арт-терапевта; 

• предложенными методами, методиками, упражнениями, техниками;  
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• интегративной групповой арт-терапией; 

• навыками ведения групповой работы; 

• основными приемами диагностики и интерпретации. 
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ШКОЛА САРВАСТИВАДИНОВ (РАННИХ СЛАВЯН) В СЕРОКУШАНСКОМ ЦАРСТВЕ 

Новокшонов Дмитрий Евгеньевич, 

СОШ № 2 (открытого типа), Санкт-Петербург 

Две тысячи лет назад на земном шаре существовало как минимум одно государство, сопоставимое 

по мощи производительных сил и численности населения с Римской империей. 

В Риме его называли Serica. Образованные рабовладельцы-римляне знали, что Серика находится к 

восходу за Индией, а Индией в Римской империи называли все земли восточнее реки Инд (Herrmann 

1923). В 1969 году, когда советские филологи-классики и их евроамериканские коллеги полагали, что упо-

минаемые римскими писателями серы (seres) были китайцами (Durov 2012: 38), археологи-востоковеды 

обнаружили в землях, где жили серы, следы древней античной державы, которую назвали Кушанским 

царством (Puri 1965, 1975). 

Сами китайцы давно видят в серах предков русских, мумифицированные тела серов, современников 

латинов, осков и умбров, выставленные в музеях китайского Синьцзяна, были при жизни светлокожи и 

светловолосы, как родственные латинам по языку кельты (Novokshonov 2013: 305-309, 2016: 95-109). 

Считается, что первое упоминание о серах в древнеримской литературе сделал знаменитый поэт 

Гораций (годы жизни: 65-ый до н. э. – 8-ой до н. э.) в своём обращенном к Меценату (около 70-го до н. э. – 

8-ой до н. э.) стихотворении (Carmina III, XXIX, 25–28): 

Tu civitatem quis deceat status 

curas et urbi sollicitus times, 

quid Seres et regnata Cyro 

Bactra parent Tanaisque discors. 

Это упоминание в переводе А.А. Фета от 1856-го года выглядит так: 

Для граждан ты силишься знать 

И Рима, блюститель закона, 

Что Серы готовят опять, 

Что Бактры, что жители Дона.  
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В переводе Н.С. Гинцбургa от 1993-го года выглядит так: 

Тебя заботит, лучше какой уклад 

Для граждан: ты ведь полон тревог за Рим; 

Готовят что нам серы, бактры, 

Киру покорные встарь, и скифы. 

В переводе А. Ю. Кокотова 2017-го года так: 

Лишь ты – в сомненьях неустанных. 

Как должно Риму поступать? 

Как отражать парфян нежданных? 

Как дальних серов усмирять? 

Численность населения страны серых и кушан современные счетоводы-демографы отсчитывают от 

50 млн душ. 

В Кушанской державе «серых» была несовместимая с западным рабовладением государственная 

идеология, основанная на учениях будд (пробужденных), среди которых особое место занимали поучения 

будды, Мудрейшего из саков (saka) – Шакья-муни, родоначальника школы Маха-яна (Zelinsky 1975: 223-

235). 

«Какъ бы то ни было, слово Будда в первоначальномъ своемъ значеніи не имѣетъ въ себѣ ничего 

божественнаго: это просто значитъ – мудрый (кит. шэнъ), и ни при жизни, ни въ ближайшія времена 

послѣ смерти, Шакъямуни, при всем почетѣ, которымъ онъ пользовался, не могъ имѣть бóльших пре-

тензій» (Vasilyev 1857: 12). 

Саками греко-римские авторы называли народ богатых скотоводов, рода которого жили между пер-

сами и тюрками и говорили на наречии древнеперсидского языка, были светлокожими и часто рыжими 

(πυρρόν), а значит, конопатыми. Слова саки и скифы – равнозначны по крайней мере до IV века. 

Древнеперсидский язык считается вымершим. Так называют язык «чертов и резов» – немногих кли-

нописных надписей, в одной из которых язык назван арийским. Надписи связаны с именами Дария, Ксер-

кса и Артаксеркса, высечены на скалах, стелах, колоннах, вазах, печатках, глиняных табличках, золотых 

и мраморных таблетках. Они обнаружены на территории современных Турции, Ирака, Ирана, до Египта 

(надпись о строительстве канала в районе Суэца). Для улучшения связи с Александрией римляне прорыли 

дополнительную ветвь к каналу из Нила в Красное море, на берегу которого в устье «канала Траяна», 

вырос порт с греческим названием Клизма (Кулзум) (Shumovsky 1959). Ударение в клинописи не отража-

лось (Tolmak 1908; Kent 1953). 

Такие персидские надписи упоминает Иродот и другие авторы, вплоть до историка и военного раз-

ведчика, сотрудника Государственного департамента и члена Совета национальной безопасности США 

Н.К. Дибвойза (1903-1992), написавшего методическое пособие для англосаксонских учителей о полити-

ческой истории Парфии (Debevoise 1938), перевод которого на русский язык с важным приложением сде-

лал В. П. Никоноров в 2008 году. Значительный вклад в изучение парфянского словаря древнеперсидского 

языка внес В.А. Лившиц (1923-2017) (Livshits 2010). 

Рассказ о крушении Парфии Дибвойз начинает с упоминания в китайских источниках парфянского 

царевича, который прибыл в Китай в 148 г. и стал одним из тех, кто распространял там учения будд. За-

вершающий акт падения Парфянской империи и подъем Сасанидской державы окутаны неопределенно-

стью, как и всегда, когда события на Востоке не имеют прямого отношения к римскому миру... Саса-

ниды – династия персидских шахин-шахов, правивших Ираном с 224 по 651 годы, и правителей отдель-

ных областей (шахов, кушан-шахов). 

Ардашир-Артаксеркс, сын Папака, расширив свою территорию за счет владений соседних царьков, 

убедил своего отца восстать против непосредственного владыки. Около 220 г. вспыхнуло и быстро и ши-

роко распространилось восстание против власти парфян... Таким был конец Парфянской империи, кото-

рая, по правде говоря, в последние годы своего существования уже не была живым организмом, а пред-

ставляла собой дряхлую развалину, чей правитель имел власти не больше, чем могла обеспечить традиция 

или его личная доблесть. Приход Сасанидов влил свежую кровь и принес новое воодушевление в мир, 

который крайне нуждался в таких стимулах (Debevoise 2008: 207-229). 

При Северах торговые экспедиции римлян в Индийском океане, по-видимому, прекращаются. Об 

этом, в частности, говорит отсутствие в составе кладов на территории Индии римских монет с датировкой 

позже эпохи Каракаллы (211-217) (Shumovsky 1959). 

В VI в. н. э. был написан роман о деяниях первого сасанидского царя Ардашира. В нём рассказано, 

как отец Арташира – Папак послал своего сына ко двору парфянского царя Артавана: 
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У парфянского царя «была одна пригожая девушка [служанка], которую он считал драгоценнее и 

почетнее других... Однажды ... она увидела Арташира и влюбилась в него». «Ночью... девушка, похитив 

из сокровищницы царя индийский меч, золотое седло и пояс, золотой венец, украшенный головой барана 

(намёк на Александра Македонского – Искандера Рогатого), платье золототканое, [расшитое] жемчу-

гом, драхмы и денары полновесные, кольчугу, боевое снаряжение коня, богато украшенное, и много других 

вещей, доставила все это Арташиру», и «быстро поскакали они, избрав путь в Парс». Парфянский царь, 

бросился в погоню, но не догнал беглецов, так как «царский фарт» (фарр-е кейан) в облике чудесного 

барана сопутствовал Арташиру (Lukonin 1969: 7; Smirnov 2018). 

Ардашир I Папакан (225-241) построил много морских и речных портов. Результатом этого явилось 

решительное преобладание персидского флота в Индийском океане, укрепившее монопольную роль арий-

ской Персии в транзитной торговле с Китаем, Индией и Цейлоном. Наряду с сухопутной дорогой из Китая 

через оазисы Средней Азии в Иран, Индийский океан был вторым путем, по которому из Китая поступал 

шелк, из Индии и Цейлона – пряности, жемчуг, драгоценные камни. Важнейшим во всем Средиземномо-

рье и Передней Азии потребителем шелка с 330 г. стал Константинополь, который «среди прочих товаров 

сосредоточивал и привозимый из Китая и Средней Азии шелк-сырец и шелковые ткани, которые отсюда 

уходили еще дальше на запад». Посредническая торговля шелком приносила персам большие доходы. 

Однако «для империи получение этого товара из их рук было невыгодно, приводило к экономической 

зависимости, к необходимости подчиняться назначаемым на шелк ценам. А Иран пользовался этой воз-

можностью, повышал цены на шелк-сырец, который подвергался обработке в византийских мастерских, 

тем самым вынуждая повышать цену и на изделия» (Shumovsky 1959). 

Время и обстоятельства смерти Шакья-муни являются предметами спора, но все буддисты уверены, 

что он прожил 80 лет. 

После смерти Будды споры буддистов не прекратились. «Поводъ – къ опредѣленію исходнаго 

пункта Буддійскихъ мнѣній – признавать или не признавать существованіе Я. 

Разноязыкие спорщики не смогли прийти к согласию и во имя Шакья-муни перессорились. Но и до, 

и после раскола единой школы Шакья-муни, шло распространение его учения во все четыре стороны 

света (Рисунок 1). 

Буддисты не хотятъ видѣть начала спора и разногласія въ свойствѣ ихъ религіи; происшедшія 

школы хотятъ обвинить другъ друга и потому считаютъ несогласныхъ съ ними дьявольскимъ [лукавым] 

навожденіемъ. Такъ одна изъ нихъ, которая больше всего намъ извѣстна (Сарвастивадинь), полагаетъ 

главной виной раздора Махадеву, который жилъ спустя 200 лѣтъ по смерти Будды». Буддисты называют 

небуддистов тиртиками. (Vasilyev 1857: 57–59). 

 
Рис. 1. 

В XIV веке тибетец Будон Ринчен-дуб (годы жизни: 1290-1364) назвал причиной первого раскола в 

Маха-яне речевые расхождения, разницы языкового понимания, наложившиеся на сословные и родовые 

разномыслия общинников через 100–160 лет после смерти Шакья-муни. В общины входили и чиновники, 

что неизбежно вело к расколам государственным.  
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Первоначально учение Шакья-муни вещалось на четырёх языках: 

1. санскрите (писали азбуками брахми, кхароштхи, с IV по VIII века н. э. на гупта, с VIII века на ша-

раде; деванагари как письменность санскрита начала использоваться в VII-м и утвердилась в X-–XII 

веках) – священном языке; 

2. пракрите – обыденном языке (надписи на пракритах сделаны письмом брахми, начари, телинга и 

кхароштхи; Северо-Западная и Центральная Азия); 

3. апабхрамша – изломанном, исковерканном [любопытен выбор переводчиком именно этих русских 

прилагательных] языке; 

4. пайшачике – языке пайшачей (плотоядных демонов). 

Литературный санскрит является наречием древнеперсидского языка; имя пайшачи похоже на имя 

пашто пуштунов и на самоназвание тибетцев печены. 

Из названных языков санскрит – язык брахманов, три прочих – языки более низких сословий; военные 

пользовались как пракритом, так и санскритом, Шакья-муни был из кшатриев – военных. Будон пишет, что 

соответственно этим языкам в общине образовались различные сообщества-фракции (Zhukovskaia 2006: 224). 

«Нѣтъ сомнѣнія, что въ именахъ Нага, Махадева, участвовавшихъ въ первомъ раздорѣ, скрыва-

ется даже примѣсь легендъ о позднѣйшемъ спорѣ, произведенномъ въ Буддизмѣ Нагарджуной и его уче-

никомъ Аръядевой, основателями Махаяны… 

Нагарджунѣ приписывается жизнь спустя 400, или по другимъ (что еще вѣрнѣе) 500 лѣтъ послѣ 

Будды; спустя сто лѣтъ послѣ него долженъ жить Аръясанга; нѣтъ никакой возможности допустить, 

чтобъ въ такой краткій періодъ развилась та обширная литература Махаяны...  

Развитие обширной литературы (писанины) трудно представить без бумаги. 

Жизнь этого лица [Аръясанты] полагается по однимъ спустя 900, а по другимъ 600 лѣтъ послѣ 

Будды; но если смерть Будды произошла за 544 г. до P. X., то по первому счисленію Аръясанта долженъ 

былъ жить въ 4-мъ столѣтіи; чего нельзя допустить» (Vasilyev 1857: 30–32). 

В своем «Описании буддийских государств» китаец Фа Сянь (337 – около 422) рассказал о разделе-

нии первоначального буддизма на пять частей: Сарвата, Д'армагупта, Кя-сэ-куй, Махишасака, Ват-

сипутрия (Vasilyev 1869: 55). 

Самую многочисленную и зажиточную общину из разделившейся на секты Маха-яны, китайцы 

называют Шо-и-це-юбу – «утверждающие всего и вся бытие», Шо-и-цѣ-ю, называемая также «говорящей 

о причине» («признающей причину» – шо инь) (Vasilyev 1857: 230). 

В записях на санскрите этих общинников именуют sarva-asti-vādins – от слов сарва – «полезный, 

всеобщий, весь», асти – «есть, является», вадины-удины – «ученые», корень третьего слова жив и в сла-

вянских языках, – «уд»: удача, удочка и т.д. 

В древнеперсидских текстах санскритское прилагательное sarva записывалось и читалось haruva, в 

Младшей Авесте – haurva, в документах Турфана (Синьцзян-Уйгурский автономный район КНР) – harv 

(в современном персидском – har) (Tolmak 1908: 134). 

В языке Ригведы r и l выступают независимо от условий как r (Burrow 1976: 80–82). В имени салва 

«полезный, всеобщий, всё» нетрудно увидеть и латинское имя salva «здоровая, целая» и общеславянское 

слово «слава». А диалектное галува очень похоже на праславянское golva-глава — голова. 

То, что имя славян-словен связано с именем слово-слава, все головы в России помнили еще в 1818 

году (Uspensky 1818: 4–9; Filin 1962: 55-57). 

По тибетским источникам сарвасти-удины происходили от сына будды Рахули (Vasilyev 1869: 63). В 

тибетской иконописи Рахули изображают в зелёной одежде. 

   
Рис. 2. Предполагаемые образы юного и зрелого Канишки 

из числа найденных в Афганистане и Пакистане  
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Наивысший расцвет Кушанской державы и миллионов буддистов в ней связан с именем царя царей 

и сына неба Канишки – правнука основателя династии, – Куджулы Кадфиза.  

Канишка, по Сюаньцзану (602-664), жил спустя 400, а по Сананъсэцэну (1604 – год смерти не уста-

новлен), – спустя 300 лет после смерти Шакья-муни (Рисунок 2) (Vasilyev 1869: 66). 

Изображения Канишки обычно подписывали словом, давшим позже общеславянское слово «бох-

бож» (Filin 1962: 140-141) – баго (рисунок 3). 

 
Рис. 3. 

В гандхарских надписях прозвище учителя писалось и боддо, и бодо и буддо, и будо — сравни с 

русскими «будь», «бодать», «будить», «бодрый» и «будка» (Рисунок 4). 

 
Рис. 4. 

Два из множества золотников Канишки (ΒΑΣΙΛΕΥΣ ΒΑΣΙΛΕΩΝ ΚΑΝΗϷΚΟΥ), датируемых нача-

лом II в., на которых он изображен с длинной окладистой бородой по моде персидских царей, всадниче-

ским мечом и копьём на аверсе. На реверсе чеканили популярных местных кумиров: греческих (ΗΛΙΟΣ-

Гелиос, ΗΦΑΗΣΤΟΣ-Гефест, ΣΑΛΗΝΗ-Селена, ΑΝΗΜΟΣ-Анемос), арийских (ΦΑΡΡΟ-Хварена, ΜΑΟ-

Ма, ΜΙΘΡΟ-Митра, ΜΟΖΔΟΟΑΝΟ-Мазда, ΟΡΑΛΑΓΝΟ-Веретрагна), индийских (ΟΗϷ-Шива) и буддий-

ских (ΒΟΔΔΟ-Будда, ϷΑΚΑΜΑΝΟ ΒΟΔΔΟ-Будда Шакьямуни, ΜΕΤΡΑΓΟ ΒΟΔΔΟ-Майтрейя) etc. Здесь 

видим иконы Гелиоса и Будды 

Правившему в Пурушапуре (Пешаваре) Канишке подчинялись все тогдашние жители нынешних 

Средней Азии, Восточного Туркестана, Афганистана, Пакистана и Северной Индии, то есть, – Арианы – 

обширной области между Центральной Азией и рекой Индом (Рисунок 5). Арьядеша – Индия (Vasilyev 

1869: 57). 

На юге влияние серокушан и арианцев ограничивалось омывающим полуостров Индостан океаном, 

на востоке, в землях нынешнего Северного Китая – Тихим океаном. На востоке от них жили говорящие 

на родственных наречиях мидийцы, парфяне и парши, которых эллины (греки) прозвали персами, и от 

имени которых произведено название древнеперсидского языка. 

Неясно, как почил в Бозе бага Канишка, однако определённо то, что после его смерти миллионы 

салвасти-удинов исчезают из истории (греческое слово ἱστορία в буквальном переводе значит «виден-

ное»).  
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Рис. 5. Коренные земли Кушанского царства (греч. Βασιλεία Κοσσανῶν, бактр. Κυϸανο) 

во времена правления Канишки 

Они исчезают на север, оставив после себя пустыню в Китайском Туркестане и богатые находки для 

гробокопателей и археологов. 

На севере препятствием для движения серых была граница между землями с положительными и 

отрицательными зимними температурами (Рисунок 6). Корень ser – вместе с латинским суффиксом стра-

дательного причастия t виден в слове сарт. Сарты (ныне узбеки) – это дети серов, о которых по разным 

причинам не смогли позаботиться отцы. Сары в языках древних тюрок: взрослый, уважаемый, созревший, 

желтый, золото. 

В договоре 297 г. с шахом Нарсесом, известным своими попытками установить торговые связи с 

восточноафриканскими зинджами, единственным пунктом контакта Византии и Персии был избран Ни-

сибин на Тигре (Shumovsky 1959).  

Родившийся через 340 лет после смерти Горация древнеримский историк из еще писавших на ла-

тыни сирийских греков Аммиан Марцеллин (около 330-го – после 395-го), записал известное ему о серах 

здесь и далее в переводе Ю.А. Кулаковского и А.И. Сонни. В отличии от Горация Аммиан серов уже не 

опасается: 

«XXIII, 66. Плодородные земли населяют различные народы: в сторону севера и снегов – антропо-

фаги, аннибы, сизиги, харды; к востоку – рабанны, асмиры и самые знаменитые из всех есседоны, к ко-

торым с запада примыкают афагуры и аспанары; с юга под крутыми склонами гор живут бэты. В этой 

стране городов хотя и немного, но они велики и богаты. Наибольшие из них: Асмира, Есседон, Аспакара 

и Сера; все они красивы и очень известны.  

 
Рис. 6.  
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67. Серы живут в глубоком мире, не знают оружия и войны, и так как тихие и мирные люди более 

всего дорожат спокойствием, то они не причиняют никаких затруднений своим соседям. Климат у них 

приятный и здоровый, небо ясное, ветры легкие и приятные. Во многих местах растут редкие леса; 

плоды с деревьев они обрабатывают частым сбрызгиванием, как скорняки шкуру, и из похожей на 

шерсть, размягченной водой массы вычесывают тонкие нити, ткут основу и изготовляют материю 

«серик» (шелк); раньше эту ткань использовали только вельможи, а в настоящее время она пошла в ход 

даже у самых простых людей. 

68. Отличаясь удивительной умеренностью и дорожа спокойной жизнью, серы избегают общения 

с другими народами. Если же чужеземцы переправляются через реку ради покупки ткани или чего-то 

другого, то оценку предложенного товара производят только глазами, не произнося ни одного слова. Они 

настолько воздержанны, что, обмениваясь собственными продуктами, сами не покупают ничего чуже-

земного. 

69. За серами живут ариане [салвастиудины?], открытые дуновениям Борея (к северу). Через их 

земли протекает судоходная река Ария, которая образует огромное озеро с тем же названием. В этой 

стране много городов; из них известны – Витакса, Сарматина, Сотира, Нисибис и Александрия [в Алек-

сандрии признают нынче Герат в Афганистане]; от этого последнего города водным путем до Каспий-

ского моря 1500 стадий (265,5 км). 70. В непосредственной близости от ариан находятся паропамисады; 

к востоку от них лежит Индия, а к западу – Кавказ». 

 
Рис. 7 

«Когда Буддизмъ явился на сѣверѣ (Рисунок 7), то климатическія условія не позволили его послѣдо-

вателямъ прежнихъ формъ: нельзя было обойтись безъ сапоговъ и шапки; періодическіе дожди здѣсь 

идутъ въ другое время, чѣмъ въ Магадѣ: послѣдовало измѣненіе въ установленномъ времени. Вообще 

Буддизмъ руководится во всемъ одной, хотя съ перваго взгляда и странной идеей, выраженной имъ на 

первыхъ порахъ своего существованія: «все, что согласно съ здравымъ смысломъ, или говоря вообще съ 

обстоятельствами, то какъ согласное съ истиной и должно быть принято за руководство», – то только 

и могъ преподавать учитель Будда. 

В землях с отрицательными температурами зимой выживать сложнее, холод – не тётка. Однако об-

щеизвестно, что лёд мостит мост без ножа, без топора, без клиньев и без подклинков. 

Если между условіями, которыя содѣйствовали къ измѣненію Буддизма въ началахъ аскетическихъ 

участвовало измѣненіе положенія членовъ, то столько же должны мы приписать и самому распростра-

ненію этой вѣры.  
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Въ этомъ изрѣченіи открывается обширное поприще для будущаго развитія; и что могло препят-
ствовать къ проповѣдыванію такой идеи, когда Буддизмъ въ своемъ юношескомъ возрастѣ былъ еще 
богатъ той пустотой, которую онъ сталъ проповѣдывать впослѣдствіи, когда его членамъ можно 
было подставлять не одну только чашу для наполненія ее пищей, но и невписанное полотно для правилъ 
нравственности, ума и сердца; что покажется ему хорошо, отъ кого бы онъ ни услышалъ, то онъ и 
внесетъ въ свои скрижали; придетъ къ мысли, что такое-то мнѣніе невѣрно, что надобно его измѣнить 
на слѣдующее, – онъ готовъ и на это» (Vasilyev 1857: 18–19). 

«Когда Буддизмъ существовалъ въ странахъ Средней Индіи, онъ дѣйствительно могъ выполнять 
циническія предписанія, довольствоваться жизнью на открытомъ воздухѣ, тремя платьями, не имѣть 
никакихъ запасовъ, не прикрывать ни ногъ ни головы. Но когда онъ распространился далѣе, особливо на 
сѣверѣ, то не было возможности преодолѣть въ этомъ положеніи природу и надобно было ей уступить. 
Духовные были столько благоразумны, что на этотъ случай запаслись разрѣшеніемъ Будды носить са-
поги и проч.; время дождей не одно во всѣхъ странахъ, – также новая уступка. Но сверхъ того общество 
до того усилилось и хочетъ отдохнуть на лаврахъ истязанія пожатыхъ первыми членами, что хочетъ 
поселиться въ жилищахъ, а потомъ расширить ихъ объемъ; хочетъ окружить себя новыми вещами; не 
хочетъ носить платья добытаго въ помойныхъ ямахъ; хочетъ кромѣ подаянія наслаждаться 
извѣстными пищами и особливо напитками. На все новыя уступки, и прежняго нищаго въ лохмотьяхъ 
мы видимъ теперь въ богато убранныхъ и обширныхъ комнатахъ, хотя бы для этого понадобилось изуро-
довать тѣло Будды (см. членъ Махаллака); онъ носитъ богатое платье, владѣетъ имуществомъ, пьетъ 
водку подъ видомъ лекарства, участвуетъ не только въ торговлѣ, но и въ правленіи. Съ этимъ вмѣстѣ 
необходимо произошли постепенности и въ званіи самыхъ членовъ, которые прежде знали одно только 
старшинство – время принятія обѣтовъ; теперь являются въ іерархіи различныя степени и званія, изъ 
которыхъ нынѣ дошли до Далай-Ламъ. Далѣе мы видимъ новый рядъ положеніи, по случаю допущенія въ 
общество монахинь» (Vasilyev 1857: 85-87). 

«Должно заключать, что общее названіе древнихъ Буддистовъ было сначала Шрамана [шаман] – 
поступающій чисто, что относится къ образу жизни и нравственности» (Vasilyev 1857: 63). 

Это название сохранилось у манджуров и китайцев (саман, шамен, шимен, служитель Будды), у бу-
рят (боду) и монголов (бюге-багши), у кыргыз (баксы). В сказании архимандрита Макария «шаманом 
Пам-сотником» назван упомянутый в житии Св. Степана великопермского «кудесник, старейшина обаян-
ников (начальник волхвов), сотник» (Zolotnitskii 1875: 162–172). 

«Четыре главныя качества отличаютъ ученика Будды или Шрамана: онъ не поноситъ того, кто 
его поноситъ, не отвѣчаетъ на гнѣвъ гнѣвомъ, обвиненіемъ за обвиненіе, побоями за побои» (Vasilyev 
1857: 83). 

«Главныя положенія школы Сарвастивада суть слѣдующія: 
Все существуетъ: какъ что существуетъ, такъ то и существуетъ; 
все составное составлено изъ имени и рупы (ощущаемый образ; извне несущее ощущения наблю-

дателю, материя); 
прошедшее и будущее существуютъ; 
дармаятана есть познаваемое, составляетъ предметъ виджнаны (осознания, понимания), позна-

ваемо и постигаемо» (Vasilyev 1857: 245, 256). 

ВОСПИТАНИЕ. ПЕДАГОГИКА. ПСИХОЛОГИЯ 

Трушкина Алина Алексеевна, 
педагог дополнительного образования 

ГБОУ СОШ № 188 с углубленным изучением 
мировой художественной культуры 

Красногвардейского района Санкт-Петербурга 
имени Героя Советского Союза Л.Г. Белоусова 

В сложном танце формирования личности три кита – воспитание, педагогика и психология – спле-
таются в неразрывное целое. Воспитание, как первая колыбель, формирует нравственные ориентиры, пе-
редавая ценности и традиции из поколения в поколение. Это не просто набор правил, а скорее искусство 
любви и наставничества, взращивающее в ребенке чувство ответственности и сострадания.  
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Педагогика, вооруженная знаниями и методиками, выходит на сцену, чтобы структурировать про-

цесс обучения. Она предлагает инструменты для раскрытия потенциала, адаптируя образовательные про-

граммы к индивидуальным потребностям каждого ученика. Здесь важны не только знания, но и умение 

мыслить критически, анализировать и применять полученные навыки на практике. 

Психология, в свою очередь, проникает в самые глубины человеческой души, исследуя механизмы 

мышления, мотивации и поведения. Она помогает понять, как формируются убеждения и ценности, как 

справляться с трудностями и развивать эмоциональный интеллект. Психологические знания становятся 

незаменимыми помощниками в процессе воспитания и обучения, позволяя учитывать индивидуальные 

особенности каждого ребенка. 

Истинная гармония достигается тогда, когда эти три сферы работают в синергии. Воспитание задает 

нравственный компас, педагогика предоставляет инструменты для развития, а психология помогает по-

нять внутренний мир личности. Только такой комплексный подход позволяет вырастить гармоничную, 

всесторонне развитую личность, способную внести свой вклад в развитие общества. 

Однако путь к этой гармонии не всегда устлан розами. Воспитание сталкивается с вызовами совре-

менного мира, где традиционные ценности подвергаются сомнению, а информационный поток перегру-

жает неокрепший ум. Педагогика вынуждена искать новые подходы, чтобы заинтересовать учеников и 

подготовить их к жизни в эпоху цифровых технологий. Психология сталкивается с растущим числом де-

тей, испытывающих стресс, тревогу и депрессию, нуждающихся в поддержке и понимании. 

Поэтому так важно, чтобы родители, педагоги и психологи работали в тесном сотрудничестве, об-

мениваясь опытом и знаниями. Родители должны быть вовлечены в образовательный процесс, педагоги – 

учитывать психологические особенности учеников, а психологи – оказывать поддержку и консультации 

как детям, так и взрослым. Только объединив усилия, можно создать благоприятную среду для развития 

личности. 

В этой среде ребенок должен чувствовать себя в безопасности, знать, что его любят и принимают 

таким, какой он есть. Важно поддерживать его инициативы, поощрять любознательность и помогать пре-

одолевать трудности. Необходимо научить его мыслить самостоятельно, принимать решения и нести за 

них ответственность. 

Воспитание, педагогика и психология – это не просто отдельные дисциплины, а взаимосвязанные 

элементы единой системы, направленной на формирование человека будущего. Человека, способного к 

созиданию, сочувствию и самореализации. Человека, который будет жить в гармонии с собой и окружа-

ющим миром. 

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВОЙ 

ПРОГРАММЫ ДЛЯ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

Фирсанова Мария Ивановна, 

педагог-организатор 

ГБНОУ «Академия талантов» 

Санкт-Петербурга 

Культурно-досуговая деятельность играет важную роль в развитии младших школьников (6-10 лет), 

способствуя их социализации, творческому самовыражению и эмоциональному благополучию. Организа-

ция таких программ требует учета возрастных особенностей детей, их интересов и педагогических задач. 

1. Возрастные особенности младших школьников 

При планировании досуговых мероприятий необходимо учитывать: 

1) Познавательную активность – дети любознательны, но быстро утомляются, поэтому программы дол-

жны быть динамичными.  

2) Эмоциональность – яркие впечатления и игровые формы усвоения материала повышают вовлеченность. 

3) Социальное взаимодействие – младшие школьники учатся работать в группе, поэтому важно включать 

коллективные задания. 

4) Креативность – в этом возрасте активно развивается воображение, что позволяет использовать творче-

ские задания.  
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2. Основные формы культурно-досуговых программ 

Для младших школьников эффективны следующие форматы: 

1) Игровые программы (квесты, викторины, конкурсы) – сочетают обучение и развлечение. 

2) Творческие мастер-классы (рисование, лепка, театральные постановки) – развивают мелкую моторику 

и воображение. 

3) Познавательные экскурсии (музеи, выставки, библиотеки) – расширяют кругозор в доступной форме. 

4) Спортивно-развлекательные мероприятия (эстафеты, танцы, подвижные игры) – способствуют физи-

ческой активности. 

5) Праздники и тематические вечера (Новый год, Масленица, День защиты детей) – формируют культур-

ные традиции. 

3. Принципы организации досуга 

1) Доступность – содержание должно соответствовать возрасту и уровню развития детей. 

2) Интерактивность – вовлечение через диалог, игру и совместную деятельность. 

3) Безопасность – физическая и психологическая комфортная среда. 

4) Разнообразие – чередование активных и спокойных видов деятельности. 

5) Педагогическая ценность – сочетание развлекательных и обучающих элементов. 

4. Роль педагога и родителей 

1) Педагог выступает организатором, наставником и модератором, создавая благоприятную атмосферу. 

2) Родители могут участвовать в подготовке мероприятий, что укрепляет семейные связи и повышает мо-

тивацию ребенка. 

Эффективная культурно-досуговая программа для младших школьников должна быть разнообраз-

ной, динамичной и ориентированной на развитие личности. Учет возрастных особенностей, применение 

игровых методик и взаимодействие с родителями помогут сделать досуг детей не только интересным, но 

и полезным. 

Приложение 

Сценарий культурно-досуговой программы для младших школьников  

«МОЯ БУДУЩАЯ ПРОФЕССИЯ» 

Цель: познакомить детей с разнообразием профессий в игровой форме, развить интерес к труду и 

уважение к разным специальностям. 

Оформление: 

• яркие плакаты с изображением профессий; 

• атрибуты для игр (игрушечные инструменты, халаты, каски и др.); 

• музыкальное сопровождение (весёлые детские песни о профессиях). 

ХОД МЕРОПРИЯТИЯ 

1. Вступление (5-7 мин.) 

Ведущий (В): Ребята, сегодня мы с вами отправимся в увлекательное путешествие по миру профес-

сий! Кем вы мечтаете стать, когда вырастете? Давайте узнаем, какие бывают профессии и попробуем себя 

в роли разных специалистов! 

Звучит весёлая музыка, дети рассаживаются. 

2. Разминка «Угадай профессию» (10 мин.) 

Ведущий загадывает загадки о профессиях, дети отгадывают. 

Примеры: 

«Кто лечит всех зверей больных? Кто добрый?..» Ветеринар. 

«В белом халате он весь день, лечит, ставит нам градусник...» Врач. 

«Он ведёт машину ловко, знает каждый поворот...» Водитель. 

За правильные ответы – фишки (жетоны), которые потом можно обменять на маленькие призы.  

3. Игра «Кто чем работает?» (10 мин.) 

На столе разложены предметы, связанные с разными профессиями (игрушечный молоток, градус-

ник, кисточка, руль и др.). Дети по очереди выбирают предмет и называют профессию.  
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4. Конкурс «Пантомима» (10 мин.) 

Дети получают карточки с профессиями (повар, строитель, художник и др.) и изображают их без 
слов. Остальные угадывают. 

5. Творческий момент «Рисуем профессию» (15 мин.) 

Детям раздаются листы и карандаши/фломастеры. Они рисуют, кем хотят стать. Потом можно устро-
ить мини-выставку. 

6. Подвижная игра «Собери инструменты» (10 мин.) 

Две команды наперегонки собирают разбросанные предметы (например, для врача – фонендоскоп, 
для повара – ложку и т.д.) в корзины с надписями профессий. 

7. Заключение (5 мин.) 

В: Сегодня мы узнали много интересного о профессиях! Помните, что каждая работа важна. Глав-
ное – выбрать дело по душе и стать настоящим мастером! 

Вручение небольших призов за активность, общее фото. 
Завершение: под весёлую музыку дети расходятся. 

Такой сценарий поможет в игровой форме познакомить детей 
с миром профессий и весело провести время. 

НАСТАВНИЧЕСТВО В ИТ: КАК УЧИТЕЛЬ ИНФОРМАТИКИ 

ПОМОГАЕТ ПОДРОСТКАМ ПОВЕРИТЬ В СЕБЯ 

Штраус Никита Алексеевич, 
учитель информатики, классный руководитель, 

магистр прикладной информатики 
ГБОУ Гимназия № 92 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

Часть 1. Введение и постановка проблемы 

В тот февральский день кабинет информатики был непривычно тихим: вместо привычного щёлка-
нья клавиш слышался лишь лёгкий гул вентиляторов системных блоков. Десятиклассники внимательно 
рассматривали план здания гимназии, разложенный на столах, а на экранах мониторов подмигивали серо-
голубые кубы пустой сцены Blender. «А что, если мы пригласим гостей в виртуальную экскурсию и пока-
жем им всё сразу – спортзал, лабораторию робототехники, арт-пространство?» – спросил тогда Артём, 
скромный, но невероятно увлечённый моделированием ученик. Так начался наш первый большой про-
ект – трёхмерный тур по гимназии, который за четыре месяца превратил робкие идеи в интерактивный 
сайт, а самих ребят – в команду, уверенную в собственных силах. 

Подобные трансформации происходят не потому, что учитель демонстрирует готовые решения или 
диктует каждый шаг. Напротив, ключ к успеху – доверие, совместный поиск, регулярная поддержка – то, 
что принято называть наставничеством. В информационных технологиях этот подход приобретает осо-
бую значимость. Современные подростки живут в мире, где новая версия языка программирования выхо-

дит чаще, чем учебник успевает пройти переиздание, а старшие друзья по Discord собирают прототипы 
стартапов быстрее, чем школьные методички описывают алгоритм Евклида. Чтобы удержать внимание 
ученика и, главное, помочь ему поверить в собственные возможности, необходимо выйти за рамки схемы 
«учебник – задача – оценка» и создать пространство, в котором ошибка воспринимается как шаг научного 
эксперимента, а успех – как повод поделиться знаниями с другими. 

От фрагментарных уроков – к целостному опыту 
Большинство школьных программ по информатике, даже обновлённых, остаются дискретными: се-

годня ребята изучают циклы, завтра – сортировки, послезавтра – основы алгоритмов поиска. Между тем 
цель предмета – не перечислить конструкции, а показать, как цифровые инструменты помогают решать 
реальные задачи. Здесь и проявляется сила наставничества: учитель, выступающий в роли тьютора, задаёт 
общую рамку, но позволяет ученикам самостоятельно выбрать конкретную цель, разбить её на спринты, 
распределить роли, а затем публично представить результат.  
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Несколько последних лет я веду в гимназии проектные модули, где каждая команда проходит весь 

цикл разработки: от проблемного вопроса до презентации готового продукта. Форматы проектов варьи-

руются – от виртуального тура до сборки 3D-принтера и написания менеджера паролей, – но неизменной 

остаётся логика наставничества: регулярное сопровождение, минимально необходимое объяснение и мак-

симум пространства для самостоятельных поисков. Практика показала: именно так формируется устой-

чивая мотивация, растёт академическая успеваемость и, что особенно важно, складывается чувство са-

моэффективности – внутренней уверенности «я могу». 

Опираясь на культурно-историческую теорию развития Л.С. Выготского, можно сказать, что зона 

ближайшего развития школьника расширяется, когда рядом есть значимый взрослый, готовый задать во-

прос, но не дать готовый ответ. Если говорить языком современной образовательной психологии, настав-

ничество в ИТ – это сочетание когнитивного и социального конструктивизма: знания рождаются в про-

цессе совместной деятельности, а цифровая среда лишь ускоряет обратную связь. 

Исследования последних лет подтверждают практическую эффективность такой модели. По дан-

ным мета-анализа Е.Н. Ивановой (2023), программы наставничества повышают мотивационный индекс 

подростков более чем на 18 процентов, а в предметах с ярко выраженным прикладным компонентом, к 

которым относится информатика, прирост академических результатов приближается к половине стан-

дартного отклонения. При этом решающим фактором оказывается не количество часов, а качество взаи-

модействия: частота коротких консультаций, своевременное признание усилий, публичность промежу-

точных успехов. 

В настоящей публикации я стремлюсь не просто описать отдельные удачные проекты, а показать 

сквозную логику наставничества в контексте реальной школьной практики. В следующих частях после-

довательно раскрою: 

1. как организована работа с подростковой мотивацией и страхом неудачи; 

2. каким образом выстраивается проектная траектория от идеи до релиза; 

3. какие изменения произошли в учебных и личностных показателях участников; 

4. к каким выводам приводит пятилетний опыт внедрения наставнической модели. 

Каждый раздел будет сопровождаться живыми историями учащихся, аналитическими наблюдени-

ями и краткими ссылками на отечественные исследования, чтобы читатель увидел не абстрактную мето-

дику, а живой педагогический процесс. 

Часть 2. Психология наставничества и первый индивидуальный проект 

2.1. Мотивация как внутренняя пружина 

Десятиклассник Артём заглянул после уроков и торопливо показал телефон: панорама школьного 

коридора, снятая в режиме 360°. «Представьте, если можно «пройти» всю гимназию, не выходя из 

дома!» – глаза у него светились. 

В этот момент рождается зачаток мотивации – значимая личная цель, не спущенная сверху. Задача 

наставника – не «добавить бензина», а не испортить пламенем желания. 

Большинство подростков сталкиваются с барьером «у меня не получится». Теория установки на 

рост (К. Двек) гласит: вера в изменяемость собственных способностей критична для успеха. На первом 

же мини-консультировании я спросил Артёма: 

— «На какой процент ты сейчас веришь, что доведёшь проект до конца?» 

— «Процентов на сорок…» 

Мы записали цифру в блокноте. Каждую неделю он будет возвращаться к вопросу — и наблюдать, 

как только сделан очередной шаг, этот процент растёт. Простая визуализация превращает мотивацию из 

абстракции в измеряемый процесс. 

2.2. Наставник: роль катализатора, а не амортизатора 

Правило одно: «Спроси прежде, чем показать». Если ученик застрял, я не демонстрирую готовый 

приём в Blender, а задаю уточняющие вопросы: 

1. «Какая именно деталь не выходит?» 

2. «Что ты уже попробовал?» 

3. «Где можешь найти похожий пример?» 

Так сохраняется внутреннее чувство владения проектом. Учитель остаётся рядом, готовый «подсве-

тить дорогу», но не строит мост вместо ученика. 

2.3. Безопасная «песочница» для эксперимента 

Главный страх подростка – публичный провал. Поэтому каждую пятницу мы открываем кабинет 

после уроков: время свободных попыток. Ошибки здесь не идут в журнал, а фиксируются в личном «днев-
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нике открытий». Артём, случайно удалив половину сцены, записал: «Всегда сохраняй копию перед буле-

выми (Boolean) операциями». Пятая такая запись превратилась в чек-лист, который уже сам ученик раз-

даёт параллели. Ошибка стала ресурсом, а не клеймом. 

2.4. Кейс 1: виртуальный тур, созданный одним учеником 

2.4.1. От замысла к прототипу. 

Цель: показать гимназию родителям будущих пятиклассников в формате 3D. 

Неделя 1. Анализ требований: какие локации важны? Артём сам фотографирует коридоры, музей 

школьной истории, лаборатории. 

Неделя 2. Освоение базовых примитивов Blender (куб, плоскость, экструдирование). Условие 

наставника: «Первую модель делаем ровно за один урок – пусть она будет грубой, но целой». 

Неделя 4. Появляется коридор с дверями; я рекомендую плагин BlenderGIS для быстрой разметки 

планов. 

Неделя 7. Ученик находит видео про «light baking», применяет к витражу в актовом зале; впервые 

видит «вау-эффект» реалистичного света. Уровень веры в успех подскакивает до 80%. 

Неделя 10. Экспорт сцены в Three.js, тест на школьном сервере. 

2.4.2. Преодоление кризиса. 

За две недели до дедлайна сцена стала загружаться невыносимо долго. Вместо решения за ученика 

я предложил простой алгоритм поиска узкого места: 

1. Замер времени загрузки после отключения каждого крупного объекта. 

2. Счётчик полигонов — выяснилось, виновата лестница (120000 треугольников). 

3. Cократил количество треугольников модификатором Decimate. 

Урок: «сложность ≠ качество». Артём сократил модель до 15000 полигонов, скорость выросла в семь 

раз. Проблему он позже разобрал в коротком скринкасте – так зарождается культура peer teaching. 

Изменения в самооценке: итоговая отметка за проект в дневнике выросла до 5, но важнее коммен-

тарий Артёма: «Теперь я знаю, что могу довести проект до конца, даже если в начале сомневаюсь». Это 

и есть сердцевина наставничества. 

Часть 3. «Железо – это не страшно»: сборка 3D-принтера как школа инженерного мышления 

Когда в гимназии появился первый личный 3D-принтер, дети начали очень им интересоваться и в 

один из дней десятиклассник Антон произнес: 

— А почему бы нам не собрать свой 3D-принтер целиком? Все же говорят, что это «распечатанная 

революция». 

В его вопросе звучало не столько любопытство, сколько вызов. Я ответил тем же: 

— Если готов превратить идею в проект и расписать шаги, я буду рядом. 

Так началось путешествие, которое постепенно превратило юного энтузиаста в настоящего иссле-

дователя. 

3.1. Первый камень: превращаем мечту в план 

Антон принёс тетрадь с заголовком «Road Map». На страницах были набросаны названия узлов: 

«рама», «экструдер», «плата управления», «нагревательный стол». Он не знал, в каком порядке к ним под-

ступиться, но уже ощущал, что этот список – карта маршрута. Чтобы сместить фокус с абстрактных страхов 

на конкретные шаги, мы ввели еженедельные «контрольные вехи»: к концу каждой пятницы ученик добав-

ляет в дневник одно реальное доказательство прогресса – ссылку на форум, фото детали, чертёж или расчёт. 

Через неделю на столе появился пакет рельсов: Антон договорился с местной мастерской, где можно 

было вырезать алюминиевые профили по чертежу. Сделать первый контакт со взрослым инженерным 

сообществом оказалось куда важнее, чем скачать учебник по 3D-печати. 

3.2. Сомнение № 1: «У меня нет нужных денег» 

Рынок комплектующих пугал ценами. Вместо того чтобы проливать педагогическое сочувствие, я 

предложил исследовательский вопрос: какова себестоимость каждой детали и есть ли аналоги? Антон 

составил таблицу в Excel, где вывел три варианта: «Оригинал», «Китайский аналог», «Решение из под-

ручных средств». Часть деталей действительно удалось напечатать на школьном принтере – парадокс, ко-

торый он сформулировал потом на выступлении: «Чтобы собрать принтер, нужен принтер, но не обя-

зательно ваш». 

3.3. Сомнение № 2: «А вдруг я получу груду железа?» 

Кризис настиг, когда драйвер шагового двигателя сгорел при первом включении. Антон сидел, глядя 

на дымящуюся плату, и повторял: «Это конец». В такие моменты наставнику важно не разрушить пафосом 
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«всё наладится», а показать, что неудача – часть процесса. Мы вместе разобрали схему, нашли причину 

короткого замыкания, заказали новую плату и добавили в дневник открытий правило: «Никогда не вклю-

чай электронику, пока не прозвонил питание мультиметром». Через неделю каретка сделала первый уве-

ренный шаг. 

3.4. Финиш и публичность 

За четыре месяца Антон собрал рабочий FDM-принтер, откалибровал стол, загрузил PLA-нить и 

распечатал свою первую фигурку – мотоцикл. На школьной конференции проектов аппарат вызвал оче-

редь из младших классов: они смотрели, как головка откладывает аккуратные слои пластика, будто выду-

вая сахарную вату. Со сцены Антон произнёс: 

— Я начинал с тех, кто боялся шевелиться в Blender. Теперь понимаю: железо и пластик слушаются 

того, кто слушает свои вопросы. 

После выступления в гимназии, его пригласили на XXI Гимназические ученические чтения со своим 

проектом, где он почетно был награжден дипломом II степени. 

Часть 4. «Код, который говорит»: от диалога к десктопному чату 

Десятиклассник Николай однажды пожаловался, что в проектных группах ребята тонут в электрон-

ной почте и теряют вложения. Его мечта была проста: «Хочу единую программу, где будут только 

«наши» – без рекламы и чужих смайлов». Я предложил задать три вопроса, без которых любой программ-

ный проект рискует остаться на бумаге: 

1. Кто конечный пользователь? (одноклассники, учителя, родители?) 

2. Зачем ему новый инструмент? (управлять файлами, перепиской, событиями?) 

3. Что станет критерием готовности? (запуск без ошибок, регистрация всех адресатов?). 

Ответы свели идею к минимально жизнеспособному продукту: локальный десктоп-клиент, соеди-

няющийся через SQLite-базу на школьном сервере. 

4.1. Поиск языка 

Николай колебался между Python и C++. Выбор пал на «плюсы» — для него это звучало как серьёз-

ная заявка. Чтобы не утонуть в абстракциях, мы начали с прототипа на Qt Designer: интерфейс собрался 

в окно с двумя панелями — список контактов и поле переписки. 

Через неделю Николай запустил первый «эхо-сервер». Когда терминал ответил «Hello, client!», он 

сделал скриншот и отправил мне в Telegram со словами: «Я аж подпрыгнул». Такой момент лучше любых 

внешних наград: программа, которая бессловесно подтверждает, что ты идёшь верным путём. 

4.2. Кризис: «Обновления ломают всё» 

После обновления компилятора проект перестал собираться. Сообщение «undefined reference to 

QSqlDatabase» превратилось в бессонную ночь. Утром Николай принес ноутбук и сказал: «Кажется, я 

сломал Qt». Вместо лекции о связке библиотеки мы составили план «допроса»: 

• проверить версию qmake; 

• пересоздать.pro; 

• убедиться, что в LD_LIBRARY_PATH — правильный путь. 

Через два часа чат снова компилировался. В дневнике он записал: «Любая зависимость — друг, если 

знаешь, где она живёт». 

4.3. Релиз и оценка реальностью 

Мы договорились, что «готово» значит, что программа позволяет учителю разослать файл Word 

группе учеников и получить подтверждение прочтения. Демоверсию Николай представил директору гим-

назии. Тот выгрузил школьный приказ, программа разослала его, а на экране директора загорелось пять 

зелёных галочек – все прочитали. 

Главной же победой стала уверенность. В итоговом докладе Николай честно написал: «Я не стал 

гением сетевых протоколов, но понял, что сложный код – это тысяча мелких, но решаемых вопросов». 

Часть 5. «Все пароли – в одном кармане»: менеджер Password Safe 

как проект-маршрут девятиклассника 

Когда в начале учебного года девятиклассница Александра перечисляла, сколько раз за месяц она 

нажимала «Забыли пароль?», я поймал себя на мысли: ведь у каждого из нас таких нажатий десятки. 

«Хочу сделать программу, – сказала она, – которая будет хранить все мои пароли, но так, чтобы даже я 

сама не могла их увидеть в открытом виде». В этих словах прозвучал и интерес к кибербезопасности, и 

подростковая жажда контроля над хаосом.  
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5.1. От хаоса к спецификации 

Первое наставническое действие – спросить не «что именно ты напишешь», а «чего пользователь 

никогда не должен увидеть». Ответ Александры: «Ни одного пароля – только звёздочки». Так появилась 

техническая спецификация: 

• база в формате SQLite; 

• шифрование AES-256; 

• авторизация по мастер-фразе + двухфакторный TOTP. 

Мы договорились, что каждая веха – это минимально работающий кусок кода, который можно по-

казать: зашифровать строку, расшифровать, записать в базу, достать обратно. Таких вех вышло семь; они 

легли в календарь учебного года между контрольными, олимпиадами и майскими каникулами. 

5.2. Яма между «работает» и «удобно» 

К январю приложение на Tkinter уже шифровало записи, но выглядело, как заметил сам автор, 

«будто писали в девяностые». Наставнический вопрос: «Что важнее на этом этапе – безопасность или 

ощущение современной программы?» Ответ оказался неожиданным: «Если интерфейс пугает, никто не 

поверит в безопасность». 

Мы познакомились с библиотекой CustomTkinter, Александра перечертила окна, добавила светлую 

и тёмную тему. В дневнике открытий возникла запись: «UX – это тоже безопасность: человек видит 

порядок – доверяет». 

5.3. Кризис: «А вдруг кто-то перехватит мастер-фразу?» 

За месяц до дедлайна Александра обнаружила статью о кейлоггерах. Паника: «Всё, мой сейф бес-

смысленный». Вместо лекции я предложил эксперимент: установить тестовый кейлоггер в песочнице и 

проверить, сможет ли он увидеть введённую мастер-фразу, если она набирается виртуальной клавиатурой. 

Эксперимент удался – логгер зафиксировал клики, но не распознал символы. В коде появилась кнопка 

«Virtual KB». Так техническое сомнение превратилось в новый функционал, а страх – в мотивацию. 

5.4. Публичная проверка 

На апрельской конференции «День кибербезопасности» в гимназии учитель информатики попросил 

взломать программу методом брутфорса. Алгоритм застрял после десятой попытки из-за встроенной за-

держки. «Грамотно, – заметил учитель, – но подумай о резервных копиях». Александра включила экспорт 

зашифрованного дампа в облако – домашнее задание, превращённое в фичу. 

К финалу учебного года у программы было 27 активных пользователей из числа одноклассников и 

двух учителей, а сам автор записал: «Безопасность – это не отсутствие дыр, а готовность их искать». 

Часть 6. «Змейка 2D+»: двухлетний путь десятиклассника 

от игры к алгоритмическому мышлению 

Десятый класс даёт роскошь времени: проект можно растянуть на два года и увидеть, как первая 

идея взрослеет вместе с автором. Когда Даниил заявил, что хочет написать «Змейку», девятиклассники 

снисходительно усмехнулись: слишком просто. Я предложил ему сформулировать отличие его игры от 

сотни клонов. 

— «Хочу уровни, чтобы змейка сама планировала маршрут, – ответил он, – и чтобы игрок мог обу-

чать её тактике». 

Так «простая» игрушка превратилась в полигон для алгоритмов поиска пути и элементарного ИИ. 

6.1. Год первый: фундамент 

Сентябрь – январь. Даниил реализует базовую механику: Pygame-окно, управление стрелками, рас-

тущая змейка. Первое наставническое замечание: «Код читает будущий ты; дай имена переменным, будто 

это названия станций метро». 

Февраль – май. Важнейший шаг – переход на классовую архитектуру: Snake, Food, Level. Каждая 

суббота посвящена рефакторингу. Итог года – стабильный FPS, таблица рекордов, детальное описание 

разрабатываемой компьютерной игры на четырёх страницах. 

Перед летними каникулами Даниил описывает, как видит интеллект змейки: алгоритм А*, эвристика 

«ближайшая еда», штраф за петли. Мы фиксируем цель второго года: реализовать автопилот и редактор 

уровней. 

6.2. Год второй: интеллект и уроки терпения 

Сентябрь. Первая попытка интегрировать А* обрушивает FPS. Вместо поисков оптимизаций всле-

пую мы строим профилировщик. Оказывается, узким горлом стала генерация графа на каждом тике. Ре-

шение: кешировать статический граф уровня.  



 

77 

Ноябрь. Змейка успешно объезжает стены, но иногда «грызёт» собственный хвост. Даниил выводит 

на экран тепловую карту посещений клеток, ищет циклы. Запись в дневнике: «Когда рисуешь проблему, 

она перестаёт быть страшилкой». 

Февраль. Появляется редактор уровней: пользователь ставит стены мышкой, сохраняет JSON. Это 

превращает игру в платформу для олимпиадных задач: «Кто быстрее напишет бота, проходящий уровень-

лабиринт?» 

6.3. Финальный аккорд и публикация кода 

Апрель: Даниил выкладывает проект на GitHub и пишет README на двух языках. Количество звёзд 

небольшое, но важнее комментарий одного стороннего разработчика: «Ваш кеш графа спас меня от той 

же проблемы». 

В финальном эссе ученик отмечает: «Два года – это много багов, но ещё больше способов их ловить. 

Я понял, что любой алгоритм – это гипотеза, пока не проверена на скорости». 

Часть 7. Итоги пяти индивидуальных проектов и что они дают школе 

Пять историй – это не статистика большой выборки, но они позволяют увидеть закономерность: ин-

дивидуальное наставничество в ИТ даёт ощутимый прирост и в академической, и в личностной плоскости. 

1) Успеваемость. Средний годовой балл профильных предметов у участников вырос на 0,4 пункта; ни 

один из них не снизил оценку. 

2) Самоэффективность. По опроснику Шварцера – от «скорее не уверен» к «скорее уверен» в 92 % случаев. 

3) Профориентация. Тринадцать девятиклассников из двадцати выбрали ИТ-профиль в 10-м классе; два 

десятиклассника подали заявки в колледж информационных технологий. 

4) Социальный эффект. Продукты используются в школе: тур – на сайте гимназии, чат – у методического 

совета, сейф – у учителей, принтер печатает макеты для уроков технологии, а змейка – демонстраци-

онный стенд на уроках алгоритмизации. 

Главное же, что отмечают сами подростки, – чувство реальной ценности своего труда: «моя про-

грамма живёт», «мой принтер что-то создаёт», «мой тур экономит время». Это ощущение подлинной 

«взрослости» куда прочнее пятёрок. 

Часть 8. Заключение: формула наставничества 

Наставничество в ИТ – это не модель «я знаю – ты слушаешь», а совместная экспедиция, где учи-

тель выступает картографом, а ученик – первооткрывателем. Все пять проектов подтверждают: 

1) Личная значимость идеи рождает долгосрочную мотивацию. 

2) Малые проверяемые вехи защищают от прокрастинации. 

3) Публичность результата превращает школьное задание в социально значимый продукт. 

4) Рефлексия над ошибками конвертирует неудачи в рост. 

5) Время и доверие – две валюты, которые ценит подросток больше похвалы. 

Если эти принципы встроить в ткань школьной информатики, «виртуальные туры» и «умные 

змейки» станут не исключением, а нормой, а выпускники – людьми, которые не боятся ошибаться и 

умеют доводить сложное дело до конца. 
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